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JEZYKOWE KONTEKSTY
NIEPEENOSPRAWNOSCI INTELEKTUALNE]J.
STUDENCI WOBEC UZYWANE] TERMINOLOGII

KATARZYNA MATERNY
ORCID - 0000-0001-9280-5268
Ateneum-Szkota Wyzsza w Gdarnisku

DANUTA GRZYBOWSKA
Uniwersytet Gdarnski

KATARZYNA KAMPERT
Uniwersytet Gdanski

Streszczenie

Niniejszy tekst jest proba odpowiedzi na pytanie o to, jak studenci kierunkéw pedagogicznych
wartosciuja okreslenia jezykowe odnoszace sie do 0séb z niepelnosprawnoscia intelektualng,
czy sa one dla nich stowami neutralnymi nie majacymi naznaczenia negatywnego, czy tez sa
nacechowane pejoratywnie, maja charakter dyskryminujacy. To tekst o tym, jak funkcjonujace
w  przestrzeni  publicznej  okreslenia  dotyczace niepelnosprawnosci i osob
z niepelnosprawnoscia ujawniaja nasze nastawienie do tych oséb.

Stowa  kluczowe: polityczna poprawnos$¢, tabu jezykowe, niepelnosprawnos¢,
niepetnosprawnos¢ intelektualna

Wprowadzenie

Kazda wypowiedz niesie ze soba okreslone znaczenia zawarte nie tylko w uzytych
stowach, ale réwniez w samej jej konstrukgi. Jezyk zmusza uzytkownika do
podporzadkowania si¢ jego wzorcom. Buduje strefy znaczen (pola semantyczne)
i schematy klasyfikacyjne réznicujace przedmioty. To w nim sa konstruowane
spoleczne portrety: céz znaczy nazwa? To, co zwiemy rézq pod inng nazwaq nie mniej by
pachniato (Szekspir, Romeo i Julia)'. Nasza wiedza wyrazana w stowach ma wedtug
Gadamera charakter subiektywny (praktyczny). W znacznej czeSci ma swe zrodia
w konkretnym historycznym doswiadczeniu cztowieka i nie zawsze zgodna jest
z rygorystycznymi wymogami naukowosci2. Znaczenia nadawane stowom moga ro6znic¢

! William Shakespeare, Romeo i Julia, Krakéw 2006.
2 Pawet Dybel, Pytanie o cztowieka w hermeneutyce Gadamera, Analiza i Egzystencja” 2012, nr 19,
s. 41.



sie¢ miedzy innymi w zaleznosci od kregu kulturowego i czasu, w ktéorym powstaly.
Uzytkownicy jezyka w procesie komunikacji zmuszeni sq zatem do uzgadniania
owych znaczen. Dokonuje si¢ ono w rézny sposob. Jednym z nich moze by¢
narzucanie innym wtasnych sposobéw definiowania poje¢ przez réznorodne grupy
spoleczne. Moze ono miedzy innymi przyjmowac posta¢ tak zwanej politycznej
poprawnoséci. Dotyczy ona w szczegdlnosci poje¢ spolecznie ,wrazliwych”, do
ktorych zalicza sie miedzy innymi niepetnosprawnos¢.

Polityczna poprawnos¢ w swoich zamierzeniach wiaze sie¢ z checia
zapobiegania dyskryminacji mniejszosci spotecznych poprzez wykluczenie z jezyka
termindw, ktére te grupy spoteczne dyskredytuja. Zrédta tej idei siegaja lat 30.
XX wieku. Zauwazono woéweczas, ze kultura zachodnia z istoty swojej ma charakter
opresyjny. Oznacza to, ze jedne grupy spoteczne podporzadkowuja sobie inne, co w
konsekwencji moze prowadzi¢ do konfliktéw spotecznych. Przedstawiciele tak
zwanego marksizmu kulturowego (T. Adorno, E. Fromm, J. Habermas) akcentowali,
ze zgodnie z zasadami wolnodci, réwnosci i sprawiedliwosci spotecznej nalezy wyréwnywaé
szanse grup dyskryminowanych i dyskryminujgcych. Narzedziami stuzqcymi do realizacji
tego celu jest system kontroli zachowarn wielu instytucji spotecznych takich jak szkoly,
uniwersytety, samorzqdy. System ten objgl réwniez zachowania jezykowe3. Ten ostatni
przejaw poprawnosci politycznej miat polega¢ na wyeliminowaniu z jezyka stow
deprecjonujacych przedstawicieli grup marginalizowanych spotecznie. Ich miejsce
mialy zastgpi¢ stowa o charakterze neutralnym. Skutkiem tych dzialann powinna by¢
zmiana sposobu spotecznego postrzegania grup dyskryminowanych (takze
w obszarze jezyka).

Idea politycznej poprawnosci przyniosta pozytywne efekty. W tym kontekscie
najczesciej przywotuje si¢ przyktad Standw Zjednoczonych, w ktérych udato sie w
pewnym stopniu zlikwidowac stereotypy grupowe, etniczne czy rasowe. Z drugiej
jednak strony omawiana tu idea spotkata si¢ z powazna krytyka. W latach
pozniejszych zwrdcono uwage, ze praktyki stosowane w ramach politycznej
poprawnosci tak naprawde ograniczaja uzytkownikdw jezyka. Pozbawiajg ich
w jakims$ stopniu wolnosci wypowiedzi i prowadza do swoistego terroru jezykowego.
Poprawnos¢ polityczna nie rozwigzuje zatem rzeczywistych problemow spotecznych,
nie przyczynia si¢ do rozwoju otwartosci na innych® Dazenie do zachowania
politycznej poprawnosci w sferze jezyka prowadzi do zamiany rzeczy w stowa, ktérym
nadaje si¢ ideologicznie zdeterminowang tres¢ lub rozmaite (najczeéciej podyktowane aktualng
potrzebq) znaczenia®. Niektdre stowa zostaja usunigte z oficjalnego obiegu, a w ich
miejsce wprowadza sie nowe. Jednoczes$nie nadaje si¢ im odpowiednie znaczenia,

3 Anna Cegieta, Stowa niebezpieczne i niepozqdane w przestrzeni spotecznej. Etyka stowa a poprawnoéé
polityczna, Obserwatorium Etyki Stowa, Warszawa 2015, s. 3.

4 Ibidem, s. 4.

5 Jan Ktos, Kiedy rzeczy zmieniajq si¢ w stowa, ,Przeglad Pedagogiczny” 2012, nr 2, s. 34.
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niejednokrotnie zideologizowane i oderwane od istoty rzeczy®.

Na gruncie pedagogiki specjalnej mechanizm ten przejawia si¢ szczegdlnie
mocno. Wida¢ to na przykladzie zmian w sposobie rozumienia i definiowania
zjawiska niepelnosprawnosci. Przejscie od modelu medycznego do spotecznego
wynikato miedzy innymi z dostrzezenia faktu, iz osoby z niepelnosprawnoscia
stanowia marginalizowana grupe spoteczna, ktérej odmawia sie podmiotowosci.
Zaowocowalo to nie tylko zmianami w sposobie postrzegania miejsca i roli osob
z niepelnosprawnoscia w przestrzeni spotecznej, ale takze zmianami w obszarze
jezyka. W zwiazku z tym dazono do wyeliminowania okreslen, ktérym
przypisywano funkcje ponizania, odbierania godnosci. Przyktadowo, w odniesieniu
do o0séb z niepelnosprawnoscia intelektualng postulowano odejécie od terminéw
uposledzony umystowo, niedorozwiniety. Sugerowano, ze zamiast nich uzytkownik
jezyka powinien wybiera¢ zastepniki, na przyktad sprawny inaczej. Termin ten
wydawat si¢ politycznie poprawny, ale — jak zauwaza Jerzy Bralczyk — byt jednoczesnie
troche Zartobliwy i, co gorsza, dawat pole do nasladowania. A wigc nie mowiono juz o osobach
kochajacych inaczej, sprawnych inaczej, czy wrazliwych inaczej, ale réwniez uczciwych
inaczej, co bylo juz wyraznie zartem i to Zartem dotkliwym’. Wspodtczesnie za najbardziej
satysfakcjonujace uwaza sie¢ méwienie o niepetnosprawnosci, cho¢ nie zaleca sig¢ tez
uzywania sformulowan: niepetnosprawni czy osoby niepetnosprawne. Prowadza one do
depersonalizacji poprzez nazywanie osoby przymiotnikowo (imiestowowo): ,ten
uposledzony”, ,ta uposledzona”s. W to miejsce proponuje sie wyrazenie przyimkowe:
osoby z niepetnosprawnoscig, bedace dostownym tlumaczeniem angielskiego persons
with disabilities. Termin ten z czysto jezykowego punktu widzenia réwniez nie budzit
zachwytéw jezykoznawcow, wedtug ktorych tego typu konstrukcja przyimkowa jest
obca naszemu jezykowi, jak réwniez do$¢ ucigzliwa do stosowania w codziennej
komunikacji®. Jednak w przyjetym zalozeniu zmiany te maja przynies¢ efekt
w postaci separacji osoby od jednej z jej cech — niepetnosprawnosci'®. Podkre$la sig, ze
jezyk nie tylko reprezentuje rzeczywistos¢, ale i ja konstruuje. W powyzszym
kontekscie D. Galasinski zauwaza, ze jezyk publiczny, szczegdlnie jezyk przepisow
i deklaracji, ma i powinien mie¢ funkcje wychowawczq (...) powinien zmieniaé nawyki
komunikacyjne ludzi i pokazywaé droge, w jaki sposéb ksztattowac najmniej stygmatyzujgcy

6 Ibidem, s. 35.

7 Rozmowa Ireneusza Biatka z prof. Jerzym Bralczykiem zarejestrowana w styczniu 2006 roku
w Warszawie, a zaprezentowana 20 stycznia 2006 roku na konferencji Osoby niepetnosprawne w
spoleczenstwie wiedzy w Uniwersytecie Jagiellonskim w Krakowie
;htp://www.dare.home.pl/idol/pl/obral.php

8 Marcin Wlazlo, Proste mysli, trudne stowa. Z perspektywy socjologicznej o wizerunku o0séb
z niepetnosprawnosciq intelektualng w literaturze pigknej ,"Impuls”, Krakow 2013, s. 20.

° Rozmowa Ireneusza Biatka..., op.cit.

10 Deborach Deutch Smith, Pedagogika specjalna. Podrecznik akademicki, t. 1. Wydawnictwo
Naukowe PWN, Warszawa 2011, s. 61.



sposob méwienia o grupie ludzi z niepetnosprawnodcig!.

W tym momencie nasuwa sie pytanie o skutki tego typu praktyk jezykowych.
Wydaje sig, ze nie musza one przynosi¢ zakladanych efektow. Jezykowy terror moze
bowiem sprzyja¢ dziataniom przypominajacym magie jezykowa. Sugerowane
w ramach politycznej poprawnosci stowa czesto nie oddaja stanu rzeczy. Tworza one
ztudna rzeczywisto$¢, w ktérej tak naprawde nie przywraca sie godnosci osobom
z niepelnosprawnosciag. Ujawnia sie tutaj mechanizm eufemizacji lub arbitralnej
zmiany znaczenia. Z pola naszego widzenia znikaja rzeczywiste potrzeby tych oséb.
Jezyk odnosi nas do innych pdl semantycznych. Moéwiac na przyktad o sprawnych
inaczej, nie tyle dostrzegamy utrudnienia w zyciu tych osob, ile podkreslamy ich
innos¢.

Warto tez zwrdci¢ uwage na fakt, ze synonimy eufemistyczne, ktérych
probujemy uzywaé¢ chcac zachowac¢ tak zwang poprawnos$¢ polityczna,
przeksztalcaja si¢ tez stopniowo w wyrazy tabu. Pojecie tabu zostalo wprowadzone
do jezyka europejskiego pod koniec XVIII wieku przez kapitana Jamesa Cooka, ktéry
zetknal si¢ z nim na wyspach Tonga podczas jednej z podrézy dookota Swiata.
Wedlug wierzen ludow pierwotnych tabu to zakaz dotykania pewnych przedmiotow, oséb
albo zwierzqt lub dokonywania pewnych czynnosci; naruszenie tego zakazu miato powodowac
nieszczedcie 2. Zakaz ten motywowano wiec tym, Ze jego przestrzeganie pozwoli
unikna¢ kary ze strony sil nadprzyrodzonych, ochroni spotecznos¢ przed ztem.
Termin ten stat si¢ na tyle popularny, ze w roku 1791 zostal umieszczony w stowniku
The English Dictionary, gdzie zdefiniowano go jako obszar zakazany’. Joanna Afek
zauwaza, ze wspolczesnie mozna méwi¢ o dwoch zakresach znaczeniowych stowa
tabu. Pierwszy charakterystyczny jest dla dyskursu naukowego i oznacza co$
zabronionego i wydzielonego, objetego swietym zakazem. Drugi, pojawiajacy sie
w dyskursie pozanaukowym w obiegu publicznym, rozumiany jest jako cos, o czym
nie mowi si¢ wprost, bo jest wstydliwe, zbyt intymne'*. We wspdtczesnym jezyku polskim
tabu jezykowe definiowane jest jako ,zdecydowane omijanie albo kategoryczny zakaz
pewnych zachowan, w tym rowniez zachowa#n jezykowych”15. Takq definicje tego zjawiska
proponuje Zenon Leszczynski, autor szkicow o tabu jezykowym. Mozna powiedziec,
ze jest ono pewnga forma autocenzury, ktora jest takze pilnowana z zewnatrz i odnosi
si¢ do obowiazujacej normy spolecznej uzywania wyrazoéw. Zatem tabu jezykowe jest

" Dariusz Galasiniski, Osoby niepetnosprawne czy z niepelnosprawnosciq?, ,Niepelnosprawnos¢ —
zagadnienia, problemy, rozwiagzania” 2013, nr IV(9), s. 5.

12 por. Grazyna Sawicka, Konwencja a tabu jezykowe, ,Jezyk a Kultura” 2009, t. 21, s. 31.

13 Patryk Biatczak, Radostaw Rodasik, O relacji pomiedzy tabu a kulturq bezpieczenistwa — wptyw
jezyka na poczucie bezpieczernistwa jednostki,” Kultura bezpieczenstwa. Nauka — Praktyka —
Refleksje” 2015, nr 20, s. 71-72.

14 Joanna Afek, Kulturowe i jezykowe uwarunkowania chiniskich przesgdow i tabu, niepublikowana
rozprawa doktorska, Poznan 2016.

15 Zenon Leszczynski, Szkice o tabu jezykowym ,Wydawnictwo KUL, Lublin 1988, s. 10.
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uwarunkowanym kulturowo zakazem uzywania okreslonego stowa lub zakazem
mowienia o jakim$ zjawisku, postaci, przedmiocie. Rozumiemy je wiec jako
zachowanie jezykowe, ktdre moze przybiera¢ rézne formy. Jego przejawem jest
istnienie zakle¢, zamawiania, nieuzywanie pewnych sléw i zastgpowanie ich
eufemizmami. Dobrym przykladem jest tu wspominany juz wczesniej termin
»sprawny inaczej’, ktéry pierwotnie mial eliminowa¢ negatywny wydzwiek
niepelnosprawnosci, a stat sie¢ naznaczajaca etykieta.

E. Zakrzewska-Manterys podkresla, Zze aprobowana wspoélczesnie terminologia
rowniez nie jest wolna od negatywnych konotacji. Odwolujac si¢ do M. Foucault,
zauwaza, ze odkgd fenomenologowie obwiescili Smier¢ nagich faktéw, nie ma stow
niewinnych's. Kazde uwiklane jest w kontekst i niesie pewne spoleczne intencje.
~Niepetnosprawnos¢” juz w samej swej strukturze jezykowej odwoluje sie do
spolecznej cechy ,bycia innym” i sankcjonuje podziat ludzi na sprawnych i tych
odbiegajacych od réznego rodzaju norm spotecznych. Termin ten zawiera w sobie
roznorodne historycznie i spolecznie uwarunkowane znaczenia. Postugiwanie si¢ nim
bez refleksji nad jego geneza prowadzi do utrwalenia stereotypu niepetnosprawnosci.
Dochodzi w tym przypadku do jego mistyfikacji jako odmiany pojecia, cho¢ petni on
inne funkcje spofeczne i poznawcze, powstat réwniez w oparciu o odmienny proces
tworzenia odpowiednich sadéw?’.

Innym problemem, ktéry pojawia si¢ w kontek$cie analizy terminologii
zwigzanej z niepelnosprawnoscia, jest subiektywne postrzeganie jej przez osoby,
ktorych ona dotyczy. Jak zauwaza D.D. Smith, ludzie z niepetnosprawnosciami sq bardzo
wyczuleni na stowa i sformutowania, za pomocq ktorych sig ich okresla 8. Stowa te wyrazaja
bowiem emocje, determinujace sposob postrzegania ich przez spoteczenstwo. To
z kolei wywiera wptyw na ksztalttowanie sie tozsamosci oséb z niepetnosprawnoscia.
Powszechna — na ogot — akceptacje zyskuja terminy, ktére akcentuja podmiotowos¢
czlowieka i tym samym nie utozsamiaja z nim niepetlnosprawnosci. Staje sie ona
jedna z wielu indywidualnych cech, ktéra w Zaden sposob nie umniejsza wartosci
osoby ludzkiej. W praktyce przekiada si¢ to na mdéwienie o osobie/uczniu/dziecku
z niepetnosprawnosciqg w ogole lub z konkretnym zaburzeniem (np. z zaburzeniami mowy,
z niepelnosprawnoscig intelektualng, z trudnosciami w uczeniu si¢). Wykluczone
natomiast zostaja — jak wspomniano powyzej — sformutowania typu niepetnosprawnosé
i osoba mniepetnosprawna®. Nie wszystkie jednak osoby z niepetnosprawnoscia
podzielaja ten poglad. Wraz z rozwojem tak zwanej self adwokatury, ktéra zaklada, ze

16 Elzbieta Zakrzewska-Manterys, Uposledzeni umystowo. Poza granicami cztowieczenstwa,
Wydawnictwa Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa 2010, s. 46.

17 por. A. Schaff, Stereotypy: definicja i teoria, ,Kultura i Spoteczenstwo” 1978, t. XXII, nr 3, s. 77.
18 Deborach Deutch Smith, Pedagogika specjalna..., op.cit, s. 58.

19 Ibidem, s. 59-60.
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osoby z upodledzeniem (...) méwiq lub dziatajq w imieniu siebie samych?, wzrasta takze ich
samos$wiadomosc¢ i pewnos¢ siebie. Prowadzi to do zakwestionowania terminologii
proponowanej przez sprawng wiekszos¢. Niepetnosprawni - jak konstatuje
L. J. Davis — nie cheq byé po prostu osobami z mniepetnosprawnosciami, chcqg mowié,
ze niepetnosprawnosé je definiuje?!. Chca dokonad jej afirmacji. W tym kontekscie
najczesciej przywoluje sie casus oséb z niepetnosprawnoscig stuchowa. Glusi to
szczegblna grupa, w obrebie ktorej mozliwe jest catkowite zakwestionowanie statusu
osoby niepetnosprawnej. Posiada ona swdj oryginalny jezyk, ktory spetnia kryteria
jezyka naturalnego. Jest on elementem ich wtasnej kultury, ktéra w pewnym sensie
stanowi alternatywe dla spotecznosci oséb styszacych. Dzigki silnej, jednoznacznej
tozsamosci spoteczno-kulturowej i zakorzenieniu we wspdlnocie Gluchych gtuchota
nie jest dla nich zrédtem wstydu, lecz raczej powodem do dumy, swoistym
dobrodziejstwem?. W zwiazku z tym mdwiac o sobie, preferujg termin gtusi. Moze
by¢ on zapisywany duza (Glusi) lub malq literq (gfusi) w zaleznosci od tego, czy
okresla on cztonkéw wspolnoty Gtuchych, czy tez nie?.

Nieco inny przypadek stanowig osoby niewidome. One réwniez méwia o sobie
jako o osobach niewidomych, jednak poziom ich samoakceptacji jako osoby
z niepetnosprawnoscia moze by¢ bardzo zréznicowany. Od samonaznaczania i niskiej
samooceny wynikajacej z przyjmowania negatywnych oczekiwan i stereotypéw na
ich temat, po poczucie podmiotowosci wynikajace z pozytywnej samooceny nie
obcigzonej etykieta niepetnosprawnosci. Potwierdzaja to miedzy innymi badania
M. Zaorskiej, ktéra zwrécila uwage na to, ze identyfikacja z grupa spoteczna, w tym
przypadku z osobami o podobnym lub takim samym rodzaju niepetnosprawnosci
moze stanowi¢ czynnik ochronny przed przyjmowaniem spolecznego pietna
odnoszacego si¢ do niepelnosprawnosci i sprawia¢, ze osoby te nie majg poczucia
inno$ci?*.

Istnieje jeszcze jeden aspekt subiektywnego ustosunkowywania sie¢ osob
z niepelnosprawnoscia do omawianego tu nazewnictwa. W stosunku do siebie
samych uzywaja one niekiedy swoistego slangu, mdéwiac o sobie: kulawy, Slepy,
Slepak, itp. Wyjasniajac to zjawisko, prof. J. Bralczyk przywotuje figure retoryczna
,prolepsis”, ktéra wyraza si¢ w wyprzedzaniu cudzych zarzutow. Moze to by¢
wypracowany mechanizm obronny, ktéry pozwala niepetnosprawnym uodporni¢ sie

20 Beata Borowska-Beszta, Niepetnosprawnosé w kontekstach kulturowych i teoretycznych, ,Impuls”,
Krakéw 2012, s. 162.

2l Klaudia Muca, Odkrywanie niepetnosprawnodci. Rozmowa Klaudii Mucy z Lennardem Davisem,
Fragile. Pismo Kulturalne, Krakow 2017, nr 1 (35).

2 Dorota Podgorska-Jachnik, Gtusi. Emancypacje, Wydawnictwo WSP w Lodzi, L.6dz 2013,
s. 102-105.

2 Deborach Deutch Smitch, Pedagogika specjalna..., op. cit., s. 95.

2 por. Joanna Gladyszewska-Cybulko, Autostygmatyzacja oséb z niepetnosprawnosciq wzrokowq”,
Interdyscyplinarne Konteksty Pedagogiki Specjalnej” 2018, nr 22.
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na ewentualne przykrosci. Z jednej bowiem strony niejako wytraca bron z reki ich
przeciwnikéw, z drugiej moze budowa¢ pozytywny wizerunek osoby
z niepelnosprawnoscia jako osoby z poczuciem humoru i dystansem do samej siebie.
Nie jest to jednak sytuacja naturalna, gdyz na 096t czlowiek nie méwi, ze jest normalnym
cztowiekiem, tak jak nie mowi o swoich przywarach nieprowokowany 2.

Osoby z niepelnosprawnoscia intelektualng to szczegdlna grupa. Z ragji
charakteru swojej innosci stanowia one we wspdtczesnym $wiecie albo obiekt
wspotczucia (jako pozatowania godni odmierncy) albo zazenowania (jako beneficjenci
programéw integracji i inkluzji spotecznej), czyli generalnie niecheci?®. Znajduje to swoje
odzwierciedlenie réwniez w sferze jezyka. To w odniesieniu do nich wystepuje
nadzwyczajna mnogos¢ terminologiczna. Strona internetowa synonim.net przy hasle
niepetnosprawnos¢ intelektualna podaje pig¢ synonimoéw: debilizm, kretynizm,
oligofrenia, opo6znienie rozwoju, uposledzenie umystowe. Wystarczy jednak
poszuka¢ odniesien do debila czy kretyna, a okaze sie, ze ich liczba wzrasta
wielokrotnie. Ponadto znaczna ich cze$¢ jest odnotowywana jako obrazliwa?.
W przypadku terminéw niestyszacy/gluchy czy niewidomy/slepy taka prawidtowos¢
nie wystepuje.

Ogdlny schemat badan

Majac na uwadze historyczne, spoleczne i kulturowe uwiklanie zjawiska
niepelnosprawnosci intelektualnej przejawiajace sie miedzy innymi w sferze jezyka,
postanowilySmy blizej przyjrze¢ sie znaczeniom, jakie s przypisywane terminom
odnoszacym sie do tego rodzaju niepetnosprawnosci. W zwiazku z tym podjety$Smy
badania wsrod studentéw Uniwersytetu Gdanskiego. Skladaty sie one z kilku
etapow. Pierwszy zwiazany byl ze stworzeniem listy okreslen odnoszacych sie do
0s0b z niepelnosprawnosciq intelektualna. 120 studentéow réznych kierunkow
pedagogicznych odpowiadato (anonimowo w formie pisemnej) na pytanie: Jakich stow
uzywasz Ty sam oraz z jakimi stowami spotykasz sig w swoim otoczeniu, ktdre odnoszq sie do
0s6b z niepetnosprawnosciq intelektualng? Jednoczesnie w celach poréwnawczych
skierowatysmy do badanych analogiczne pytanie, odnoszace sie¢ do
niepelnosprawnosci stuchowej i wzrokowej. Uzyskane wyniki staly sie dla nas
podstawa do  wylonienia 30 najczeSciej wskazywanych  synoniméw
niepelnosprawnosci intelektualnej.

W drugim etapie badan wzieli udziat studenci trzech kierunkéw (pedagogiki
specjalnej, wczesnej edukacji oraz logopedii), w sumie 166 oséb. Badani poproszeni
zostali o ustosunkowanie si¢ do kazdego z 30 okreslen, oceniajac jego wydzwiek (od
bardzo pozytywnego do bardzo negatywnego) na 7-stopniowej skali.

% Rozmowa Ireneusza Biatka z prof. Jerzym Bralczykiem..., op.cit.
% Elzbieta Zakrzewska-Manterys, Uposledzeni umystowo..., op.cit., s. 94.
%7 https://synonim.net.
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Trzeci etap badan polegat na dokonaniu przez grupe 20 studentek wczesnej
edukacji uszeregowania analizowanych 30 terminéw w kolejnosci od najmniej do
najbardziej pejoratywnych. Zadanie miato charakter praktyczny — badane otrzymaly
30 etykiet, ktére uktadaty, a ostateczny rezultat zapisywaly na kartkach.

Wyniki

Pierwsza grupa badanych, ktorej zadaniem bylo wskazanie okreslen uzywanych
wobec 0s6b z niepelnosprawnoscia intelektualna, dostarczyta nam 67 terminéw. Byly
to zaréwno terminy naukowe (np. niepetnosprawny intelektualnie), jak i potoczne (np.
gtupi), momentami bardzo wulgarne (np. pojeb). Sposréd nich wybratysmy
30 najczesciej wskazywanych przez badanych. W przypadku kategorii piona/dziewiona
wzietysmy pod uwage sume wskazan wywodzacych sie od numeréw szkot
specjalnych usytuowanych w réznych miejscowosciach (np. 32 w Gdyni,
5 w Starogardzie Gdanskim, 9 w Tczewie).

Tabela 1. Lista 30 najczesciej przywotywanych okreslen niepetnosprawnosci
intelektualnej (w kolejnosci alfabetycznej)

e Chory e Ograniczony

e Debil e Oligofrenik

e Down e Opozniony

o  Glupek e Patologia

e Idiota e Piona/dziewiona

e Imbecyl e DPsychiczny

e Inny e Psychol

o Kretyn e Specjalnej troski

e Maciek e Sprawny inaczej

e  Muminek o Swir

e Niedorozwiniety e Ulom

e Niedorozwdj e Ulomny

¢ Nienormalny e Uposledzony umystowo

¢ Niepelnosprytny e  Wariat

¢ Niepetnosprawny e Zahamowany w rozwoju
intelektualnie

Zrédto: badania whasne.

Analizujac powyzsza liste, mozna zauwazy¢, ze pojawiajace sie na niej
okreslenia wpisuja sie¢ w pewne wspdlne kategorie. Pierwsza z nich odnosi sig
bezposrednio do terminologii naukowej zarowno w wymiarze historycznym (np.
debil, imbecyl, idiota), jak i wspdtczesnym (niepetnosprawny intelektualnie, uposledzony
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umystowo). Druga grupuje synonimy eufemistyczne bedace wytworem tzw.
politycznej poprawnosci (np. sprawny inaczej, specjalnej troski). Mamy wrazenie, ze
swoista oddolna odpowiedzig na mechanizm tworzenia nazw nienaznaczajacych
spolecznie jest niepetnosprytny. Z dyskusu medycznego wywodza si¢ m.in.: chory,
oligofrenik. Nadal daje sie tez dostrzec utozsamianie niepetnosprawnosci
intelektualnej z chorobg psychiczna, czego przyktadem moze by¢: psychiczny, wariat.
Wyraznie wida¢ réwniez nawigzania do rozumienia rozwoju jako osiggania
standarddw: nienormalny, zahamowany w rozwoju, opozniony. Kolejna kategorie tworza
okreslenia nawigzujace do postaci wywodzacych sie z kultury popularnej. Najczesciej
przywolywanym tutaj przez studentéw przykladem byl Maciek z serialu ,Klan”.
Sporadycznie pojawiat sie rowniez bohater amerykanskiego serialu ,, Dzien za dniem”
Corky. Innym odwotaniem do kultury masowej byt muminek, w ktéorym dostrzec
mozna nie tylko probe eufemizacji, ale tez odzwierciedlenie infantylizacji osob
z niepetlnosprawnoscia intelektualng. Warto tez zwrdci¢ uwage na proces
przenoszenia nazw (numerow) specjalnych placéwek edukacyjnych na osoby
z niepelnosprawnoscig intelektualng (piona/dziewiona). Na osobne omowienie
zastuguje zjawisko wulgaryzacji jezyka opisujacego osoby z niepelnosprawnoscia
intelektualng. Do tego miana moga pretendowac takie okreslenia, jak np. ufom,
psychol. Na naszej liScie nie ma ich zbyt wiele. W rzeczywistosci jednak w pierwszym
etapie badan pojawito ich si¢ zdecydowanie wiecej, aczkolwiek w pojedynczych
wskazaniach.

W kolejnych etapach badan studenci ustosunkowywali si¢ wobec powyzszych
okreslen oceniajac, czy maja one wydzwigk pozytywny, obojetny, czy negatywny —
naznaczajacy. Pierwsze wnioski, ktére nam sie¢ nasuwaja w wyniku analizy zebranego
materiatu badawczego, dotycza nastepujacych kwestii:

1. Badania pokazaly, ze niepelnosprawnos¢ intelektualna obrosta w jezyku
polskim mnogoscia terminow ja okreslajacych. Co ciekawe, w odniesieniu do
niepelnosprawnosci wzrokowej i stuchowej badani wskazywali ich
zdecydowanie mniej.

2. Niepelnosprawnos¢ intelektualna kojarzy si¢ badanym z czyms
negatywnym, naznaczajacym. Tylko jeden termin (niepelnosprawny
intelektualnie) zostat przez wiekszo$¢ badanych (62,65%) uznany za majacy
wydzwiek pozytywny. 25 okreslen z 30 — wigkszos¢ badanych uznala za
naznaczajace (sprawny inaczej 51,20% - utom 99,40%). Pozostale cztery
okreslenia (oligofrenik, chory, uposledzony umystowo, muminek) byly przez
badanych studentéw sytuowane na pograniczu pozytywny — negatywny.

3. Szczegodlowa analiza materiatu badawczego (technika rangowania) pokazuje,
ze w parach rzeczownikowo-przymiotnikowych bardziej pozytywnie
postrzegane sa okreslenia przymiotnikowe:
psychiczny 21,15 (21) — psychol 25,95 (26)
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utomny 18 (16) — utom 24,3 (24,5)

niedorozwiniety 14,1 (13) — niedorozwdj 19,1 (18).

Mozna to wyjasni¢ tym, ze przymiotniki moga by¢ odnoszone do
pojedynczych cech, natomiast rzeczowniki charakteryzuja cztowieka jako
catos¢.

4. Wyniki badan potwierdzily negatywne konotacje znaczeniowe dawnych
okreslent stopni niepelnosprawnosci intelektualnej: (w probie szeregowania
rangowego)
debil 24,95 (26), imbecyl 22,75 (22,5), idiota 23,9 (26,5).

Co nas zaskoczyto:

— stosunkowo pozytywny odbidr terminu ,oligofrenik” 31,93% wskazan
pozytywnych; w rangowaniu mediana = 2

— negatywne postrzeganie okreslenia Maciek (53%, mediana 16,5)
szczegOlnie w kontekscie budowania poprawnosciowego obrazu
bohatera serialu , Klan”.

5. Odnoszac si¢ do kwestii poprawnosci politycznej zwiazanej z tendencjg do

uzywania eufemizméw w odniesieniu do terminu niepelnosprawnos¢
intelektualna/uposledzenie = umystowe, = zauwazylySmy (co  zostalo
sygnalizowane juz wczesniej) tendencje do przeksztalcania si¢ terminéw
sprawny inaczej, specjalnej troski — w wyrazy tabu, o czym swiadczg wyniki
naszych badan.
W  przypadku terminu ,specjalnej troski” 75% badanych podkreslato
negatywny wydzwiek tego okreslenia. Z kolei ,, sprawny inaczej” negatywnie
oceniany byt przez 51% studentéw przy czym 38% badanych przypisato mu
wydzwiegk obojetny.

Zamiast zakonczenia

Podsumowujac niniejsze rozwazania chcialybysmy na koniec przywolaé¢ stowa
Jerzego Bralczyka: jezyk nie powinien stawiac ograniczen, powinnismy postugiwaé sie nim
swobodnie. Nalezy przyjac wczesniej pewne zatozenia o danej sprawie, widzie¢ cztowieka
w okreslony sposéb. Do tego potrzebne sq lata edukacji, lata uwrazliwiania spoteczeristwa, aby
jezyk wytworzyt okreslenia, ktore pomagatyby ludziom sig porozumiewac i byc ze sobq. Zaczqé
trzeba od medidéw i szkoty. Od Kosciota takze, ale i od rodziny. Te przeciez instytucje ksztattujq
nasz jezyk, sposob méwienia, a jezyk oficjalny jest przez media stymulowany i tu rzeczywiscie
nalezy sig wykazac pewnq dbatoscig .
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LANGUAGE CONTEXTS OF INTELLECTUAL DISABILITY.
STUDENTS OF THE TERMINOLOGY USED

KATARZYNA MATERNY, DANUTA GRZYBOWSKA, KATARZYNA KAMPERT

Summary

This text is an attempt to answer the question of how students of pedagogy value linguistic
terms referring to people with intellectual disabilities, whether they are neutral words that do
not have a negative mark for them, or are they pejoratively, are discriminatory in nature. This is
a text about how the terms of disability and people with disabilities operating in the public
space reveal our attitude towards these people.

Keywords: political correctness, language taboos, disability, intellectual disability
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Streszczenie

Artykut zawiera zagadnienia Swiadomego dziatania podmiotu i znaczenia, jakie nadaje
on swojemu dziataniu. Doswiadczenie i dziatanie pojmowane sa przez autorke jako fenomeny
ludzkiego zycia, a sens jaki przypisuje podmiot swojemu dziataniu jest intersubiektywny,
nadany przez samego dzialajacego. Przedstawione badania aktywnosci uczestnikéw
Gdanskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku zmierzaja ku wytonieniu kategorii dziatania,
a nastepnie ku wyodrebnieniu senséw, ktore nadaja oni swojemu dziataniu.

Stowa kluczowe: dziatanie, fenomen, swiadomosé, codziennosé

Przedstawiane zagadnienie miesci sie¢ w mysleniu o aktywnosci cztowieka
w perspektywie fenomenologicznej, zakladajacej jednoczesne dziatanie i jego
poznawanie przez narracje na temat samego dziatania. Paul Ricoeur wskazuje na
,domaganie si¢”, jako wstepnego etapu, ustnego przekazu, opowiedzenia jako
elementu narracji. Umozliwia to rozpoznanie znaczenia jakie podmiot nadaje
swojemu dziataniu, manifestujac jednoczesnie poziom swiadomosci i wgladu we
wlasne doswiadczenia!. Kontynuujac, chciatabym uwzgledni¢ najwazniejsze watki
mysli fenomenologii(na przyktad u Husserla), ktére mozna wykorzystac
w perspektywie zrekonstruowania kategorii codziennoéci. Swiat zycia otaczajacego,
ktorego sam podmiot jest integralng czescia a elementy sktadowe tego Swiata nie
istnieja jako wyizolowane, ale sa ze soba polaczone przez nadawanie senséw
i znaczen codziennym dzialaniom? Podejmowane przeze mnie zagadnienie
aktywnosci uczestnikéw Gdanskiego Uniwersytetu trzeciego Wieku jest rozumiane
przeze mnie jako ich u$wiadamiana refleksja nad wtasnym dziataniem.

Doswiadczenie i dzialanie pojmowane sg jako fenomeny ludzkiego zycia a ich
swiadomo$¢ jest odnoszeniem sie do postrzegania, odczuwania, pamigtania,
wyobrazania, inicjowania aktywnosci®. W doswiadczeniu rozpozna¢ mozna dwa jego

1D, Sleszynski, Czlowick w dziataniu. Analiza empiryczna, fenomenologiczno- egzystencjalna, , Trans
Humana”, Biatystok 1995, s. 22.

2 A. Ryk, Swiat jako fenomen. Kategoria codziennosci w perspektywie fenomenologii Edmunda Huserla,
,Studia o Wychowaniu. Studia interdyscyplinarne” 20016, nr 1(2).

3D. Sleszyﬁski, Czlowiek w dziataniu..., op.cit., s. 23.
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rodzaje: pasywny i aktywny. Pierwszy z nich stanowi rodzaj potrzeb i oczekiwan,
ktére nie aktualizujg si¢ w dziataniu. Stanowia raczej niezrealizowane wyobrazenia
o wlasnych mozliwosciach, ktére z czasem zanikaja. Stanowia rodzaj iluzji imitujacej
dziatanie W doswiadczeniu aktywnym poprzez uczestniczenie w dziataniu
poznajemy siebie przez realizacje wiasnych potrzeb ,mozliwosci w poznawaniu siebie
(self) i ciagtego redefiniowania wlasnego potencjatu.

Sens, jaki nadaje podmiot dzialajacy wlasnej aktywnosci jest sensem
subiektywnym, ustanowionym przez niego. Nadawanie znaczenia dziataniu wymaga
refleksji nad jego wyodrebnieniem w $wiadomosci, zatem odnosi sie do poszerzania
wlasnej swiadomosci o autorefleksje jego celu i przebiegu. Znaczenie nadawane
subiektywnie przez podmiot wlasnemu dziataniu moze zasadniczo rézni¢ sie od
nadawanego mu przez inne osoby®. Poznanie sposobu, w jaki podmiot mys$li i mowi
o wlasnym dzialaniu, staje si¢ mozliwe dzieki narracji samego podmiotu,
podejmowanej w pierwszej osobie. Narracja staje sie opisem podmiotu w dziataniu,
umozliwia to przekraczanie jego wczesniejszych doswiadczen, stwarza swoistg ich
transgresje®. W tym sensie przez komunikowanie o wilasnym dzialaniu innym,
narracja staje si¢ znaczaca dla samoswiadomosci samego podmiotu. Dla Paula
Ricoeura to, co zapisane jest ,pelna manifestacja czego$, co w zywej mowie jest
zaledwie potencjalne””. Oddalenie nadawanego dzialaniu znaczenia od samego
zdarzenia sprzyja refleksji nad jego celem i przypisywanym znaczeniem. W pelni
$wiadomym by¢ nalezy takze zmian, transformacji i deformacji, jakim ulega narracja
utrwalona w pismies.

Przeprowadzone przeze mnie w 2018roku badania nad dzialaniem mialy
charakter zapisanej przez stuchaczy Gdanskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku
(GUTW) refleksji nad ich aktywnosciag. W ramach prowadzonego przeze mnie
wyktadu poprositam jego uczestnikdw o pisemne wypowiedzi o ich codziennych
dziataniach oraz tych, ktore realizuja jako wazne dla siebie. Otrzymatam
14 anonimowych otwartych wypowiedzi stuchaczy GUTW. W kontekscie przyjetej
perspektywy fenomenologicznej, zebrany materiat badawczy przyjelam jako
doswiadczenie fenomenologiczne uczestnikow badania. Jak zauwaza Krystyna
Ablewicz ,, Do$wiadczenie fenomenologiczne jest $cisle zwiazane z zaangazowaniem
$wiadomosci poznajacego w proces poznawania fenomenu. Zawiera ono zaréwno to,
co aprioryczne, jak i to co aposterioryczne. Obejmuje swym zasiegiem wszelkie,
prezentujace si¢ naocznie dane swiadomosci, moga si¢ one sta¢ przedmiotem

4 Ibidem, s. 53.

5 B. Waldenfels, Rozumienie i porozumienie. Filozofia spoteczna Alfreda Schutza, w: Fenomenologia
i socjologia. Zbiér tekstow, PWN Warszawa 1989, s. 238.

cD. éleszyriski, Cztowiek w dziataniu..., op. cit., s. 94.

7 P. Ricoeur, Jezyk, tekst, interpretacja, PIW Warszawa1989, s. 96-97.

8 IJbidem, s. 97.
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fenomenologicznego wgladu”®. Dzieki metodzie fenomenologicznej mozna powoli
i cierpliwie czyni¢ swiadomym to co nieswiadome, to co oczywiste, niezauwazalne.
Istotnym elementem postepowania badawczego w fenomenologii jest zawieszenie
dotychczasowego doswiadczenia interpretacyjnego badacza Epoché (gr.) -
(zawieszenie, wziecie w nawias). Biorac w nawias (zawieszam) inne sposoby
rozumienia czy interpretowania badanej rzeczywistosci, wchodze bezposrednio
w relacje z tym, co chce bada¢. Epoché to ,przygotowanie do wywodzenia nowej
wiedzy, a réwniez jako przezycie samo w sobie, proces odsuwania od siebie
upodoban, uprzedzen, predyspozycji, 1 zarazem przyzwolenia, aby rzeczy,
wydarzenia i ludzie wchodzili od nowa do swiadomosci, i aby patrze¢ na nie
i rozumie¢ je, jakby po raz pierwszy”'. Nastepnym etapem postepowania
badawczego w metodzie fenomenologicznej jest redukcja fenomenologiczna -
[(reducere (fac.) sprowadzenie czego$ do jego istoty, wprowadzenie rzeczywistosci
przedmiotu, ktéry chce badaé, do fenomenu, czyli do tego, jak on si¢ jawi we mnie
samym. Celem jest dotarcie do istoty zjawiska'?, odkrycie istotnych elementéw $wiata
zycia. Zatem, redukcja fenomenologiczna jest nie tylko sposobem patrzenia, ale to
jednoczesnie metoda wstuchiwania sie ze swiadoma i rozmyslng intencja otwierania
sie na zjawiska jako fenomeny, na przynalezne im prawa, stosownie do ich wtasnych
sensow®. Koncowy etap postepowania fenomenologicznego prowadzi do proby
ujecia istoty opisywanego fenomenu w aprioryczny i intuicyjny sposob.
,Przestawiaja si¢ one badaczowi z cala oczywistoscia i apodyktyczno$cia, nie
poddajac sie juz dalszym redukcjom” 1.

Przedstawione wymagania metody fenomenologicznej stanowia takze kolejne
kroki postepowania badacza w poszukiwaniu mozliwosci rozumienia i nadania
zewnetrznego sensu badanemu fenomenowi.

Umieszczenie prowadzonych badan nad dziataniem w obszarze codziennosci
stanowi celowy zabieg, oparty na przekonaniu wyrazonym przez Richarda Grathoffa,
ze codzienno$¢ oznacza nieprzebrane zrodlo zywotnych doswiadczen, opartych na
przezyciach osob dziatajacych!>. Codzienno$¢ nie jest tozsama ze ,Swiatem
przezywanym” Husserla, blizsza natomiast znaczeniu, jakie w obszarze

° K. Ablewicz, Metoda fenomenologiczna w badaniach pedagogicznych i ksztatceniu pedagogéw (ujecie
metodyczne), https://docplayer.pl/72229686-Metoda-fenomenologiczna-w-badaniach-pedagogicznych-
i-ksztalceniu-pedagogow-ujecie-metodyczne-krystyna-ablewicz.html,z dnia 02.11.2020, s. 148.
10 Jbidem, s. 149.

11 T. Parczewska, Fenomenologia w pedagogice. Uwarunkowania, Mozliwosci , Potrzeby, ,Rocznik
Pedagogiczny”, Tom 11(47), 2019, nr 2, s. 16.

12 Tbidem, s. 14.

13 Ibidem, s. 14.

14 K. Ablewicz, Metoda..., op.cit., s. 150.

15 R. Grathoff, Codziennoé¢ i Swiat przezywany. Fenomenologia i socjologia, PWN, Warszawa 1989,
s. 428.
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fenomenologii nadat jej Schutz, charakteryzujac dziatanie intencjonalne's. Wskazuje
on, ze kazde uswiadomione dzialanie zawierajace czyn rzeczywisty jest poprzedzone
ukierunkowaniem na cel, intencja. W tym sensie intencja poprzedza kazde
ukierunkowane dziatanie. Dla istoty dziatania intencjonalnego wazne znaczenie
przypisuje Schutz réznorodnosci w przezywaniu dzialanni codziennych oraz
roznorodnych styléw ich rozumienia’. ,,Dawanie siebie w dziataniu dokonuje si¢
poprzez wypelnienie przestrzeni mozliwosciami Ja”18.

Kategorie doswiadczania dzialania w badaniu stuchaczy
Gdanskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku

Przeanalizowane przeze mnie wywiady z uczestnikami wykladu Podstawy
psychologii Spotecznej, realizowanego przeze mnie w ramach GUTW, pozwolily na
wyodrebnienie czterech podstawowych Kkategorii doswiadczania dziatania
w aktywnosciach badanych osob. Zostaly zasygnalizowane w ich wypowiedziach,
chociaz nie odstonily sie jako oczywiste w pierwszych analizach wywiaddw.
W istocie pojawily sie w wyniku préb rozumienia intencji, jakie towarzyszyty
badanym w opisie wlasnego dziatania. Jednoczeénie nalezy zaznaczy¢, ze
w poszczegdlnych wypowiedziach pojawialy sie dwie i wiecej z przedstawionych
kategorii aktywnosci. Zachowatam oryginalne sformutowania badanych obecne w ich
opisach wlasnego dzialania Wyodrebnione w ten sposob kategorie doswiadczania
dziatania to:

1. Dziatanie jako zaspakajanie podstawowych potrzeb,

2. Dziatanie jako organizowanie czasu wolnego,

3. Dziatanie jako dbanie o wtasne zdrowie,

4. Dzialanie jako rozwéj wiasnego potencjatu poznawczego.

Dzialanie jako zaspokajanie podstawowych potrzeb pojawia si¢ w wypowiedziach
jako:
— ,codziennie ogarniam dom, gotuje positki, opiekuje sie wnukami”
— ,sprzatam, robie zakupy”
- ,Kazda kobieta wykonuje czynnos$ci jak; pranie, sprzatanie, gotowanie,
podawanie do stotu i chwalenie przez rodzine, ze dobrze ugotowatam”
— ,myje sig, ubieram i szykuje sniadanie... przygotowuje obiad i kolacje (salatki
jabtko i marchew)”

16 Ibidem, s.442.
17 Ibidem, s.439.
18 Sleszyriski, Cztowiek w dziataniu, op.cit.,s.64.
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,moje czynnosci, to codzienna higiena osobista, przygotowanie positkdéw
sobie i czlonkom rodziny... kazdy dzien planuje rano i realizuje plan
w 100%”

,robie zakupy w sklepie”

,codziennie wykonuje czynnosci higieniczne, utadzenie mieszkania”
,Codziennie wykonuje czynnosci rutynowe, zgodnie z obowigzkami zony
i matki”

,Z czynnosci przyjemnos¢ sprawia mi gotowanie, lubie eksperymentowac,
znajdowac co$ nowego i lubie piec ciasta, nie lubie¢ prasowac”

»poranna toaleta i ugotowanie positku”

Dzialanie jako organizowanie czasu wolnego pojawia sie¢ wypowiedziach
badanych jako:

»jazda samochodem, spacery opieka nad wnukami”

,rozmowy telefoniczne, ogladanie TV”

~spacer, ktory daje mi site do dalszego zycia”,

,ogladam wiadomosci i jak jest dobry film to ogladam, lub wiadomosci
sportowe”

~komunikuje sie z rodzina i przyjaciéimi telefonicznie lub mailowo”
»czasami ogladam jaki$ program na TVP”

,ogladanie ciekawych filméw, nie tylko fabularnych, rozmowa
z przyjaciotkami, tez telefonicznie”

,ogladanie tv, ale tylko wybrane programy, rozwiazywanie krzyzdéwek,
stuchanie radia’

,raz dziennie serial w tv, wiadomosci ogdlne z Internetu”

,lubie zajmowac sie dekupazem, to jest ze starych rzeczy robienie czego$
nowego, metoda serwetkowa, robienie serduszek, zwierzatek”

,,robotki techniczne i florystyka”

~komputer, sprawdzanie poczty, wiadomosci, ogladanie filméw”

,ogladanie telewizji, stuchanie radia”

,Duza przyjemnosc sprawiaja mi pochwaly z wykonywanych prac recznych
(wyszywanie). Przy wyszywaniu mogg stuchac radia lub telewiz;ji.”

Dzialanie jako dbanie o wlasne zdrowie jest obecne w wypowiedziach badanych

jako:

,dalekie spacery nad morze”

,Réwniez aktywnos¢ fizyczna, odkad pamietam zawsze bytam aktywna
fizycznie, wiec teraz to dla mnie chleb powszedni. Lubie chodzi¢ na kijki
iraz w tygodniu na gimnastyke”

,wstajg, troche poruszam si¢ jako gimnastyka, chodze na spacery”
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~wiec spacer i spotkanie zaplanowane latem na tonie natury, praca na
dziatce”

,codziennie przez okoto godziny pomiedzy 9.00-13.00 chodze do lasu lub do
parku na spacer”

»Szczegoblnie wazna czynnoscig dla mnie jest gimnastyka, miedzy innymi na
rowerze stacjonarnym, ze wzgledow zdrowotnych i dla lepszej kondycji
psychicznej”

~Wazna czynnoscia jest dla mnie gimnastyka, latem natomiast przyjemnos¢
sprawia mi dziatka i spacery nad morze, ktére mam w zasigegu i dziatka”
»Bardzo wazna dla mnie osobiscie jest gimnastyka zorganizowana. Dodaje
animuszu, zdrowia i werwy do zycia. Wiosenno-jesienna pora to dziatka
»dostarczajaca” duzo ruchu i rower, czyli znowu ruch”

,Z innych aktywnosci to chodzenie raz w tygodniu na basen, na
choreoterapie, na kijki”

»spacery”

»Zajecia ruchowe, taniec, joga — bo podtrzymuja sprawnos¢ ruchowa”
»~Aktywnosci to jazda na rowerze i spacery. Jazda uzalezniona jest od aury,
spacery mniej. Jezdzimy calymi rodzinami, i to uwazam za najwieksza
przyjemnos¢ w wolnych chwilach”

»Praca na dzialce, gdyz przebywam na $wiezym powietrzu i gimnastyka
rehabilitacyjna”

Dzialanie jako rozwéj wlasnego potencjalu poznawczego obecne jest
w wypowiedziach badanych jako:
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»Wyjazdy na wycieczki, zwiedzanie kraju i zagranicy”

»Natomiast teatr i opera to inny $wiat, taki niecodzienny, inna atmosfera,
czuje sie jak w raju. Potrafie sie tak skupic¢ na spektaklach, ze zapominam
o calym $wiecie. Kino i podrdz tez, ale rzadziej”

»czytanie ksigzek, jak mam czas”

,Bardzo lubie uczestniczy¢ w zajeciach trzeciego wieku, bo duzo czerpie
z zaje¢ nowych wiadomosci. Na psychologii nauczytam si¢ patrze¢ na ludzi”
»za szczegOlnie wazne uwazam czytanie ksigzek i ogladanie TVP Kultura,
poniewaz takze rozwijaja moja osobowos¢”

»,Czynnosciami, ktére sprawia mi przyjemnos¢ to stuchanie muzyki,
ogladanie ciekawych filméw nie tylko fabularnych, podréz samochodem na
wycieczki krajoznawcze”

,Do waznych czynno$ci w ostatnim czasie uwazam uczeszczanie na zajecia
Uniwersytetu Trzeciego Wieku, bo poszerzaja moja wiedze o swiecie
i postrzeganie oraz przyswajanie zagadnien, o ktérych nie miatam pojecia”
,raz w miesiacu , to juz rytuat, wyjscie do kina lub teatru”



— ,Czytanie ksigzek — poznawanie sposobu myslenia i interpretowania $wiata
przez bohaterow i ich tworcéow (szkoda, ze mam na to tak malo czasul!!),
ogladanie filmow przyrodniczych”

— ,czytanie ksiazek, wyjScia na GUTW ,wyijscia na imprezy kulturalne (kino,
teatr itp.), fotografia”

— ,Rozmaite zajecia na UTW, bo podtrzymuja sprawnos¢ intelektualna
i otwarto$¢ na nauke, wiedze i $wiat. Mysle, ze uczestniczenie w zajeciach
UTW to dobry wybdr”

— ,Dzien najczesciej zaczynam czytaniem ksigzki”

Nastepnym etapem mojego badawczego postepowania jest redukowanie
wypowiedzi badanych, przedstawionych wczes$niej w postaci wyodrebnionych
kategorii dziatania, do nowego odczytania ich w przez perspektywe refleksji nad
wlasnym dziataniem. Z wczesniejszych kategorii wylonitam te, wsrod ktérych
pojawily sie uzasadnienia podejmowanej aktywnosci. Przedstawione obszary
$wiadomosci wlasnego dziatania przez badanych wskazuja na intencjonalny
charakter opisu ich wilasnych doswiadczen. Samopoznanie siebie we wilasnej
aktywnosci w czesci wypowiedzi mialo wyraznie refleksyjny charakter, pozwalato na
postrzeganie siebie w uzasadnianiu wtasnego dzialania. ,, Zaufanie do siebie w akcie
cheg przynosi zintegrowana moc Ja. Dokonuje sie wtedy porzadkowanie dziatania.
Tworzy si¢ przestrzen dla intersubiektywnosci”1?. W tej myéli Sleszyriskiego zawarta
jest idea spelniania si¢ w dzialaniu, zwlaszcza w jego w pelni uswiadamianym
znaczeniu dla podmiotu dziatajacego. Ten typ Swiadomosci wiasnego dziatania
umozliwia aktywnemu podmiotowi postrzeganie siebie jako dziatajacego w otwartej
przestrzeni mozliwosci i potencjaléw zyciowych. Stanowi jednoczesnie odejscie od
pasywnego ograniczania wilasnych dziatan. Pojawia si¢ moment odnalezienia siebie
w u$wiadamianym, aktywnym rozpoznawaniu istoty wlasnego dziatania:

,Kazda kobieta wykonuje czynnosci jak; pranie, sprzatanie, gotowanie,
podawanie do stotu i chwalenie przez rodzine, ze dobrze ugotowatam”

— ,Codziennie wykonuje czynnosci rutynowe, zgodnie z obowigzkami zony
i matki”

— ,Szczegodlnie wazna czynnoscia dla mnie jest gimnastyka, miedzy innymi na
rowerze stacjonarnym, ze wzgledéw zdrowotnych i dla lepszej kondydgji
psychicznej”

— ,Praca na dzialce, gdyz przebywam na $wiezym powietrzu i gimnastyka
rehabilitacyjna Zajecia ruchowe, taniec, joga — bo podtrzymuja sprawnosc¢
ruchowga”

— ,Natomiast teatr i opera to inny swiat, taki niecodzienny, inna atmosfera,
czuje sie jak w raju. Potrafie sie tak skupi¢ na spektaklach, Zze zapominam
o calym $wiecie”

YD, Sleszyriski, Czlowiek w dziataniu, op. cit., s. 65.
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— ,Bardzo lubie uczestniczy¢ w zajeciach trzeciego wieku, bo duzo czerpie
z zaje¢ nowych wiadomosci. Na psychologii nauczytam si¢ patrzeé na ludzi”

— ,za szczegolnie wazne uwazam czytanie ksigzek i ogladanie TVP Kultura,
poniewaz takze rozwijaja moja osobowos¢”

- ,Do waznych czynnosci w ostatnim czasie uwazam uczeszczanie na zajecia
Uniwersytetu Trzeciego wieku, bo poszerzaja moja wiedze o Swiecie
i postrzeganie oraz przyswajanie zagadnien , o ktérych nie miatam pojecia”

— ,Czytanie ksiazek — poznawanie sposobu myslenia i interpretowania $wiata
przez bohaterdw i ich tworcow (szkoda, ze mam na to tak mato czasu!!)”

— ,Rozmaite zajecia na UTW, bo podtrzymuja sprawnos¢ intelektualna
i otwarto$¢ na nauke”

W wyodrebnionych wypowiedziach istote stanowi $wiadomos¢ znaczenia,
jakie podmiot przypisuje wlasnemu dzialaniu Trzeba mie¢ jednak swiadomos¢, ze
wszelkie myslenie i wnioskowanie, odstanianie motywow stojacych za
podejmowanym dziataniem jest uwiklane we wlasng biografie podmiotu i jego
mentalno$¢®. Przedmiotem przeprowadzonych badan jest dzialanie, jakie
w Swiadomosci badanych charakteryzuje ich i okresla, niezaleznie od zewnetrznej
oceny innych oséb. W tym sensie wartosci nadawane wlasnemu dziataniu,
wskazywanie na ich realne lub wyobrazone znaczenie stanowig istote fenomenu
dziatania
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ACTING ENTITY. ACTIVITIES OF PARTICIPANTS
OF THE UNIVERSITY OF THE THIRD AGE IN GDANSK

JOLANTA DYRDA

Summary

The article covers the issues of conscious action of the subject and the meaning he gives
to his action. Experience and action are understood by the author as phenomena of human life,
and the meaning which the subject ascribes to its action is intersubjective, given by the acting
person himself. The presented research on the activity of the participants of the University
of the Third Age in Gdansk is aimed at selecting the category of action, and then at
distinguishing the meanings that they give to their action.

Keywords: action, phenomenon, awareness, everyd
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RUGOWANIE JEZYKA KASZUBSKIEGO
PRZEZ SZKOLE W OKRESIE KOMUNIZMU
W SWIETLE RELACJI BYLYCH UCZNIOW

EUGENIUSZ PRYCZKOWSKI

Zrzeszenie Kaszubsko-Pomorskie Gdarnsk

Streszczenie

W 1990 r. rozpoczat sie proces nauczania jezyka kaszubskiego w szkotach. W 2005 r.
sejm RP zatwierdzil status jezykowy kaszubszczyzny, co umozliwito finansowanie nauki
z budzetu panstwa. Mimo to postep w tym procesie jest niewielki. W artykule wykazano, ze
duzym problemem jest brak akceptacji ze strony rodzicéw, ktérzy w swym dziecinstwie byli
dyskryminowani, czesto bici, za mowienie po kaszubsku. Owczesne szykany sprawiaja, ze sa
dzi$ przeciwnikami jego nauczania w szkotach. Drugim powaznym - pewnie jeszcze
wigkszym — problemem jest postawa organdéw prowadzacych szkoly, ktére wykorzystuja
nauczanie jezyka kaszubskiego do wspierania wlasnych budzetéw nie dbajac w ogdle o jakosé
nauczania. Samorzady i organizacje prowadzace szkolty nie przekazuja odpowiednich
funduszy na te nauke, nie dbaja tez o podnoszenie kwalifikacji nauczycieli jezyka
kaszubskiego. W rezultacie efekty tej nauki sa mierne.

Stowa kluczowe: Nauka jezyka kaszubskiego, dyskryminacja jezyka kaszubskiego
w przesztosci, wspodtczesne problemy w nauczaniu, zanik jezyka kaszubskiego, nauczyciele,
ekspiacja bytych nauczycieli, dziatacze kaszubscy, negatywna rola samorzadéw

Bardzo czesto na réznych zebraniach, sympozjach czy konferencjach
kaszubskich podnoszona jest sprawa nauczania jezyka kaszubskiego w szkotach.
W tym kontekscie niemal zawsze podkresla sig, ze aktualnie uczy sie¢ go okoto 20
tysiecy dzieci, ze rosnie liczba nauczycieli tego jezyka, powstaja podreczniki, etc.
Generalnie moéwi si¢ o sukcesie procesu nauczania'. Tymczasem — o czym si¢ milczy —
znajomos$¢ jezyka kaszubskiego u dzieci stale maleje, by nie rzec wprost — jest juz
znikoma. Dzieci na Kaszubach w ogdle nie uzywaja tego jezyka, w czesci regionu
znaja go biernie, coraz czesciej jednak w ogdle go nie rozumiejg. Poniekad jest to

! W poprzedniej kadencji wtadz Zrzeszenia Kaszubsko-Pomorskiego (2016-2019) bardzo
chetnie narracje taka prowadzit prezes organizacji, prof. Edmund Wittbrodt. Réwniez bardzo
czesto podkresla to senator Kazimierz Kleina. W ten sposéb mowil nawet podczas posiedzenia
Rady Naczelnej ZKP w Pucku, w dniu 20 czerwca 2020 r., po raz kolejny przytaczajac swoj
wniosek o potrzebie wpisania kwestii zachowania jezyka kaszubskiego do strategii
wojewodztwa pomorskiego. Marszatkiem wojewddztwa jest od wielu lat jego partyjny kolega,
Mieczystaw Struk. W aktualnie przygotowanej strategii wojewddztwa nie ma zadnej wzmianki
o tej sprawie.
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catkowicie zrozumiate, gdy uzmystowimy sobie fakt, ze niemal w ogole nie stysza
tego jezyka, gdyz pokolenie obecnych rodzicow nie postuguje sie juz nim?.

Zatem na czym polega ten rzekomy sukces nauczania kaszubskiego? Czy
mozemy moéwic o jakimkolwiek sukcesie skoro efekty edukacyjne sa znikome lub
zgola zadne? Czy moze powinnisSmy raczej moéwi¢ o klesce nauczania jezyka
kaszubskiego. Nie ma watpliwosci, ze takie stwierdzenie narazone jest na lawine
krytycznych gloséw wszystkich tych osob, ktére tak chetnie mdéwia publicznie
o sukcesie tego procesu, o potrzebie jego kontynuacji, o koniecznosci jego rozwoju.
Modwia nawet o tym, Ze sytuacja jezyka kaszubskiego jest stabilna i Zze nie ma obaw
0jego pdzniejsza egzystencje, zaznaczajac jednoczesnie, ze nalezy do jezykéw
zagrozonych?.

Trudno oprze¢ sie wrazeniu, Zze narracja o procesie nauczania jezyka
prowadzona przez tych dziataczy kaszubskich, a takze przez parlamentarzystow, nie
odzwierciedla rzeczywistosci, a w niektorych jej elementach jest po prostu klamliwa.
W tym miejscu nalezy zauwazy¢, ze zgota inne kwestie podnosza nauczyciele tego
jezyka, a wiec faktyczni realizatorzy tych dziatan. Przede wszystkim mowia oni
o trudnosciach, ktoére napotykaja w pracy, zwlaszcza zwiazanych z finansowaniem
pomocy dydaktycznych oraz wycieczek. Zwazywszy na fakt, ze na dziecko uczace sig
kaszubskiego przypada s$rednio dwukrotnie wyzsza subwencja, te problemy
nauczycieli - méwiac najdelikatniej — nie powinny istnie¢. A jednak istnieja tak dtugo
jak istnieje subwencjonowanie nauki i nic nie wskazuje na to, ze sytuacja w tej materii
cokolwiek si¢ poprawi w najblizszym czasie*.

2 Przekaz pokoleniowy jezyka kaszubskiego w miastach zostat przerwany w latach 50-tych i 60-
tych ubw., na wsiach w latach 70-tych. Zob. np.: K. Kossak-Gléwczewski, Edukacja regionalna
mniejszosci narodowych i etnicznych, Gdansk 1999; Tegoz, Edukacja kaszubska. Antologia tekstéw,
Gdynia 2019. Takze: ]J. Mordawski, Statystyka Ludnosci Kaszubskiej. Kaszubi u progu XXI wieku,
Gdansk 2005 oraz corocznie wydawane ,Biuletyny Rady Jezyka Kaszubskiego”, w ktérych jest
sporo waznych i aktualnych artykuléw dotyczacych nauki kaszubskiego w szkole.

3 Niedawno styszatlem nawet z ust nauczycielki kaszubskiego, bardziej jednak dziataczki ZKP
z Mojusza, niczym nie podpartg teorie, ze mtodzi ludzie zaczng méwic po kaszubsku w wieku
dojrzatym, mimo ze w dziecinstwie nie uzywaja tego jezyka. Inny dziatacz kaszubski z Luzina
catkiem powaznie przekonywat mnie kilka lat temu, Ze kaszubski przetrwa w karczmach.
Podnoszenie takich teorii utrwala stereotypy i przez to szkodzi jezykowi.

* 53 gminy na Kaszubach, ktére w ogdle nie toza pieniedzy na wycieczki, ani na pomoce
dydaktyczne. Ten problem jest czesto poruszany przez nauczycieli, ktérzy nie znajduja
wsparcia u parlamentarzystéw, a nawet u dziataczy kaszubskich. Wynika to przede wszystkim
z rozbieznosci intereséw. Parlamentarzysci zabiegajac o poparcie dzialaczy samorzadowych
wola omija¢ ten problem. Szczegdlnie wymowne bylo napredce zorganizowane spotkanie
samorzadowcdw i parlamentarzystdéw w Borkowie za kadencji prof. E. Wittbrodta w sytuadji,
gdy rzad dokonywat korekt w subwencjonowaniu nauki jezyka kaszubskiego wynikajacych
z likwidacji gimnazjéw. Na spotkanie w ogdle nie zaproszono przedstawicieli grupy
najbardziej zainteresowanej i kompetentnej w tej materii, czyli nauczycieli tego jezyka.
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Dlaczego zatem mdwi sig, ze jest tak dobrze, skoro jest tak zle? Co trzeba by
uczyni¢, by zmieni¢ ten stan? Przede wszystkim nalezy w pelni zdiagnozowac
wszelkie dylematy zwiazane z tym procesem z perspektywy nauczycieli, uczniow
oraz ich rodzicéw i dziadkow. W ciagu ¢wiercwiecza tej edukacji nie uczyniono tego
koncentrujac sie niemal wylacznie na kwestii finansowej sprawy, przede wszystkim
na zyskach plynacych do pomorskich samorzadéw, nie baczac prawie wcale na
efektywno$¢ nauki®. Postawa samorzadéw w tej kwestii ma ogromne znaczenie.
Powinien to by¢ temat co najmniej odrebnego referatu, a nawet naukowego
sympozjum. Ale nawet i zadowalajace wszystkich uregulowanie relacji ministerstwo
- samorzad — nauczyciel — uczen — rodzic w najmniejszym stopniu nie rozwiaze
dylematéw edukacji kaszubskiej bez podjecia fundamentalnych kwestii cigzacych na
tym procesie od samego jego poczatku®.

W tym celu nalezy zada¢ pytanie o stosunek spotecznosci szkolnej, zwlaszcza
ucznidw i ich rodzicéw, wobec nauczania jezyka kaszubskiego. Ta rzecz juz dawno
powinna by¢ gruntownie zbadana. Do tego czasu jednak nie podejmowano jej, by¢
moze z obawy na wyniki, ktére mogltyby okazac¢ si¢ mato komfortowe dla dalszych
loséw tego procesu. Jeden niezwykle wazny aspekt, wrecz fundamentalny, wydaje
sie jednak dosy¢ oczywisty. Zdecydowanie chetniej na kaszubski uczeszczaja
mlodsze dzieci. Zaréwno one, jak i ich rodzice, traktuja te zajecia jako forme zabawy.
W kolejnych latach dochodza inne zajecia, wskutek czego kaszubski — jako
nadobowiazkowy — schodzi na margines. W szkole $redniej te¢ nauke kontynuuje

5 Sprawa subwencjonowania nauki kaszubskiego jest delikatnie mdéwiac ukrywana przed
nauczycielami. Swoistym ewenementem jest gmina Sierakowice, ktéra powotata eksperta w tej
dziedzinie na podstawie umowy o prace (1/2 etatu). Osoba ta posredniczy we wszelkich
sprawach pomiedzy urzedem a nauczycielami kaszubskiego. Na spotkaniach nieustannie
studzi roszczenia finansowe nauczycieli wobec samorzadéw. Dba przez to gorliwie o gminne
finanse, z ktorych czerpie korzysci. Jest zdecydowanie bardziej rzecznikiem wojta anizeli
obronica nauczycieli kaszubskiego, do ktérych takze nalezy. Szczegdlnie dtugi wywod w tej
sprawie wyglosita podczas pierwszego posiedzenia Komisji Edukacji ZKP w kadencji 2019-
2022.

¢ Warto przytoczy¢ wpis pochodzacy z dyskusji zapoczatkowanej artykutem o Karolu Kreffcie,
zwanym krélem kaszubskim. Oto on: Dziwig sie, Ze nikt jeszcze nie zauwazyt obtudy jakq stosujq
wdjtowie z Kaszub. Oto wypowiedZ jednego z nich na jednym z portali: - Jesli dojdzie do obnizki
[subwencji — EP] bedziemy musieli zastanowi¢ si¢ nad cigciami w godzinach zaje¢. Nie ma innego
wyjscia. [...] Nie mamy skad wzigé, by ksztatcenie kaszubskiego utrzymaé w takiej formie jak obecnie.
Trudno o bardziej obtudng wypowiedz. Otoz tatwo obliczy¢, ze gmina ta dostaje grubo ponad 2 min.
ztotych dodatkowo tylko dlatego, ze wykazuje nauke kasz. Pienigdze te sq inwestowane wszedzie, byle nie
na kaszubski. A teraz tenze wdjt méwi, ze jesli tak, to zetnie jeszcze lekcje kaszubskiego. Oto jest perfidia!
Inny wéjt mowit do redaktorki radia, ze o ograniczaniu liczby uczniéw w wielkich szkotach mowi¢ nie
bedzie. Dlaczego? Kazdy mniech sobie dopowie sam. Kiedy my sig wreszcie obudzimy! Na jezyku
kaszubskim, ktéry oni z premedytacjq niszczq, oni jednocze$nie zarabiajq duze pienigdze. Quo vadis
Cassubie? Zob.: https://expresskaszubski.pl/pl/11_wiadomosci/25509_nie-wszyscy-krytykuja-
propozycje-obnizenia-srodkow-na-kaszubski.html (dostep: 25.06.2020).
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znikomy procent ucznidw uczeszczajacych w podstawdwece na kaszubski. Co wazne,
rodzice wcale nie zachecaja do niej. Czesto tez padaja stwierdzenia, Ze nauczaniem
bardziej sa zainteresowani rodzice, ktdrzy nie pochodza z Kaszub.

Dlaczego zatem Kaszubi tak niechetnie posytaja dzieci na kaszubski?
Odpowiedz jest dosy¢ ztozona. Podejmujac proby jej znalezienia zawsze pojawia sie
kwestia, ktdra stoi u podioza catego procesu i ktérg dotychczas w zasadzie pomijano
w dyskursie naukowym, a nawet przemilczana jest w publicystyce’”. Chodzi
o przykre doswiadczenia rodzicéow i dziadkow dzieci, ktérych doznali oni w swej
mtodosci, dlatego ze uzywali na przerwach pomiedzy lekcjami jezyka kaszubskiego.
Jest to niezwykle bolesna karta historii Kaszub. Jesli jej w pelni nie zdiagnozujemy
i nie wyjasnimy, bedzie ona wcigz negatywnym argumentem dla rodzicow
przekonanych o stusznosci wyrugowania tego jezyka z wlasnego zycia, a tym
bardziej z zycia ich dzieci, poniewaz — jak moéwia — dawniej bili za mowienie po
kaszubsku, a teraz kazq nam sig go uczycs.

W epoce przedinternetowej bardzo rzadko pojawialy sie osoby, ktére miaty
odwage opowiedzie¢ o swoich negatywnych doswiadczeniach. Pewne slady tych
praktyk mozemy odnalez¢ w ,, Pomeranii” oraz prasie lokalnej, zwlaszcza , Nordzie”°.
Zdarza sig, ze dzialacze podejmowali ten temat miedzy soba, natomiast nie przebijat
sie do prasy. Ciekawy przyklad odnotowano w liscie Feliksa Marszatkowskiego,
dzialacza z kregu Zrzeszincéw z Kartuz, wystanym w dniu 27 listopada 1961 r. do
Karola Kreffta zwanego krolem Kaszubdéw, a odnalezionym i opublikowanym
dopiero w XXI wieku. Marszatkowski przytacza w nim taka oto sytuacje:

Bét jem pord dni temit w szkole, dze moje cdrezi sa ticzq. Béta tak zwdnd wéwiadowka.
Szkdlnd podowa stopnie dzecy, a potemu jeden z trojczi rodzycelsczi rozprowidt
0 porzadkach, zachdwanim i iiczbie dzecy. Ze majq si dobrze iiczéc, wiele czétac, jak
nowidcy, a potemu rzekt cos, co mie bé obudzéto nawetka tej, czej bém ju miot

7 Temat ten dostrzegali w swych pracach pracownicy naukowi wydziatu pedagogiki
Uniwersytetu Gdanskiego. Nigdy jednak nie byl przedmiotem gruntownych badan. Zob.:
Pedagogika, Historia wychowania, Dziecko w zbiorowodciach regionalnych na przyktadzie Kaszub, red.
H. Galus, K. Kossak-Gldwczewski, Gdansk 1992. Takze: Jana Drzezdzona nie dokoniczony tryptyk
spoteczny, red. K. Kossak-Gléwczewski, Gdansk 1995.

8 W swojej praktyce dziennikarskiej, jako redaktor telewizyjnego programu ,Rodnd Zemia”
nagminnie spotykalem sie z takimi sformutowaniami. Dla wielu z moich rozméwcéw bylo to
tak bolesne przezycie, ze postanowili na zawsze zerwac z rodzimym jezykiem.

° W ,Nordzie” juz od pierwszego jej numeru (marzec 1995) rozgorzata dyskusja na temat
zachowania jezyka kaszubskiego, w tym jego sytuacji w szkole. Wyniki tej kwerendy (takze
dotyczacej ,,Pomeranii”) podaje w osobnym referacie dr Dariusz Majkowski. Bardzo ciekawa
jest tez z kolei dyskusja w ,,Gazecie Kartuskiej”, ktéra rozwineta sie¢ w latach 1991-1992. Brali
wniej udziat m.in.: dr Janusz Kowalski, Agnieszka Maszk, Alina Kistowska, Eugeniusz
Pryczkowski, Elzbieta Reiter, Dariusz Szymikowski i inni. Wszystkie te i inne artykuty czekaja
na gruntownga analize.
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umierac. Nen tréjkowi rzekt do sedzqcéch starszich lédzy w klase, Zebé doma rodzyce
nie godelé z dzecama po kaszébskil, bo dzecé nie naticzq si dobrze po polski méwic.
Jednym stowd zabronit mowé kaszébsczi doma. To mie ze spiku ,, dzejowégo” obudzéto
paraluszno chutko. W pierszi chwilé jem poméslot, Ze nasta Polsko przedwrzesniowo.
Na te sprawé mom na zémno taczi pozdrzatk, dlote do Ce, dréchu, piszd, co o tim
mészld.

Dzecé mowigcy po kaszébskii nie naticzq s po polskii? Z tego taczi wniosk, ze Zoden
Polok nie naticzi sd cézégo jazéka, bo jakno dzecko nie méwit Zodnym cézym jazeka.
Z tego wniosk, ze kozdé dzecko mowiqcé doma po kaszébskii ostnie robotnikd, nie
skunczi uniwersytetu, ni mo placu w swiece polsczi kulturé?[...] No zebranié
kunczéto sa tak, ze jedny wéchodiwelé, nowi przéchodelé, tak ze nie béto leznoscé w ti
sprawie cos powiedzec. Po windzenim ze szkolé spotkét jem przewodniczqcégo
zebrania i on rzekl, ze to szkdlnd jego proséta, zebé tak rodzycom powiedzec na
weéwiadowce. Szkdlnd i ji podobnéch je wiele, zamiast ticzéc dzecé nowoczesnégo
mészlenio — ticzq solédarnégo tapienio kaszébizné'.

0. Dosz, Lest do Kréla, ,Stegna” — dod. do ,Pomeranii”, nr 4/2015, s. 34-35. W tlum. na pl:
Bytem przed paroma dniami w szkole, w ktdrej uczq sig moje cérki. Byta tak zwana wywiadéwka.
Nauczycielka podawata oceny dzieci, a potem jeden z trdojki rodzicielskiej mdéwit o porzqdkach,
zachowaniu i nauce dzieci. Ze majq si¢ dobrze uczyé, wiele czytaé, jak najwiecej, a potem powiedziat cos,
co mnie obudzitoby nawet wtedy, gdybym mial umierac. Ten tréjkowy zakomunikowat siedzqcym
starszym ludziom w klasie, Zeby rodzice nie rozmawiali w domach po kaszubsku, bo dzieci nie nauczq sie
dobrze po polsku mowic. Jednym stowem zabronil méwi¢ w domach po kaszubsku. Wyrwato mnie to
z ,dziejowego” snu niezwykle szybko. Pomyslatem w pierwszym momencie, ze nastata Polska
przedwrzesniowa. Mam w tym wzgledzie swéj poglad, dlatego Tobie, mdj przyjacielu, pisze, co o tym
mysle. Dzieci mowiqce po kaszubsku nie nauczq sie po polsku? Z tego wniosek taki, zZe Zaden Polak nie
nauczy sie obcego jezyka, bo jako dziecko nie méwit Zadnym jezykiem obcym. Wynika z tego, Ze dziecko
méwigce w domu po kaszubsku zostanie robotnikiem, nie ukoriczy uniwersytetu, nie ma miejsca w
Swiecie polskiej kultury? [...] Zebranie skoniczyto si¢ tak, ze jedni wychodzili, inni przychodzili, tak ze
nie byto mozliwosci zabraé glosu w tej sprawie. Po wyjsciu ze szkoty spotkatem przewodniczqcego
zebrania. On powiedzial mi, Ze nauczycielka prosita go, Zeby tak rodzicom powiedzie¢ na wywiaddwce.
Nauczycielka i jej podobnych jest sporo, zamiast uczy¢ dzieci nowoczesnego myslenia — uczq solidarnego
tepienia kaszubszczyzny.

Nalezy nadmieni¢, ze indoktrynacja kartuskich nauczycieli byta na tyle skuteczna, ze corki
F. Marszatkowskiego odeszly od jezyka kaszubskiego. Inaczej byto w przypadku najblizszych
jego przyjaciét Aleksandra Labudy i Jana Trepczyka. Ci dwaj wybitni Zrzeszincy
konsekwentnie dbali o zachowanie jezyka kaszubskiego. Ich wszystkie dzieci, a takze
wigkszos¢ wnukow, swietne méwi po kaszubsku. Jest to wymowny przyktad, tym bardziej, ze
Kartuzy — zwlaszcza w ostatnich latach — reklamuja swoje miasto jako stolice Kaszub.
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Inne, o wiele bardziej okrutne, przykiady tych dziatan podali w 1999 r.
w programie ,Rodnd Zemia” mieszkancy podkartuskiego Dzierzazna''. Najbardziej
przejmuijace jest $wiadectwo Brunona Zotnowskiego, ktory powiedziat m.in.:

Czej jo chodzyt do szkolé w Dzerzginie w latach 1948-1951 szkdlng béla biatka
czerownika, Walczikowd. W tim czasu w szkole nakdzoné béto gadac po polskir. Jezlé szkdlno
uczéta, ze chtos godot po kaszébskir od razu 0stot tkorény. Dato linijkq abo czijem z trzcéné.
Ta szkolnd béta gorszd od niego. Mie roz tak tiderza w ticho, ze pakt mie bibenk. J0 nie szedt na
operacjd i od tego czasu jo nie czéjd na to ucho. [...] Czasd biiten czej Zoden szkolny nie czuf,
mé godelé po kaszébskii. Ale na lekcji, czej si cos wémklo, tej béto lécho. Race nas bolaté czasi
bez dwa, trzé dni i bélé napuchté, jak podészczi. Czasd zdarzéto sd nawet dostac drewnianym
pidrnikd. Ji béto réwno czim ona bita'.

O innych szykanach wspominata Maria Mitosz. Jej brat deklarowat pod koniec
szkoly podstawowej, ze chce zosta¢ ksiedzem. Dowiedzial si¢ o tym kierownik
Walczyk. Po jego interwencji nie przyjeto przyszlego kaptana do liccum w Kartuzach.
Po rocznej pauzie dostat si¢ do szkoly sredniej, a pdzniej na studia teologiczne.
Nakazano mu jednak ztozy¢ podanie do innej szkoty, zeby i tym razem na narazic sig
na niepozadana interwencje’®. Z kolei Konrad Mitosz wspominat, Ze jego kuzyna
z Klukowa nie przyjeto na Akademie¢ Fizyczng w Gdanisku. Musial zameldowac¢ si¢
w Szczecinie, gdzie go przyjeto, bo tam nie pytano o jego pochodzenie. Po kilku
latach przenidst sie do Gdanska.

1 Archiwum Telewizji Gdansk, Konspekt magazynu ,Rodnd Zemia”, emisja: 22.08.1999 r.,
powtdrka 23.08.1999 r.

12 Tamze. Zob. takze: E. Pryczkowska, Jak przodé bilé za gédanié po kaszébskii, ,Norda”, nr 36/226,
10 séwnika 1999 r. W tlum. na pl: Gdy chodzitem do szkoly w Dzierzgznie w latach 1948-1951
nauczycielkq byta zona kierownika, Walczykowa. W tym czasie w szkole wolno byto méwié tylko po
polsku. Jezeli nauczycielka ustyszata, ze ktos mowit po kaszubsku od razu zostat on ukarany. Dato linijkg
lub kijem z trzciny. Ta nauczycielka byta gorsza od niego. Raz tak mnie uderzyta, Ze pekt mi bebenek. Nie
poszedtem na operacje i od tego czasu nie stysze na to ucho [...]. Czasami na dworze, jesli nikt
z nauczycieli nie styszal, to mysmy rozmawiali po kaszubsku. Ale jesli na lekcji cokolwiek sig wymskneto,
wdwczas byto bardzo Zle. Rece bolaty nawet czasem przez dwa, trzy dni. Byty napuchniete jak poduszki.
Czasem zdarzylo sie nawet oberwaé drewnianym pidrnikiem. Jej byto wszystko jedno czym ona bita.

13 W Liceum Ogolnoksztalcacym dyrektorem byt wéwczas tacinnik Teodor Elas. On bardzo
sprzyjal i wspieral kaszubskich uczniéw. Sam byt Kaszubg z Grzybna, cho¢ przybyt po wojnie
z Wilna, gdzie ukonczyt Uniwersytet im. S. Batorego. Wraz z nim przybyla cala plejada
nauczycieli wileriskich. Czes¢ z nich byta wrogo usposobiona wobec kaszubszczyzny, cho¢ byli
tez tacy, ktorzy — zwlaszcza w pdzniejszym czasie — bardzo pokochali Kaszuby z miejscowym
jezykiem, jak Maria Dabrowska czy Alina Kistowska. Druga osoba bardzo wspierajaca
kaszubskich licealistéw byt nauczyciel biologii, Alfons Pryczkowski. Zob. np.: F. Szczesny, Kurs
na mtodziez, ,Pomerania”, nr 1/1980, s. 1-2.

14 E. Pryczkowska, Jak przodé bilé za godanié po kaszébskit, ,Norda”, nr 36/226, 10 séwnika 1999 r.
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Cierpienie doznane z powodu pielegnowania najswietszych wartosci
wyniesionych z domu rodzinnego jest wciaz bardzo zywe w bylych uczniach, mimo
ze uplynely dziesiatki lat. Dalsze pomijanie tej przykrej kwestii jest ustawicznym
szkodzeniem kaszubskiej edukacji. Malo tego, rzecz ta tkwi tak gleboko
w $wiadomosci dojrzatych Kaszuboéw, ze — niezaleznie od nauki i zachowan
dziataczy — co rusz wyplywa ona na rozmaitych forach internetowych. Szczegodlnie
wyraznie odzywa, gdy w mediach pojawiaja si¢ informacje — zwlaszcza pozytywne —
0 osobach znanych w przesztosci z negatywnej postawy wobec jezyka kaszubskiego.
Takim ewidentnym przykladem bylo przyznanie i wreczenie Medalu Stolema
w styczniu 2020 roku Jadwidze Kirkowskiej z Wierzchucina. Ta, niewatpliwie
zastuzona dziataczka kaszubska, ma jednak bardzo negatywna karte, ktdérg zapisata
jako nauczycielka szkét w gminie Krokowa. Jej byli uczniowie dobrze to pamietaja,
przez to bardzo niechetnie wilaczajg si¢ do dzialania w miejscowym oddziale ZKP,
w ktérym laureatka medalu od lat wiedzie prym?. Niechetnie posylaja tez dzieci na
kaszubski. Informacja o prestizowej nagrodzie wzburzyta spolecznoscia do tego
stopnia, ze postanowila przerwac milczenie, w czym wspolczesnie utatwiaja portale
internetowe. Oto dwa przykladowe, nieanonimowe, wpisy dziataczy mtodszej
generagji z pétnocy Kaszub:

— Ta biatka za kominé we Wierzchiticénie i okolim béta zndénd z bicégo swojich ticznidw za
godanié po kaszébskii, a wszétczich zatézcéw Klaszébsczi] J[ednoté] cheata discyplinarno ze
Zrzeszeniégo wéwaléc — powiedzial Karol Rhode, dyrektor Prywatnej Szkoty
i Podstawowej i Przedszkola Deja CSB w Redzie.
Wedle mie takd laureatka je bezczestnotq Medalu Stolema... Symbolicznd zgoda na bicé dzecy
w szkotach za godanié po kaszébski. Céz majg o tim méslec ti lédze, jaczi bélé przez nigq
odkaszébizowony? — Mateusz Meyer, byly prezes stowarzyszenia Kaszébskd Jednota's.
To ostatnie zdanie odnoszace si¢ do obecnych rodzicow i dziadkéw oddaje
istote sprawy. Od razu nalezy zaznaczy¢, ze nie chodzi tu o jakiekolwiek rozliczanie
za dawno popelnione przewinienia. To nie ma juz znaczenia. Wazne sa fakty, ktére
wéwczas zaistnialy, i ktére maja ogromny wplyw na obecny stan kaszubskiej
edukacji. Bez ich wyjasnienia i zrozumienia nie bedzie progresu w tym procesie.

15 Kwestia funkcjonowania oddziatéw ZKP powinna stanowi¢ odrebny temat badan.
Zauwazalna jest pewna prawidtowos¢. Te oddziaty, w ktérych eksponowane role petnia osoby
dawniej zaangazowane w rugowanie jezyka kaszubskiego, sa stabe, odpychaja wielu
potengjalnych cztonkdéw, ktérzy mogliby znakomicie wesprzec ich dziatanie.

16 W thum. na pl: Ta pani za komuny byta w Wierzchucinie i okolicy stynna z bicia swoich ucznidw za
mdwienie po kaszubsku, a wszystkich zatozycieli K[aszubskiej] Jednoty] chciata dyscyplinarnie usungé
ze Zrzeszenia.

Wedtug mnie taka laureatka jest dyshonorem dla Medalu Stolema... Symboliczna zgoda na bicie dzieci
w szkotach za méwienie po kaszubsku. Co majg o tym myéle¢ ci ludzie, ktérzy byli przez nig
odkaszubiani? https://www.facebook.com/groups/kaszebi/?epa=SEARCH_BOX (dostep: 25.06.2020).
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Przede wszystkim trzeba tez rozpozna¢ dwczesny kontekst, w ktérym przyszio
pracowac nauczycielom z Kaszub. Ich zachowanie wynikato najczesciej z postawy
przelozonych, ktorzy kazali im rugowac kaszubszczyzne ze szkét. Jednym z nich byt
Zygmunt Warzynczak z Jastarni, inspektor oswiaty w rejonie puckim w latach
70-tych i 80-tych ubw., zagorzaly wrdg jezyka kaszubskiego i Kaszubow, ktory
jeszcze w latach 90-tych pisat donosy na kaszubskich dziataczy, kreslit szubienice, na
ktorej powinni oni zawisna¢, a nawet wszczynat wobec nich przewody sadowe?”.
Efekty dziatalnosci Z. Wawrzynczaka i jemu podobnych byly szczegdlnie
widoczne na terenie powiatu puckiego!s. Smutkiem napawa fakt, ze poddawali si¢ im
nauczyciele Kaszubi, chcac niejako nazbyt gorliwie wykazywaé sie dobra
znajomoscia jezyka polskiego i lojalnoscia wobec komunistycznego panstwa®.
Trzeba jednakze podkresli¢, ze byli takze tacy, ktérzy potrafili sobie poradzi¢
z odgérnymi zaleceniami wiadz i na tyle umiejetnie postepowali, ze nie uczynili
najmniejszej szkody jezykowi tej ziemi. Takim dyrektorem byl Leszek Grzenia
z Lebieniskiej Huty (powiat wejherowski), ktérego kilku uczniéw nalezy dzi$ do
wyrdzniajacych sie postaci w ruchu kaszubskim?. Ci dyrektorzy jednak nigdy nie

17 Osobiscie bytem jednym z bohateréw Z. Wawrzynczaka, za sprawa ktérego przez okoto
dwdch lat musiatem sie widczy¢ po salach sadowych za dziatalnos¢ kaszubska. Opasta teczka
sadowych materiatéw oraz jego donoséw pisanych do réznych instytucji znajduje sie¢ w moim
archiwum. Niestety, w latach 90-tych jego glos byt styszalny. Publikowano jego teksty m.in.
w pelplinskim ,Pielgrzymie”, a nawet w ,Pomeranii”. Zob. takze o nim: E. Pryczkowski,
Krélowa Morza. Dzieje kaszubskiego sanktuarium Matki Boskiej Swarzewskiej, Swarzewo-Banino
2019, s. 209.

18 Jeszcze gorzej bylo na terenie powiatu leborskiego, gdzie okreslenie ,Ty Kaszubie” byto
rozumiane jako nagorsza obelga. Jeszcze w latach 80-tych drastycznie rugowano tam jezyk
kaszubski, o czym autor osobiscie przekonat sie prébujac do swoich bratankéw z Leborka
moéwic po kaszubsku. Otrzymat za to stanowcza reprymende od bratowej (Kaszubki), Zze tego
nie wolno pod zadnym pozorem czynié, gdyz leborscy nauczyciele straszliwie dyskredytuja
dzieci zdradzajace zwigzek z tym jezykiem.

1 Inny negatywny przyktad to postawa wieloletniego dyrektora z Gniezdzewa, Norberta
Ceynowy. Pochodzi on z Wierzchucina i swietnie wlada kaszubskim. Jednak w szkole ze
szczegdlng sita deprecjonowat ten jezyk. Relacje: Wanda Kuling z Gniezdzewa, Roman Kuzel
z Jastrzebiej Gory, nagrania z pazdziernika 2019 r. w zbiorach autora.

20 Uczniami Leszka Grzeni s np.: poetka i dzialaczka kaszubska Bozena Ugowska, dziatacz
kaszubski i dyrektor SP w Borkowie Jézef Belgrau, a takze autor artykulu. L Grzenia jest
milosnikiem kaszubszczyzny. Sam uprawiat takze poezje po kaszubsku, dlatego nigdy nie
strofowat za uzywanie tego jezyka, a wrecz zachecal do jego uzywania. Jednak takze i w tej
szkole pojawiali si¢ negatywni nauczyciele. Szczegdlnie jaskrawym przyktadem byta
rusycystka o nazwisku Nuszkiewicz. W latach 70-tych podchodzita na przerwach do uczniéw
i podstuchiwata ich rozmowy. Jesli prowadzone byty po kaszubsku to karata ich biciem oraz
negatywnymi ocenami. Zob.: Relacja Elzbiety Radtke z Mieroszyna pod Puckiem, absolwentki
Szkoty Podstawowej w Lebienskiej Hucie, ktéra przez wiele lat byla kierownikiem Domu
Kultury w Strzelnie, w ktérym gorliwie promowata jezyk kaszubski.
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doczekali si¢ docenienia w postaci jakichkolwiek wyrdznien. Za rzaddéw
komunistycznych byli marginalizowani, w czasach wspoiczesnych praktycznie
zapomniani. Zupelnie inaczej traktowano gorliwych realizatorow zalecenn wtadz,
ktorych z kolei chetnie wéwczas nagradzano. Czes¢ z nich by¢ moze chciataby,
poprzez obecna aktywna dzialalno$¢ kaszubska, niejako odkupi¢ dawne winy, co
nalezy przyja¢ z szacunkiem. Jednak obdarzanie ich najwyzszymi nagrodami budzi
powazne watpliwosci i zrozumiaty opor?.

Ten opdr bedzie rdst, jesli temat nie zostanie nalezycie podjety i nie zostana
wszczete dziatania, ktére choéby w symboliczny sposob przywrdca godnosé
skrzywdzonym w dziecinistwie Kaszubom. Swiadcza o tym coraz czesciej pojawiajace
sie¢ wpisy na portalach internetowych, ktére takze podkreslaja, jak wielka byta skala
tej dyskryminacji. Okazuje sig, ze bicie po rekach bylo czasami niewinng igraszka w
stosunku do szykan, ktérych doznaty niektére osoby. Przyktadem jest Tadeusz
Dargacz, dziatacz strazacki z Chwaszczyna, ktéry wiosna 2020 r. zdecydowat sie
napisac o swojej historii takie oto zdania:

Ja za kaszubski w domu miatem odsiadke dwoch lat w szostej klasie, a kare dat
nauczyciel z Kaszub. Ostrzegat matke, Ze to zrobi i stowa dotrzymat??.

W nawiazaniu do dyskusji z udzialem Tadeusza Dargacza, w ktorej wzieto
udziat kilkanascie os6b, na szczegélna uwage zastluguje pefen troski o los

21 W tej sprawie wypowiadali sie takze poeta i kompozytor Jerzy Lysk z Pucka, wieloletni
kierownik zespotu ,,Nasze stroné” z Wierzchucina i kierownik zespotu , Nadolanie” oraz Ilona
Kowalczyk ze Stuchowa. Oboje dobrze znaja lokalne nastroje. Wyrazaja zdecydowana
dezaprobate wobec decyzji klubu studenckiego ,Pomorania”. Ciekawy jest tez przyklad
najblizszego kuzyna laureatki Medalu Stolema, Wactawa Kirkowskiego, wieloletniego
dyrektora Szkoly Podstawowej w Staniszewie. Byt on w latach 70-tych i 80-tych I sekretarzem
miejscowej jednostki partyjnej, jednoczesnie zapalczywie tepit mdéwienie po kaszubsku, cho¢
sam dobrze tym jezykiem wtada. Zob.: Relacja Mariusza Szmidki i Wiestawa Bobkowskiego,
uczniow SP w Staniszewie, ktérzy na wlasnej skérze nie raz odczuli dziatania dyrektora. Po
latach W. Kirkowski stat si¢ propagatorem kaszubszczyzny. Jest docenianym kompozytorem,
autorem dwoch $piewnikéw piesni kaszubskich. Zob.: W. Kirkowski, Z tobg béc. Kaszébsczé
spiéwé, Sianowo-Banino 2007 oraz W. Kirkowski, Starzno moja wies. Piesni kaszubskie, Wejherowo
2015.

2 https://www.facebook.com/profile.php?id=100000665020571&epa=SEARCH_BOX (dostep:
25.06.2020). Ta sprawa jest szczegdlnie smutna. Kare te natozyl znany i wieloletni dyrektor
Szkoty Podstawowej w Chwaszczynie. Osoba ta zyje i cieszy sie szacunkiem spotecznym.
Niewatpliwie ma spore zastugi dla kaszubszczyzny. Szkoda, ze sprawa T. Dargacza wyptyneta
tak pozno, ale by¢ moze jest to jeszcze na tyle wczesnie, by emerytowany dyrektor moégt podjac
dzialanie w celu wyjasnienia tej sprawy, a jesli bylaby uzasadniona potrzeba, to przeprosi¢ za
ten i ewentualne inne czyny.
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kaszubszczyzny glos okoto czterdziestoletniej Anny Czapp-Treder, niegdys
uczennicy Szkoty Podstawowej nr 3 w Redzie. Napisata m.in.:

Pamietam, Ze w mojej szkole byt zakaz uzywania jezyka kaszubskiego, nauczyciele
wzywali rodzicow jesli dzieci nie chcialy sig dostosowywaé i méwic tylko po polsku. Byta tez
presja miedzy dzie¢mi, réwieSnikami. Te dzieci, ktdre uzywaly stow kaszubskich byly
wysmiewane 1 odsuwane od grupy. Wowczas byltam dzieckiem i zupetnie tego nie rozumiatam,
ale pamigtam, ze czutam sig tq gorszq bo identyfikowanie si¢ z , Kaszubami” bylo czyms ztym,
a przeciez cata moja rodzina méwila po kaszubsku. Mimo to starszyzna stale uzywata jezyka
kaszubskiego i to wlasnie sprawilo, zZe ja sama zainteresowatam si¢ tym jezykiem i do dzisiaj
jestem nim zafascynowana. Mnie mama uczyta tylko polskiego - oczywiscie na potrzeby szkoty
i péiniejszej pracy, pomimo ze w domu aktywnie uzywany byt przez calq rodzing jezyk
kaszubski i stqd ,nauczytam” sie go ze stuchu — rozumiem prawie wszystko, natomiast
z mowieniem jest ciut gorzej. Wielka strata dla naszej kaszubskiej kultury. Od zawsze tak
uwazatam. Kilka pokoleri wypierania jezyka i prawie catkowicie zanikt. Nawet obecnie wsrod
dzieci sq odmienne zdania — czgs¢ dzieci nie chee uczyc sig kaszubskiego, bo uwazajq ten jezyk
za gorszy, nie identyfikujq si¢ z kaszubskq kulturq. Dalej w szkole nie jest kultywowana ta
kultura, nawet jedli dzieci uczq si¢ tego jezyka, to mam wrazenie, ze polskos¢ zbyt mocno
wypiera kaszubsko$é?3.

A oto inny przyktad, ktéry dotyczy juz terenu powiatu kartuskiego. Najwiecej
wpiséw o dysktryminacji dzieci w czasach komunizmu znalez¢ mozna na portalu
internetowym ,, Expressu kaszubskiego”. Niemal kazdy temat dotyczacy spraw nauki
jezyka kaszubskiego przynosi tego rodzaju refleksje. W roku 2017, pod artykutem
dotyczacym Karola Kreffta zwanego krélem Kaszubdéw, znalez¢ mozna m.in. taki
komentarz:

Sam pamietam jak bylem bity i dostawalem zle oceny, bo powiedziatem cos po
kaszubsku w szkole. Ci nauczyciele to wielcy kaszubi, polonisci, zbierajq nagrody. Dziwnie im
sig jakos odwidziato, albo zapommnieli co robili w szkole dzieciom i jak ich tepili. Dlatego tak
duzo ludzi unika kaszubszczyzny, za to co robiono im jak byli dzie¢mi. Wstydzi si¢ za takich
dawnych , nauczycieli”, ktérzy spowodowali, ze znienawidzili jezyk kaszubski?*.

Jak w innych przypadkach, tak i w tym dyskursie réwniez pojawiaja sie
konkretne sugestie odnoszace si¢ do nauczycieli. Na tym portalu sa to z reguly
anonimowe wpisy, a wiec nalezy zachowa¢ daleko idaca ostroznos¢ wobec ich
wiarygodnosci. Nie zmienia to jednak faktu, Ze temat ten jest bardzo zywy i dobitnie

2 List napisany za pomoca aplikacji messenger od Anny Czapp-Treder, bylem mieszkanki
Redy, pézniej Wejherowa, a obecnie Tytowa. Zob.: Archiwum wtasne.

2 https://expresskaszubski.pl/pl/14_kultura/25297_mlodziez-rywalizowala-w-konkursie-wiedzy-
na-temat-krola-kaszubow.html (dostep: 26.06.2020).
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wskazuje ofiary i ich oprawcéw. Podkresla takze, ze dwczesna sytuacja ma wrecz
decydujacy wpltyw na wspdlczesna postawe mieszkancow wobec nauki
kaszubskiego, a takze wobec Zrzeszenia Kaszubsko-Pomorskiego. W tym kontekscie
warto przytoczy¢ wywazony ponizszy wpis zamieszczony pod tym samym
artykufem.

Temat bicia na lekcjach przez nauczycieli to jest wielka rzecz. W duzym, chyba
najwigkszym, stopniu to oni zdecydowali o tym, ze jezyk kaszubski byt tak znienawidzony, tak
sponiewierany. Krotko mowigc nauczyciele w decydujgcy sposéb przyczynili si¢ do zniszczenia
pigknej stowianskiej mowy, wielkiego skarbu kultury swiatowej, jakim byta w dziejach
kaszubszczyzna. Bardzo przykre jest to, ze wielu z nich byto Kaszubami, cho¢ trzeba to
uczciwie powiedzie¢ dziatali oni pod dyktando komunistycznych mocodawcéw?.

Powyzsza konstantacja moze by¢ wlasciwie dobrym podsumowaniem
niniejszych rozwazan. Zainicjowane na tym polu badania naukowe moga na
pierwszym miejscu przynies¢ korzysci emerytowanym nauczycielom, ktérzy
w mlodosci nazbyt ulegali zaleceniom wtadz i gorliwie je wykonywali. By¢ moze
niektdrzy z nich pragna sie oczysci¢ z tych win. Chcieliby publicznie wyjasni¢ swoje
zachowanie, a by¢ moze takze — o ile istnieje uzasadniona potrzeba — przeprosi¢ za
nie?. W ten sposéb otrzymujg oni dobrg szanse na rehabilitacje. Przez takg postawe
zyskaliby trwaty szacunek. W przeciwnym wypadku coraz czesciej bedq odzywac si¢
ich byli uczniowie wskazujac na dawne grzechy, bez odniesien wobec ich
przetozonych, ktérych wina jest nieporownywalnie wigksza. Tej sprawy bez
gruntownych badan tym bardziej nie da si¢ wyjasnic.

W  drugiej kolejnosci ta swoista potrzeba oczyszczenia, a przez to
zadosc¢uczynienia, jest bardzo potrzebna skrzywdzonym uczniom. Absolutnie nalezy
im sie rehabilitacja. Nie ma juz mozliwosci petnego naprawienia krzywd. Zapewne
tego juz nie oczekuja. Natomiast na pewno winni oni ustysze¢ stowa przeprosin.
Dopiero tak uregulowana sytuacja moze sta¢ si¢ dobrgq podstawa do wzmozonych
dziatan w obszarze wspolczesnego nauczania jezyka kaszubskiego.

Kolejnym etapem dziatan powinna by¢ intensywna praca nad korektg systemu
tej nauki, zwlaszcza poglebiona refleksja nad tak zwanymi progami i wagami, od
ktérych zalezy kwota subwencji oswiatowej przydzielanej samorzadom gminnym
i powiatowym. W obecnej chwili te wielko$ci premiuja mate szkoty, natomiast wrecz
zniechecaja do podejmowania nauki kaszubskiego w duzych szkotach. Wskutek tego

% Tamze.

% W latach 90-tych ubw. nie raz moéwita o tej kwestii nauczycielka z Sierakowic Barbara
Klawikowska. Ta sedziwa obecnie pani ma niewatpliwie duze zastugi dla ruchu kaszubskiego.
Byla ofiarnym animatorem ruchu teatralnego, jest takze poetka kaszubska. W dawniejszych
czasach tepita jednak kaszubski w szkole, czego — jak nieraz publicznie podkreslata — Zatowata,
chcac przez swe dziatanie choéby w czesci dokonac ekspiagiji.
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tworza si¢ w nich swoiste getta ucznidow, ktoérzy podejmuja te nauke najczesciej z woli
$wiattych rodzicow mitujacych Kaszuby i rodzimy jezyk. Na dluzsza mete taka
sytuacja bardziej szkodzi tej nauce niz pomaga. Jezyka nie da sie bowiem zachowac
w matych szkétkach (to sa wilasciwie kolejne gettal!). Ta edukacja musi wejs¢ przede
wszystkich do wielkich szkét o ile organizatorzy tej nauki realnie mysla o trwaniu
jezyka kaszubskiego.

Ekspiacja nauczycieli i zado$¢uczynienie skrzywdzonym uczniom w krotkim
czasie moglyby przynie$¢ wielu oddanych dzialaczy ZKP, ktérzy sa do tego czasu
negatywnie ustosunkowani wobec tej organizacji¥’. Wzmocniloby to znacznie
zywotnos¢ jezyka kaszubskiego, gdyz potomkowie krzywdzonych oséb mimo
wszystko znajg go znacznie lepiej, niz potomkowie krzywdzacych. To jest juz takze
temat na odrebne badania, ktére przyniostyby bardzo ciekawa wiedze o réznych
obliczach dziataczy ZKP lat 70-tych, 80-tych i 90-tych ubw.
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THE REMOVAL OF THE KASHUBIAN LANGUAGE BY SCHOOL
DURING COMMUNISM IN THE LIGHT
OF THE RELATIONSHIP OF FORMER STUDENTS

EUGENIUSZ PRYCZKOWSKI

Summary

The process of introducing the Kashubian language into the region’s public schools
began in 1990. Then in 2005, the Seym of the Republic of Poland elevated the language’s status
to a regional language and set aside funds to support its survival. However, the results
of decades of the Kashubian language education in schools are rather unimpressive. The author
of the article argues that the key cause for this condition is the widespread lack of support for
the Kashubian language school offerings coming from the parents of the school-age children.
Many of them still remember the discrimination (or even physical abuse) they had to endure
when speaking the language at school. In the author’s estimation, this harassment is the main
reason for the parents to discourage their children from taking the available Kashubian
language courses. Another serious problem - arguably even more consequential — is
the attitude of the school authorities, who routinely commit the resources they received to
teach the Kashubian language, to offset other school costs, caring very little about the success
of the Kashubian language courses. Not only do the local governments and school officials fail
to provide adequate funds in support of this education, but they also do not seem to care much
about the professional development of the teachers who are tasked to educate the youth
in the mastery of their native tongue. Not surprisingly, the outcomes are quite disappointing.

Keywords: Learning Kashubian language, historical discrimination of the Kashubian language,

contemporary problems teaching, vanishing of the Kashubian language, teachers, expiation
of former teachers, Kashubian activists, negative impact of local governments

41






DOROSEOSC OBIEKTYWNA
CZY DOROSEOSC SUBIEKTYWNA
— WOKOL ROZWAZAN NAD WSPOLCZESNYM
KRYTERIUM DOROSEOSCI

KAMILA OLGA STEPIEN-REJSZEL
ORCID 0000-0002-5683-8975
Ateneum-Szkota Wyzsza w Gdansku

Streszczenie

Gléwnym celem artykulu jest proba okreslenia i scharakteryzowania kryterium
dorostosci. Szybkie zmiany spoleczno-ekonomiczne, sprawily ze jedna z podstawowych
kategorii rozwojowych stala sie niejasna w swojej interpretacji, a zarazem stanowi obecnie pole
badan i refleksji wielu badaczy réznych dziedzin naukowych. Ponowoczesno$¢ zachwiata
klastycznymi koncepcjami dorostosci, na nowo stawiajac pytanie: , kim, kiedy i na podstawie
jakich wskaznikdéw mozemy uzna¢ za osobe dorosta?” Ponizszy artykut stara sie przyblizy¢
perspektywe dorostosci ujmowanej w sposob obiektywny, jak i subiektywny, a takze jego
celem jest zaproszenie do dalszej dyskusji nad kryteriami i kondycja wspdtczesnej dorostosci.

Stowa kluczowe: adolescencja, proces osiggania dorostosci, dorostos$¢

Wprowadzenie

Dorostos¢ jest pojeciem, ktore cho¢ kluczowe dla wielu dyscyplin jest zarazem
terminem wieloznacznym. Potocznie osoba dorosta kojarzona jest z okresem
stabilizacji, statusem oraz uksztaltowana moralnoscia i kodeksem postepowania.
Niekiedy utozsamia si¢ dorostos¢ z dojrzatoscia, nadajac tej drugiej szczegdlna
wartosc. Z perspektywy andrologicznej refleksja nad pojeciem dorostosci wydaje sie
by¢ zasadna. Wspolczesna andragogika podejmuje wiele waznych tematow
dotyczacych oséb dorostych, nie problematyzujac jednak wspodtczesnego wymiaru
samej dorostosci. Ponizszy artykut stanowi probe wgladu w proces dorostosci.
Poniekad inspiracje do napisania tego tekstu stanowity takze stlowa E. Woznickiej
zgodnie z ktérymi ,andragogika jest subdyscypling pedagogiki, ktéra powinna
zajmowac si¢ nie tylko przekazywaniem wiedzy o cztowieku dorostym, ale réwniez
wplywaé na jego postawy, wiedz¢ o samym sobie”!. W oparciu o powyzsza
perspektywe dla zasygnalizowania potrzeby problematyzowania kategorii dorostosci

1 E. Woznicka, Tozsamosé cztowieka dorostego a zadania andragogiki, ,Rocznik Andragogiczny”
2011, s. 60.
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przedstawie jej wybrane koncepcje, a takze podejme prébe przedstawienia stadidow
dorostosci z perspektywy wspotczesnej.

Dorostos¢ jako proces rozwoju

W perspektywie psychologii, dorostos¢ jest charakteryzowana jako jeden
z etapdw rozwoju jednostki. Wiek w ktdrym mozna uzna¢ cztowieka za dorostego
jest trudny do jednoznacznej identyfikacji (podawane normy wiekowe pozostaja
zawsze umowne). Trzeba takze zaznaczyl, ze doroslos¢ jest na tyle znaczacym
okresem w zyciu jednostki, w ktéorym przeobrazeniom ulegajq nie tylko struktury jej
osobowosci, a takze nastepuja znaczace zmiany relacyjne z otoczeniem, iz nie sposob
ujmowac tych przemian w sposob jednorodny. Ze wzgledu na charakterystyczne
zmiany i zadania rozwojowe badacze rozrdzniaja trzy podetapy dorostosci: dorostos¢
wczesna, srodkowa oraz pézna. Srodkowa dorosto$é utozsamiana jest jako petnia
dorostosci i na jej okres umowne przypada na okoto 35-65 rok zycia jednostki.
Nastepnie rozpoczyna sie pdzna dorostos¢, ktora trwa do korica zycia jednostki.
Wyznacznikiem dorostosci staje sie tutaj osiagniety poziom rozwoju. ,Istota bycia
dorostym zasadza sie bowiem nie na osiagnieciu okreslonego wieku metrykalnego,
lecz na podjeciu zobowiazan w pewnych obszarach aktywnosci i na trwaniu w ich
realizacji pomimo przeszkod fizycznych, spotecznych czy psychologicznych”2. Co
wiecej, jak podkresla H. Bee?, na tle calego procesu rozwojowego jednostki, to wtasnie
okres dorostosci charakteryzuje si¢ wysokim stopniem indywidualnego
zroznicowania osiggania waznych procesow rozwojowych i bardziej ptynnym
przebiegiem zmian fizycznych i umystowych. Tym samym, aby zrozumie¢
charakterystyke dorostosci, nalezy uwaznie przyjrze¢ sie nowym zadaniom
rozwojowym, jakie ujawniaja sie¢ wlasnie dla tego okresu. I o ile, literatura
psychologiczna prezentuje bogaty dorobek z zakresu tematyki dorostosci, o tyle
pytanie o konkretne kryteria, ktére czynia jednostke dorosta wydaje sie pozostawac
bez jednoznacznej odpowiedzi. Propozycja, ktéra moze stanowi¢ odpowiedz jest
postrzeganie dorostosci z dwoch perspektyw — obiektywnej oraz subiektywnej. Tego
typu rozréznienie stanowi¢ moze symboliczny klucz do zdefiniowania wspoélczesnej
kategorii dorostosci. W podejsciu obiektywnym, dorostos¢ okreslana jest przez
podejmowanie  okreslonych  rél  spoteczno-zawodowych i  wypelnianie
charakterystycznych zadan zyciowych. Status osoby dorostej staje si¢ tutaj
konsekwencjg dziatania jednostki, przede wszystkim w przestrzeni relacji
spotecznych, a jego forma jest konstruowana i rekonstruowana zgodnie
z oczekiwaniami spoteczno-kulturowymi. Podejscie akcentujace subiektywny wymiar
dorostosci mozna spotka¢ w licznych badaniach (m.in. Arnett 2000, Dubas 2001,
Piotrowski 2010, Brzezinska 2018). Charakteryzuje si¢ ono odwotywaniem do

2 AL Brzezinska; K. Appelt; B. Zidtkowska, Psychologia rozwoju cztowieka, GWP, Sopot, 2019,
s.297.
3 H. Bee, Psychologia rozwoju cztowieka, Zysk i S-Ka Wydawnictwo, Poznan, 2004, s. 402.
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poczucia wewnetrznego przekonania jednostki, o tym ze jest/czuje sie dorosta, buduje
swoja tozsamos¢ cztowieka dorostego oraz osiaga dojrzatos¢ psychospoteczna.

Obydwa podejscia patrza na czlowieka z dwoch roznych perspektyw
i charakterystyka tych opisow moze by¢ znaczaca dla poszukiwania drogi do
interpretacji wspolczesnej wizji dorostosci.

Czlowiek dorosty w perspektywie subiektywnej

Mozna powiedzie¢, ze subiektywna koncepcja dorostosci stanowi dynamiczny
proces, ktory zaklada w sobie statg strukturyzacje i restrukturyzacje doswiadczen
jednostki. Czlowiek buduje tutaj swoja dorostos¢ poprzez rozwijanie swoich
kompetencji psychicznych, za sprawg ktérych bedzie mial poczucie gotowosci do
tworzenia diugotrwatych i pelnych zaangazowania relacji podejmowania
niezaleznych wyboréow oraz kierowania si¢ konwencjonalnym a nawet post
konwengcjonalnym poziomem moralnosci*. Bycie dorostym w tym ujeciu zaklada
bardzo indywidualng droge ku dorostosci, na ktéra jednak skladaja sie takie
kategorie jak: tozsamos¢ czy dojrzatos¢. Ten sposdb przedstawiania dorostosci
wpisuje sie¢ w koncepcje rozwoju psychospotecznego E. Eriksona, zgodnie z ktdra
jednostka rozwija sie cate Zycie, w oparciu o zasade epigenezy. Tym samym kazde ze
stadiow stanowi rozwiniecie poprzedniego, z ktdrych kazdy ma swoj okreslony czas
i w konsekwencji, niczym z ,rozwojowych puzzli”, budowana jest tzw. ,zdrowa
osobowos¢”. Pojecie zdrowej osobowosci, E. Erikson oparl na koncepcji M. Jahody
(1950), ktora okresla jako jednostke, ktdéra ,aktywnie wiada swym otoczeniem,
wykazuje szczegdlna jednos¢ osobowosci i jest zdolna prawidlowo postrzegac siebie
i $wiat”>. Zgodnie z koncepcja E. Eriksona rozw¢j dorostosci obejmuje trzy stadia.
W kazdym z nich jednostka doswiadcza specyficznego napiecia potrzeb i mozliwosci,
ktére nazywane sa jako ,kryzysy”, stad teoria E. Eriksona, nazywana jest czesto
teoria kryzysow. Kryzys w ujeciu badacza nie stanowi jednak momentu zwatpienia
czy naglej trudnosci, tak jak jest on potocznie rozumiany. Dla E. Eriksona, kryzys
stanowi symboliczng nazwe punktu zwrotnego, swoistego rozstrzygniecia nowych
mozliwosci, ,w ktérym czlowiek charakteryzuje si¢ zaréwno wzmozonym

* Stadia rozwoju moralnego zgodnie z koncepcja L. Kohlberga, sktadaja si¢ z trzech poziomdéw
(Poziom I-przedkonwencjonalny, Poziom II-konwencjonalny, Poziom IlI-postkonwencjonalny),
z ktorych to kazdy obejmuje dwa stadia. Stadia nastepuja po sobie, poczawszy od etapu
wczesnego dziecinstwa i zadne ze stadidw nie moze zosta¢ pominiete na drodze rozwoju.
Ostatni poziom — postkonwencjonalny, w swoim ostatnim stadium zaktada rozwdj moralnosci
autonomicznej, opartej na zadach etycznych jednostki. Wartosci stajg sie dla jednostki
elementem jej dojrzatej tozsamosci i w sytuacji konfliktu wartosci ze spotecznymi aspektami
czy prawem, czlowiek charakteryzujacy sie ,, uniwersalnym sumieniem” jednoznacznie opowie
sie za wyznawanymi zasadami.

5 E.H. Erikson, Tozsamos¢ a cykl zycia, Zysk i S-ka, Poznan 2004, s. 49.
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potencjatem rozwojowym, jak i wzrostem wrazliwosci na uszkodzenia”¢. W obszarze
kryzysu nastepuje przeobrazenie interpersonalne jednostki, ktéra staje przed
decydujacym rozstrzygnieciem, czy jest gotowa na rozwiniecie nowej formy
rozwojowej, czy pozostaje w stadium wczesniejszym. Jak podkresla E.Erikson
,oznacza to, ze: 1) kazdy punkt zdrowej osobowosci, ktéry ma by¢ omawiany, jest
systematycznie powigzany z innymi, a wszystkie one zaleza od wiasciwego rozwoju
kazdego z nich we wtasciwej kolejnosci, 2) kazdy punkt istnieje w jakies formie, zanim
nadejdzie jego decydujacy i krytyczny czas”?. Ponizsza tabela stanowi probe, bardziej
obrazowego przedstawienia tych zasad na przyktadzie ostatnich stadiéw rozwoju.

Tabela 1. Wybrane komponenty stadidw rozwoju psychospotecznego jednostki
— perspektywa relacyjna

Charakterystyczne
Stadium Komponenty stadiéw rozwoju psychospoteczne
modalnosci
Stadium 6 INTYMNOSC | Wezeéniejsza forma | Wezedniejsza Odkrywanie siebie
generatywnosci forma w zwiazku
Intymnos¢ integralnosci z ,innym”
vs izolacja
Stadium 7 Pozniejsza GENERATYWNOSC | Wczeéniejsza Tworzy¢ cos
forma forma dla innych,
Generatywno$¢ | intymnosci integralnosci troszczyd¢ sie
\C
zaabsorbowanie
soba
Stadium 8 Pézniejsza Poézniejsza forma INTEGRALNOSC | By¢ i doswiadczaé
forma generatywnosci wartosci swojego
Integralnos¢ intymnosci zycia dla siebie,
VS rozpacz dla innych
a zarazem stang¢
w obliczu
zblizajacego sie
"niebycia"

Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie E.Erikson (2004, s. 49-51).

Zgodnie z mysla E. Eriksona, cho¢ kazda jednostka napotka w toku rozwoju az
osiem kryzyséw, to nie kazda bedzie w stanie sobie z nimi poradzi¢. W takim
wypadku, rozwdj przebiega dalej zgodnie z kolejnymi stadiami, ale nieuformowana
w pelni forma rozwojowa, bedzie w przysztosci rzutowad na proces ksztaltowania sie
tozsamosci. W Stadium VI jednostka znajduje sie w okresie wczesnej dorostosci i staje

¢ A.I Brzezinska; K. Appelt; B. Ziétkowska..., s. 319.
7 E. Erikson..., s. 49.
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w obliczu kryzysu, ktéry stwarza jej mozliwos¢ rozwinigcia poczucia zaangazowania
w intymne zwiazki, rozwoju uczucia mito$ci oraz zdolnosci do budowania stabilnych
bezpiecznych relacji przyjacielskich. Jesli kryzys zostanie przez jednostke pozytywnie
rozwiazany, to zostana tez uformowane odpowiednie psychiczno-spoteczne
podstawy do budowania wlasnej rodziny, sprawowania opieki nad dzieémi,
przekazywania wartosci, norm kolejnemu pokoleniu. W sytuacji, gdy kryzys ujawni
niezdolno$¢ jednostki do wspdtodczuwania intymnej relacji, przewaza¢ beda
zachowania ukierunkowane na rezygnacje czy odmowe, to dalszy rozwdj jednostki
naznaczony bedzie w tym komponencie poczuciem wyobcowania, zachowywania
dystansu wobec innych. W kolejnym stadium, jednostka kieruje swoja uwage na
cnote troszczenia sie o innych i dla innych. To czas, kiedy cztowiek wychodzi poza
sfere swojego ego i jest w stanie zaangazowac sie w pelni wobec swoich dzieci,
innego pokolenia lub znaczacych akcji, waznych inicjatyw. Troska o innych i dla
innych staje si¢ swoistym zobowigzaniem. To wtasnie na tym etapie , wszystkie sity
zyciowe zrodzone z wczesniejszych stadidéw rozwoju, rozpatrywanych w porzadku
wstepujacym od niemowlectwa po wczesna dorosto$é (nadzieja, wola, stanowczosc,
kompetencja, wierno$¢ i mitos¢) okazuja sie teraz, przy blizszym zbadaniu, niezbedne
do wykonania miedzypokoleniowego zadania, jakim jest wspomaganie sit zyciowych
u przedstawicieli nastgpnego pokolenia. Sa to wiec ,zasoby” ludzkiego Zycia”s.
Czlowiek w tym okresie refleksyjnie podchodzi do swojego dotychczasowego zycia,
weryfikuje koncepcje swojego planu na zycie i wartosciuje dalsze poczynania. Okres
tego typu rozwazan ,,co juz za mna, a co przede mna”, swoisty bilans zyskow i strat,
staje sie¢ wyznacznikiem a zarazem motywacja do wyznaczenia dalszego kursu
w dorostos¢. W innym wypadku, jesli jednostka podlega frustracji, znajduje sie
w niesprzyjajacych okoliczno$ciach, czy tez z innych powodéw nie jest zdolna wyjs¢
poza postawe egocentryczna, nastepuje skumulowanie energii tylko na swoje dalsze
aktywnosci i ujawnia si¢ postawa okreslana przez Eriksona jako stagnacja. Jednostka
jest w pelni zaabsorbowana swoja osoba i nie przejawia ,troski, aby zatroszczy¢ sie
o innych”.

W okresie pdznej dorostosci nastepuje kryzys zogniskowany wokot integracii,
spojnosci swojego zycia versus poczucia rozpaczy. Podstawowa silg zyciowa jest tutaj
madros¢. Jednostka ma mozliwos¢ nadania spodjnej, harmonijnej a zarazem juz
ostatecznej struktury swojemu zyciu, podsumowujac je jako ,warte przezycia”.
Pozytywny bilans swojego zycia, pogodzenie si¢ w wizjg nieuchronnej $mierci,
a zarazem dalsza che¢ poznawania $wiata, aktywnosc¢ spoteczna, che¢ dzielenia sie
swoimi przezyciami, historia zycia stanowia dla jednostki elementy poczucia
integralnosci wiasnego ,ja”. W innym wypadku, kiedy biegun madrosci zostaje
zastapiony wystepowaniem pogardy, jednostka odczuwa stan zagubienia,
zwatpienia, bezradnosci wobec postepujacych symptomdw starosci. Zgodnie z mysla
Eriksona jednostka rozwija sie przez cate swoje zycie, jednak jakosciowe

8 E.H. Erikson, Dopetniony cykl zycia, ,Rebis”, Poznan 2002, s. 83.
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transformacje jakich doswiadcza, zawsze sa wynikiem indywidualnych zasobdw, sit
zyciowych i przyjmowanych wartosci, ktére badacz symboliczne okreslat jako-
,cnoty”. Tym samym cztowiek moze obiektywnie osiagnac¢ stadium podzniej starosci,
lecz pozostawac¢ wciaz uwiklanym w konflikt ze wczesniejszej fazy. Subiektywne
doswiadczenia jednostki staja sie tutaj gtéwnym sktadnikiem zdrowej osobowosci.
Zgodnie z mys$la A. Brzeziniskiej potencjal dorostosci stanowi juz nie tyle umiejetnos¢
sprostania nowym zadaniom przed ktérymi stoi jednostka, co raczej
,w realistycznym budowaniu wizji przysztosci, stawiania celéw ambitnych, ale
mozliwych do osiagniecia i braniu odpowiedzialnosci za efekty swoich
autonomicznych wyboréw”?. Cecha znamienna staje si¢ tutaj utozsamianie cztowieka
dorostego, jako jednostki samostanowiacej o sobie a zarazem odpowiedzialnej za
swoje wybory.

Czlowiek dorosty w perspektywie obiektywnej

Powszechnie za wyznacznik dorostosci przyjmuje sie kryterium wieku.
Z antropologicznego punktu widzenia moment przejscia symbolizuje dopetnienie si¢
wczesniejszego etapu rozwoju na rzecz kolejnego. Przyktadem tak interpretowanego
wydarzenia jest np. swietowanie osiemnastych urodzin czy otrzymanie dowodu
osobistego. W ujeciu prawa kryterium dorostosci precyzowane jest przez okreslone
przestanki. W perspektywie socjologii, dorostos¢ jest interpretowana przez pryzmat
realizowanych rél spotecznych, ktore sa charakterystyczne dla cztowieka dorostego.
Okreslanie dorostosci poprzez odwotywanie sie do okreslonych, obiektywnych
wskaznikéw jest gleboko zakorzenione w wiekszosci spoteczenstw i ma swoje
podioze w danej kulturze. Przyktadowo w Polsce jeszcze jaki$ czas temu,
dominowatly tradycyjne etapy wkraczania w dorostos¢, ktére mozna z tatwoscia
zidentyfikowac i przewidzie¢. Posrdéd etapdéw dorostosci mozna byto rozréznic:

— Zdobycie wyksztatcenia/zakonczenie edukacji

— Rozpoczecie pracy zarobkowej

— Zawarcie sakramentu matzenstwa

—  Wychowywanie dzieci

Cho¢ obecnie tradycyjne etapy dorostosci ulegty znaczacej modyfikacji, to do
dzi§ mozna uslysze¢ powszechnie pewna anegdote, ktéra bardzo obrazowo
wyznacza kierunek refleksji nad dorostoscia. Zgodnie z nia, Zygmunt Freud
zapytany, o to co stanowi¢ powinno si¢ dobrze robi¢ w dorostym zyciu,
odpowiedziat: (lieben und arbeiten) , kocha¢ i pracowac”. Oczywiscie jest to jedynie
historyjka, ale podkresla gléwne dwa z trzech zadania rozwojowe okreslanych dla
tego okresu. Doroslos¢ jest czasem, kiedy nowe role zyciowe w ktére wkracza
jednostka — rola matzonka (rola partnera w ,,powaznym zwigzku”), rola rodzica oraz
rola pracownika wyznaczajq jej roznorodne zmiany zyciowe. Jeden z badaczy okresla

9 AL Brzeziniska; K. Appelt; B. Zidtkowska..., s. 297.
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nawet, okres dorostosci jako , demograficznie gesty”'?, gdyz to wlasnie w przedziale
od 20-30 roku zycia mozna zaobserwowa¢ wzmozona aktywnos$¢ jednostek
w zakresie m.in. zawierania malzenistw, podejmowania decyzji o przeprowadzce,
rozwoddw, urodzen czy wystepujacych okresow bezrobocia. W obiektywnej probie
interpretacji dorostosci, to wlasnie wazne wydarzenia zyciowe oraz zwigzane z nimi
role spoteczne stajg si¢ najwazniejszym kryterium. Na powyzszym zatozeniu opiera
sie¢ koncepcja R. Havighursta, zgodnie z ktéra wskaznikiem dorostosci jest wlasnie
umiejetnos¢ wypelniania okreslonych zadan rozwojowych (developmental task)
przez jednostke. Mozna powiedzie¢, ze Havighurst wpisuje rozwoj jednostki ku
dorostosci w szerszy konstrukt oczekiwan i wymagan spotecznych. Koncepcja
wyraznie zaznacza oczekiwania spoteczne, jak i postepujace zmiany spoleczne,
wyodrebniajac  w rozwoju zycia jednostki 6 okreslonych faz Zycia
ze scharakteryzowanymi rodzajami zadan do wykonania.

Tabela 2. Zadania rozwojowe w fazach Zycia

Faza zycia/wiek Przykladowe zadania rozwojowe wedlug R.J. Havighursta

Rozpoczecie pracy zawodowej i usamodzielnienie sie.
WCZESNA DOROSEOSC Przyjecie odpowiedzialno$ci obywatelskiej.
(18-35r.2.) Znalezienie pokrewnej grupy spoteczne;j.

Wybér wspétmalzonka / partnera.

Uczenie si¢ wspolnego zycia.

Zatozenie rodziny.

Wychowanie dzieci.

Prowadzenie domu.

Osiagniecie  dojrzalej odpowiedzialno$ci spolecznej oraz
WIEK SREDNI (36-60 1.2.) obywatelskiej.

Stabilizacja w pracy zawodowej oraz standardzie Zycia.
Wspomaganie dorastajacych dzieci.

Wypelnienie wolnego czasu zajeciami charakterystycznymi dla
0s6b dorostych.

Akceptowanie i dostosowywanie si¢ do postepujacych zmian
wieku Sredniego.

Akceptacja faktu starzenia sie rodzicdw, zapewnienie im wsparcia.

Adaptacja do spadku sit fizycznych, emerytury i zmniejszonych
POZNA DOJRZAELOSC dochoddw.

(powyzej 60 1.2.) Pogodzenie sie ze Smiercig wspdtmatzonka/wspdétmatzonki.
Utrzymanie stosunkéw towarzyskich z osobami w swoim wieku.
Dostosowywanie sie zmiennych rol spotecznych.
Zorganizowanie w sposob dogodny fizycznych warunkdéw
wlasnego bytu.

Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie Havighurst (1981).

10 R. Rindfuss, The young adult years; Diversity, structural change, and fertility, ,Demography”,
1991/28, s. 493-512.
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Havighurst bardzo szczegétowo przedstawia zadania rozwojowe i podkresla,
zdolnos¢ adaptacji jednostki zaréwno do postepujacych przeobrazern, jak i oczekiwan
spotecznych. Kolejne role spoteczne, jakie otrzymuje cztowiek dorosty, zdaja sie by¢
tutaj naturalng konsekwencja w procesie rozwoju. Warto jednak zaznaczy¢, ze
w ostatnich latach doszlo do wielu przeobrazenn spoteczno-ekonomicznych,
dynamicznie rozwinat sie rynek pracy, oferty i mozliwosci szkolnictwa formalnego,
pozaformalnego, nieformalnego, ktére tym samym wplynety na dotychczas okreslone
zadania rozwojowe (Patrz. Arnett 2006; Brzeziniska 2019). Nie ulega jednak
watpliwosci, ze koncepcja Havighursta, spogladajaca na dorostos¢ z perspektywy
obiektywnych zadan, stata si¢ waznym glosem w dyskusji nad rozwojem tego stadia
a takze inspiracjq dla innych badaczy. W ujeciu dorostosci przez A. Marczak réwniez
ujawnia sie dominujacym jezykiem opisu tej kategorii przez pryzmat kolejnych zadan
i powinnosci spoteczno-zawodowych. Jak pisze , w wieku srednim cztowiek czesto
podejmuje nowe odpowiedzialne zadania zwigzane z obejmowaniem samodzielnych
stanowisk, funkcji kierowniczych, obowiazkéw spotecznych. Stopniowo tez pojawiaja
si¢ przed nim takie wyzwania jak: pomoc dzieciom w usamodzielnianiu si¢ (...),
opieka nad starzejagcymi si¢ rodzicami i pogodzenie si¢ z oznakami zblizajacej sie
staro$ci wtasnej”!!. Inny badacz, P. Ole§? z kolei podkresla, ze wyznacznikiem
dorostosci jest spelnienie przez jednostke okreslonych kryteriéw, czyli podjecie
charakterystycznych zadan zyciowych, takich jak np. podjecie pracy zawodowej,
zalozenie rodziny, poczucie obowiagzku i odpowiedzialnosci nie tylko za siebie, ale
rowniez za innych oraz zdolnos¢ do niezaleznych, samodzielnych wybordw.
Analizujac dorostos¢ z perspektywy obiektywnej stanowi ona niejako poziom
dopasowania do matrycy spoleczno-kulturowej.

W poszukiwaniu wspolczesnej dorostosci...

Ostatnia dekada zmian i przeobrazen nie pozostala bez znaczenia dla
okreslania trajektorii Zycia mlodych o0séb, ktére wkraczajg w dorostosc.
Dotychczasowe koncepcje przewidywaty pewnego rodzaju statecznos¢ i odwotywaty
sie¢ do uznawanego za pewny wzorzec rozwoju jednostki w okresie dorostosci.
W obecnych czasach, kiedy , pewne jest tylko to, ze sa zmiany” i takowy wzorzec
musiat ulec transformacji, prowadzac tym samym do restrukturyzacji kategorii
dorostosci. Odwolujac sie do stéw K. Szafraniec ,najpierw mlodos¢ i dorostosé
oderwaly sie od kategorii wiekowych, potem od rdl spotecznych i wlasciwych im
stylow zycia, a na koniec od charakterystyk psychologicznych i rozwojowych” 3. Inny
badacz J.A. Arnett etap pomiedzy adolescencja a wczesng dorostoscia na tyle sie
wydtuzyt, ze mozna go juz wyodrebni¢ w stadiach rozwoju jednostki, jako ,stajaca

1 A. Matczak, Zarys psychologii rozwoju — podrecznik dla nauczycieli, ,Zak”, Warszawa 2003,
s.232.

12 P. Oles, Psychologia cztowieka dorostego, PWN, Warszawa 2011, s. 17-19.

13 K. Szafraniec, 37.

50



sie dorostos¢”. Zdaniem autora, ten nowy okres rozwojowy dostrzegalny jest przede
wszystkim we wspdlczesnych spoleczenstwach zindustrializowanych i charakteryzuje
sie wigksza swoboda jednostki, mniej kontroli, ograniczen ze strony rodzicéw przy
jednoczesnym ,jeszcze” poszukiwaniu swojej dalszej drogi rozwoju. Arnett
wskazuje, ze okres ten nie moze by¢ ujmowany jako wczesna dorostos¢, gdyz mtodzi
ludzie nie staneli, lub jeszcze si¢ nie zdecydowali na aktywne rozwigzanie wyboréw
z tego okresu, np. podjecia statej pracy zarobkowej, zawarcia matzenstwa. Co wiecej
mtodzi adolescenci, sami odczuwaja swoja fragmentaryczna gotowos¢ do bycia
dorostym W pewnych obszarach dorostosci deklaruja swoja pelna gotowos¢
a w innych sugeruja ,ze pragna jeszcze poczekac”. Ten swoisty czas ,pomiedzy”
(in-between) nacechowany jest eksploracja siebie i $wiata, cechuja go: brak stabilizacji
a zarazem wyjatkowa intensywnos¢ doswiadczen i optymistyczna wizja dorostosci,
w mysl zasady ,,gdy juz bede gotowy, moje doroste zycie bedzie takie jak chciatem”.
Na tego typu dziatania mlodych oséb jest takze spoleczne przyzwolenie. Dorosli
opiekunowie, rodzice, cho¢ nie zawsze w pelni rozumiejg braki wyboréw czy decyzji
swoich dzieci, to dajg im przyzwolenie, a ewentualne poziomy odpowiedzialnosci
np. materialnej, przenosza na siebie. Tym sposobem funkcjonuje pewnego rodzaju
nienazwana, niedookreslona norma ,bycia pomiedzy” adolescencjq i dorostoscia.
Sama kategoria dorostosci staje sie wiec jeszcze bardziej zamglona, a pytanie gdzie
nalezy szuka¢ wskaznikéw dorostosci, jeszcze bardziej znaczace.

Podsumowanie

Mozna powiedzie¢, ze koncepcja dorostosci stanowi dynamiczny proces, ktory
miesci w sobie zardwno subiektywne komponenty, ktére stanowi¢ moga wyznacznik
strukturyzacji oraz restrukturyzacji doswiadczen jednostki i przejscie na kolejne jej
stadia dorostosci, jak i by¢ wyznaczana przez obiektywne zadania zyciowe.
Postrzeganie obydwu perspektyw jako tak samo znaczacych i wartosciowych dla
procesdw ksztattowania sie dorostosci zdaje sie by¢ pomocne, przy podejmowaniu
prob zglebiania tego stadium rozwoju. Trzeba jednak pamigtaé, ze aby w pelni
zrozumie¢ stadium wspolczesnej dorostosci nalezy bra¢ pod uwage liczne
przeobrazenia spoleczno-kulturowe i wynikajace z tego implikacje dla stadiow
dorostosci. Zdaniem A. Lipskiej i W. Zagorskiej ,coraz wiecej ludzi chce trwac
w stanie zawieszenia, nieokreslenia, przejScia. Coraz trudniej przychodzi
wspoltczesnemu czlowiekowi pozegnac sie definitywnie z beztroska dziecinstwa
i mlodosci, a zarazem nie czuje si¢ on wystarczajaco dojrzaty do podjecia petnej
odpowiedzialnosci za siebie i innych, otoczenia ich troskg”!+.

Nasuwa sie tutaj pytanie, czy z sama interpretacjq kategorii dorostosci, wraz
z uplywajacym czasem, postepujacymi zmianami, bedzie nam , coraz trudniej?”.

14 A. Lipska; W. Zagorska., ,,Stajgca sig dorostos¢” w ujeciu Jeffreya J.Arnetta jako rozbudowana faza
liminalna rytuatu przejscia, ,,Psychologia Rozwojowa” 20011, nr 16 (1), s.19.
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OBJECTIVE ADULTHOOD OR SUBJECTIVE ADULTHOOD
— AROUND THE REFLECTION ON THE CONTEMPORARY
ADULTHOOD CRITERION

KAMILA OLGA STEPIEN-REJSZEL

Summary

The main aim of this article is to try to define and characterize the criterion of adulthood.
Rapid socioeconomic changes have made one of the basic developmental categories unclear in
its interpretation, and at the same time it is now a field of research and reflection for many
researchers in various scientific fields. Post-modernity has shaken the cluster concepts of
adulthood, rephrasing the question: "who, when and on the basis of what indicators can we
consider as an adult? The following article tries to bring closer the perspective of adulthood,
presented in an objective and subjective way, and also aims to invite to further discussion on
the criteria and condition of modern adulthood.

Keywords: Adolescence, the process of becoming adult, adulthood
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Czescé 11
Z PRAKTYKI PEDAGOGICZNE]
I TERAPEUTYCZNE]






CZYNY PEDOFILSKIE I ICH SPRAWCY.
SYGNALY OSTRZEGAWCZE
I DZIALANIA PREWENCYJNE

KRYSTYNA ALEKSANDRA DUDZIS
Psychoterapeuta systemowy, familolog, pedagog — Gdarisk

Streszczenie

Aktywnos¢ seksualna dorostego wobec dziecka moze przejawiac sie w dwojaki sposéb:
pod postacia parafilii jaka jest pedofilia lub jako zastepczy sposéb realizacji potrzeby
seksualnej. Sprawca moze by¢ kazdy cztowiek, niezaleznie od pici i wieku, moze wywodzi¢ sie
ze $rodowiska znanego dziecku (gldwnie), ze srodowiska rodzinnego lub by¢ osoba
nieznajoma. Czyny pedofilskie motywowane sg popedem seksualnym osoby dorostej i po jej
stronie lezy wytaczna odpowiedzialnos¢.

W artykule omdéwiono znane i dostepne dzialania prewencyjne i resocjalizacyjne
podejmowane wobec sprawcdéw oraz zapobiegajace recydywie, a takze konieczno$é¢ podjecia
wiasciwych dziatan w odpowiedzi na dostrzezone sygnaty zagrazajace.

Stowa kluczowe: pedofilia — dziatania pedofilow — wykorzystywanie seksualne dzieci

Wprowadzenie

Temat wykorzystania seksualnego dzieci i mtodziezy przez osoby doroste jest
obecnie mocno nagtasniany, stusznie tez budzi spoleczny sprzeciw oraz potrzebe
ochrony matoletnich. Czyny pedofilskie sa jak kamien wrzucony w wode, a kregi
konsekwencji rozchodza sie¢ szeroko na wiele obszaréw (osobisty, spoteczny,
psychologiczny, terapeutyczny i prawny). W niniejszym artykule pedofilia
rozumiana jest jako zdefiniowane zaburzenie preferencji seksualne;.

Krzywda wykorzystania seksualnego dzieci ma szerokie tlo spoteczne,
rodzinne, rozwojowe, kulturowe i pokoleniowe; rozlewa sie¢ szerokim strumieniem
wokdt nas i nikt nie powinien pozosta¢ wobec niej obojetny. Samo spoteczne
oburzenie nie wystarczy, potrzebna jest rzetelna wiedza i konkretne dziatania
edukacyjne oraz zapobiegawcze. Szczegélnym rodzajem profilaktyki jest
odpowiednio dobrana i umiejetnie, profesjonalnie prowadzona psychoterapia
sprawcow, ale i tych ktérzy nie popetnili jeszcze! czynoéw karalnych.

Artykut nie podejmuje kwestii prawnej tematu, jest ona bowiem bardzo
ztozona i wymagataby osobnego opracowania rowniez w kontekscie personalnym
np. podjecie tematu skutkéw psychologicznych udziatu w procesie prawnym osoby
skrzywdzonej, zwlaszcza jesli jest to dziecko, ale tez i sprawcy; wpltywu procesu
i ujawnienia faktow na rodziny i srodowisko zycia obojga; skutecznosci terapii wobec
0s0b osadzonych i tych, ktore trafity do terapii dobrowolnie lub przymuszone przez
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najblizszych, ale nie zostaly skazane itp. Autorka nie podjela tez watku historycznego
i kulturowego zjawiska, a takze kwestii falszywych oskarzen. Artykul, jedynie
w bardzo waskim zakresie, obejmuje spektrum kobiecej pedofilii i kazirodztwa.
Autorka nie zajmuje si¢ tez specjalnie tematem tzw. koscielnej pedofilii. Temat ten
zostal bowiem wyczerpujaco ukazany w pozycjach: Kusz E., Zak A. (2018). Seksualne
wykorzystywanie matoletnich w Koiciele oraz Zak A. (2019). Wierzchotek gory lodowej.
Koscidt i pedofilia.

Czyny pedofilskie i ich sprawcy

Aktywno$¢ seksualna dorostego wobec dziecka moze przejawiac si¢ w dwojaki
sposob: pod postacia parafilii jaka jest pedofilia lub jako zastepczy sposéb realizacji
potrzeby seksualnej. Tak wiec, czynéw pedofilskich moga dokonywac¢ niekoniecznie
pedofile. Sprawca moze by¢ kazdy czlowiek, niezaleznie od plci i wieku. Zatem
doprecyzowania wymaga pojecie czynu pedofilskiego, ktérym jest kazde zachowanie
dorostego wobec dziecka motywowane seksualnie i stuzace podniecaniu si¢ oraz
zaspokojeniu popedu seksualnego!.

W literaturze tematu spotykamy kilka sposobéw uschematyzowania czynéw
seksualnych przeciwko dziecku, pomimo tego, ze wystepuja one zazwyczaj pod
wspolna nazwg, niekoniecznie majq taki sam charakter ze wzgledu na stopient
inwazyjnosci oraz obserwowalne skutki. Zazwyczaj spotykamy sie z tréjpoziomym
podzialem jak np. u Frasera:2 przestepstwa bez kontaktu fizycznego, z fizycznym
kontaktem oraz akty fizyczne majace znamiona gwattu. Zbierajac dostepna wiedze
z bogatej literatury, autorka dokonata wilasnego podziatu czynéw seksualnych wobec
dzieci (moga one wigza¢ sie¢ z rdéznymi formami przemocy fizycznej oraz
pscyhicznej):

Bezdotykowe:

1. rozmowy z dzieckiem o tresci seksualnej;
2. pokazywanie dziecku materiatéw o tresci erotycznej i/lub pornograficznej;
3. skfadanie dziecku propozycji o charakterze seksualnym;
4. pokazywanie narzadéw pltciowych dziecku i czynnosci seksualnych;
5. odbywanie stosunku ptciowego na oczach dziecka;
6. ogladactwo i podgladanie dziecka w sytuacjach intymnych.
Z kontaktem fizycznym:

N

dotykanie i/lub calowanie dziecka majace charakter seksualny;

*

dotykanie i/lub calowanie dziecka w intymne czesci ciata;
9. nakfanianie dziecka do dotykania i/lub catowania narzadéw piciowych, piersi
osoby dorostej;
10. glebokie catowanie dziecka;

'W. Czernikiewicz, B. Pawlak-Jordan, Wykorzystanie seksualne dzieci, Wydawnictwo Fundacja
Dzieci Niczyje, Warszawa, 1998.
2 1. Pospieszyl, Przemoc w rodzinie, WSiP, Warszawa, 1994.
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11.  masturbowanie dziecka przez sprawce;

12. masturbowanie sprawcy przez dziecko;

13. odbywanie stosunku udowego.

Kontakty penetracyjne:

14.  stosunek seksualny z dzieckiem (pochwowy, analny, oralny);

15. wprowadzanie dziecku palca lub przedmiotéow do (pochwy, odbytu);

16. wprowadzanie dziecku cztonka do ust;

17. zaangazowanie ciata dziecka w aktywno$¢ seksualna dorostych.

Seksualne wyzyskiwanie dzieci:

18.  robienie dziecku zdj¢ lub filmdéw erotycznych i/lub pornograficznych;

19.  ogladanie zdje¢ lub filméw erotycznych i/lub pornograficznych z udziatem
dzieci;

20. rozpowszechnianie zdje¢ lub filmow erotycznych i/lub pornograficznych
z udziatem dzieci;

21.  dziecigca prostytucja.

W Broszurze dla dyrektoréw szkét (2016) dokonano podziatu dynamiki
wykorzystania seksualnego dzieci na nastepujace po sobie fazy:

1. Faza uwodzenia: sprawca wykorzystujac techniki manipulacji zdobywa
i wykorzystuje zaufanie dziecka, poswieca dziecku uwage, obsypuje je
prezentami, komplementuje, aby poczuto sie wyjatkowe, wyrdznia sposrod
grupy, okazuje mito$¢, zachwyt i czutosc.

2. Faza interakcji seksualnej: zazwyczaj sprawca dziata z zaskoczenia, aby
dziecko czuto sie zdezorientowane i nie wiedzialo, jak zareagowac. Czasami
dzieje sie¢ to podczas zabawy lub sprawca wprost prosi dziecko o podjecie
pewnych czynnosci. Seksualizuje rozmowy z dzieckiem lub pokazuje mu
erotyczne materialy.

3. Faza utrzymywania wykorzystania w tajemnicy: potajemnos¢, wstyd oraz
poczucie winy sg najsilniejszymi czynnikami hamujacymi przyznanie si¢
dziecka do tego, co si¢ wydarzyto. Powiedzenia typu: ,Nikt ci nie uwierzy”,
,Jesli komus$ powiesz, pdjde do wiezienia”, ,Twoi rodzice beda zawiedzeni
tobga”, itp. sprawiaja, ze dziecko czuje si¢ w potrzasku. Sprawca moze tez
grozi¢ dziecku.

4. Faza ujawnienia wykorzystania: wigkszo$¢ czynéw pedofilskich nie zostaje
ujawniona. Jesli to dorosli opiekunowie dzieci nie beda czujni, dziecko samo
z siebie posiada niewielkie zasoby, aby zmierzy¢ sie¢ z lekiem
i przewidywalnymi konsekwencjami ujawnienia bycia wykorzystanym
seksualnie.

Sprawcy wywodza sie¢ gldwnie ze $srodowiska znanego dziecku, nastepnie ze
srodowiska rodzinnego lub sa to osoby nieznajome. Kontakt seksualny moze by¢
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wymuszony przemocg lub podjety bez jej uzycia. Czyny pedofilskie zawsze
motywowane sa popedem seksualnym osoby doroslej. Rzadziej dopuszczaja sie¢ ich
osoby pedofilne, czyli podejmujace kontakt seksualny z dzieckiem zgodnie
z wilasnymi preferencjami seksualnymi, czesciej sa to osoby, ktore zastepczo
i niezgodnie z wlasnymi preferencjami seksualnymi realizuja poped. Wedtug
polskich badan pedofili¢ rozpoznano u 27% z 257 sprawcéw, ktérzy popetnili
przestepstwo seksualne wobec matoletnich?.

W czynach pedofilskich zastepczych to nie dziecko jest upragnionym
partnerem seksualnym w orientacji heterosekualnej, homoseksualnej czy
biseksualnej. Dodatkowa motywacja do podjecia dziatania seksualnego wzgledem
dziecka moga by¢, poza oczywiscie popedem seksualnym, rézne ztozone powody
bio-psycho-spoteczne. W badaniach Grotha 97% sprawcéw (29 z 30 mezczyzn)
zaliczalo siebie do 0séb dziatajacych pod wptywem sytuacjit. U 0séb tych zawodzi
kontrola wtasnych zachowan oraz ocena moralna i prawna. Mozna wyrézni¢ kilka
typdw osob, o ktérych mowa:

+ osoby nieprzystosowane (np. niepelnosprawne umystowo, w psychozie,
w otepieniu starczym, z zaburzona osobowoscig, ze zmianami organicznymi
w osrodkowym uktadzie nerwowym) — niepewne wobec dorostych, pelne
frustracji;

* osoby zahamowane — z niska samoocena wtasng, stabo dajace sobie rade
w zyciu i w kontaktach spotecznych;

+ osoby w regresji — (np. uzaleznione z zaburzeniami potencji, z wadami
narzadow plciowych, przewlekle chore, lekowe, bedace w powaznym
i dtugotrwalym konflikcie z partnerem seksualnym) — aktywnos$¢ seksualna
przynosi im wiele frustracji;

* osoby moralnie nieodrdézniajace — kontakt seksualny z dzieckiem jest czescia
ogolnego wzorca wykorzystywania kazdej osoby, z ktérg nawiazuja relacje;

+ osoby seksualnie nieodrozniajace obiektu erotycznego — potrzeby seksualne
kontroluja w bardzo malym stopniu lub w ogole, zaspokajaja je przez
kontakty z obiektami, ktére taczy podobna atrakcyjnos¢, moga to by¢ dzieci.

Istnieje teoria , rekrutacji homoseksualnej”, polegajaca na wprowadzaniu przez
dorostego mezczyzne dziecka lub mlodzierica w arkana miloSci homoseksualnej,
wiemy jednak, Zze dziecieca wiktymizacja nie jest wystarczajacym powodem do
wystapienia pedofilii w wieku dorostym, nie jest tez furtka do pdzniejszych
zachowann homoseksualnych, a tym bardziej do wystapienia orientacji
homoseksualnej. Martin i Kafka z Harvard Medical School opisali homoseksualizm
jako czynnik ryzyka. Przyznali jednak, ze czynnik ryzyka nie jest przyczyna, dodajac,

3 L. Cierpiatkowska, I. Turbaczewska-Brakoniecka, J. Groth, Seksualnos¢ i problemy seksualne
z perspektywy psychodynamicznej, PWN, Warszawa, 2018.
4 Ibidem.
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ze zdecydowana wigkszo$¢ homoseksualnych mezczyzn w zaden sposdb nie
wykorzystuje seksualnie dzieci, cho¢ w pewnej podgrupie wystepuje takie ryzyko.

Czyny pedofilskie preferencyjne podejmowane sg przez osoby z zaburzeniami
preferencji seksualnych pod postacia pedofilii. Zgodnie z Miedzynarodowa
Statystyczna Klasyfikacjq Choréb i Probleméw Zdrowotnych (ICD-10) jest to grupa
zaburzen seksualnych tzw. parafilii. Pedofilia okresla erotyczne zainteresowanie
dzie¢mi w kategoriach mitosci i jest preferowana forma zachowan seksualnych
w ogole.

Szczegolng uwage nalezy zwrdci¢ na problem kazirodztwa, ktdrym sa wszelkie
dziatania wobec dzieci o podiozu seksualnym majgce miejsce w rodzinie, ale nie tylko
— wystarczy, ze na danej osobie cigzy obowigzek opieki i wychowania dziecka.
Problematyka kazirodztwa zostata poruszona przez Rade Europy, wedlug
sporzadzonego raportu ,szacuje sig, ze co roku ofiara tej skrajnej patologii pada u nas
[w Polsce] ponad 30 tys. dzieci”?. 75 procent przypadkow dotyczy ojcow i ich corek.
Do prokuratury trafia zaledwie 2-3% przypadkow. Dzieje sie tak z powodu
ukrywania faktu przez dziecko, nieufnosci wobec ujawnienia i niewiary
w skutecznos¢ karania, leku przed kompromitacja rodziny oraz z checi uchronienia
dziecka przed przykrym dla niego postepowaniem sledczym. Wiele ofiar dopiero
w wieku dorostym odstania swoje doswiadczenia. Tak wiec zdecydowana wiekszos¢
czyndéw przemocy seksualnej nie jest ujawniona, w zwigzku z tym nie dysponujemy
rzeczywistym i obiektywnym obrazem zjawiska.

Sprawcy odpowiadajacy przed sadem, a ci, ktérym udalo si¢ ujs¢ przed
odpowiedzialnoscia karng to dwa rézne obszary. Osoby, ktére zostaty oskarzone
kreuja dos¢ niewiarygodny obraz. Wsroéd pedofili, ktérym udaje sie unikacd
odpowiedzialnosci znajduje sie¢ wyjatkowo duzo mezczyzn o nienagannym obejsciu,
z wyzszym wyksztatceniem, prowadzacych udane zycie rodzinne i cieszacych sie
dobra opinia. Przemoc seksualna stanowi ich druga nature, potrafia przewidzie¢
konsekwencje i wykorzysta¢ inteligencje oraz swoja pozycje spoteczna w celu
ukrywania czynow, a w razie potrzeby umieja dobrze si¢ broni¢ lub zatatwi¢ ugode.
Relacja pedofilna jest asymetryczna. Dziecko, z ktérym pedofil wchodzi w relacje nie
dysponuje emocjonalng kompetencja do obrony. Zadziwia latwos¢, z jaka sprawcy
przedostaja si¢ do swiata dziecigcego oraz umiejetno$¢ komunikowania si¢ z tym
$wiatem za pomoca uwodzicielskiej gry, a w konicu i przemocy. Wybieraja oni
sposrod dzieci te najbardziej opuszczone, ulegle, réwniez dlatego, ze stanowiq one
atrakcyjny cel. Tacy mezczyzni czesto zastepuja dziecku innego, nieobecnego lub
zimnego emocjonalnie rodzica.

Lew-Starowicz podzielil sprawcow na kilka grup. Pierwsza z nich utozsamia
meskos¢ z agresja, uwazaja oni, ze przemoc seksualna jest oczekiwana i odpowiada
naturze drugiej plci. W drugiej grupie rozpoznaje si¢ zaburzenia osobowosci,
dominuje egocentryzm i agresja oraz traktowanie dziecka jako narzedzia do

5 A. Filas A, Ha#nba domowa, ,, Wprost” 2000, nr 40, s. 28.
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zaspokojenia wtasnych potrzeb seksualnych. Trzecia grupa, uzywajac przemocy
wobec dzieci, odtwarza wlasne przezycia z dziecinstwa (dotyczy to gléwnie
homoseksualistow). Czwarta grupa sprawcéw z jednej strony odczuwa nieche¢ do
dzieci jako partneréw seksualnych, z drugiej zas przymus i dazenie do przyjemnosci.
W koncu w grupie piatej przezycie seksualne potegowane jest sadystyczng
przyjemnoscia z zadawania cierpien (az po morderstwo). Badania przeprowadzone
na grupie 91 pedofildow wykazaly, ze 8% z nich podjeto probe lub zamordowato
dziecko w trakcie lub po wykorzystaniu seksualnyms®.

Casimo Schinaia wraz z zespotem” dokonal przegladu zachowan pedofilskich
opisywanych w opowiadaniach i powiesciach, dostarczajac przyktady ich
roznorodnosci zardwno na poziomie motywagji, jak i w samej materii czynu, swoj
podzial opisali jako: pedofilie grzeczna, cesarska, infantylna, hipokrycka,
transgresyjna, sadystyczna, z zemsty, pedofila potwora i pedofila wuja oraz pedofila
jako ofiare. Opisali tez powtarzalno$¢ monotonie i brak fantazji jako pewien
paradygmat zachowan pedofilskich.

Sklonnos¢ do nietypowych zachowan seksualnych rozwija sie juz
w dziecinstwies. Zachowania te wyksztalcaja sie w czterech etapach. ,Pierwszy
nastepuje wtedy, kiedy dziecko zostaje poddane stymulacji bezposrednio
(rzeczywisty kontakt fizyczny) badz niebezposrednio (obserwowanie, stuchanie).
Drugi etap obejmuje poznawcza probe ogarniecia tego, co sie stalo oraz mozliwych
konsekwencji zdarzenia (pozytywnych lub negatywnych). Trzeci etap to préba
eksperymentowania z danym zachowaniem i bezposrednie doswiadczenie jego
pozytywnych lub negatywnych skutkéw. Nastepnie (zaleznie od rodzaju
doswiadczenia) eksperymenty moga by¢ powtarzane oraz modyfikowane,
zachowania moga przybiera¢ bardziej zréznicowana forme, a w konsekwencji
dochodzi do umocnienia wzorcdw”?. Podzial ten jest uzyteczny przy probie
wyttumaczenia tego, dlaczego u niektdrych oséb rozwija si¢ dana sklonnos¢, u innych
za$ nie, pomimo tego, ze doznaja tego samego. Wszystko zalezy od tego, jak
w danym przypadku przebiegato utrwalanie lub karanie zachowan seksualnych.

Ciekawe badania przeprowadzili Marshall, Barbaree i Butt na Wydziale
Psychologii Uniwersytetu Ontario w Kanadzie w roku 1988. Obserwowali oni reakcje
seksualne sprawcow przemocy seksualnej wobec dzieci i grupy kontrolne;.
Zastosowano aparature oceniajaca reakcje pracia badanych na pobudzanie obrazami
o tresci seksualnej wyswietlanymi za pomoca slajdéw oraz nagrane rozmowy.
Sprawcy, w poréwnaniu z grupa kontrolna, wykazywali znacznie silniejsza reakcje
na ekspozycje meskiej seksualnosci, na bodzce wiazace si¢ z przemoca seksualna,

¢ E. Aguglia, A. Riolo, La pedofilia nell’ottica psichiatrica, ,II Pensiero Scientifico”, nr 222.

7 C. Schinaia, Pedofilia. Psychoanaliza i swiat pedofila, GWP, Sopot, 2016.

8R. Crooks, K. Baur, Our sexuality, CA: Benjamin/Cummings, Redwood City, 1993. D.H. Barlow,
M.V. Durand, Anormal psychology: An integrative approach (wyd 2). Brooks/Cole, Boston, 1998.
9S.R. Leiblum, R.C. Rosen, (red.). (2005). Terapia zaburze#n seksualnych, GWP Sopot, 2005, s. 520.
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z seksem oralno-genitalnym oraz na stuchanie rozméw o tematyce seksualnej. Nie
znaleziono rdznic na ekspozycje zenskiej seksualnosci.

Kiedy rodzi si¢ zamyst, aby uprawia¢ seks z dzieckiem? W jaki sposob pomyst
ten sie pojawia, uaktywnia i utrwala? Co popycha dorostego czlowieka do
podejmowania seksu z dzieckiem? Sama biografia sprawcy nie wystarczy do
wytlumaczenia, dlaczego popetnia on czyn w danym momencie swojego zycia.

Wsréd objawdéw lub sytuacji, ktdre zazwyczaj poprzedzaja przejscie w tryb
dziatania mozna zauwazy¢ okres kumulowania si¢ klopotéw, spadek nastroju,
izolacjg, frustracje, poczucie pustki, nawarstwiajace si¢ problemy, spoteczne
osamotnienie i emocjonalne poczucie beznadziei, trudnosci w sferze zawodowej,
ktopoty rodzinne, uczucie nudy, zlosci, samotnosci, depresji, bezwartosciowosci,
pustki, niedocenienia, brak radosci i satysfakcji, bezsilno$¢, utrate autorytetu
meskiego, niedocenienie w roli mezczyzny znudzenie masturbacja, wstrzas
emocjonalny, powazne straty, odkrycie bezptodnosci, utrate partnera, zdrade,
rozwdd, chaos w zyciu emocjonalnym, naduzywanie alkoholu, okresy depresji,
brania narkotykéw, mysli samobdjcze, napady paniki i lekéw, trudnosci w zyciu
seksualnym, impotencje i brak erekcji, utrate seksualnej pewnosci siebie, niepokdj
o rozmiar penisa, brak doswiadczenia seksualnego, awersje do waginy i wydzielin
z intymnych czesci ciala kobiety dorostej, poczucie winy z powodu pociagu
homoseksualnego, uczucie pustki po seksie, a takze rozczarowanie zyciem, co rodzi
gniew i uraze. Sprawcy czesto przez cale miesigce i lata, jeszcze przed rozpoczeciem
molestowania, pochlonieci sa roéznymi formami dziatania seksualnego -
fantazjowanie, pornografia, masturbacja (powszechny trojpoziomowy wzorzec
zachowania), eksperymenty seksualne (np. w tréjkacie hetero lub homo). Z uptywem
czasu nastepuje uzaleznienie i utrata hamulcéw moralnych, co otwiera drzwi do
kontaktow seksualnych z dzie¢mi.

W kontekscie przyczyn dotyczacych cech osobowosci, uruchamiajacych
dzialania pedofilskie, Lew-Starowicz podaje’®, Ze na 100 badanych mozna wyréznic¢
(od najczesciej wystepujacych):

+ planowanie zachowan przestepczych — 73;

+ obnizona samoocena, poczucie nizszosci — 61;

* leki seksualne - 58;

* przezycie seksualnej przemocy do 12 roku zycia - 56;
* deficyt edukacji seksualnej — 52;

+ dewiacyjne fantazje seksualne — 51;

+ problemy rodzinne —49;

+ zaburzenia relacji miedzyludzkich —48;

+ leki-46;

* konflikty miedzy rodzicami — 45;

10 Z. Lew-Starowicz, Przemoc seksualna, Agencja Wydawnicza Jacek Santorski & CO, Warszawa,
1992.
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leki spoteczne - 39;

depresyjnos¢ — 38;

zaburzenia osobowosci — 35;

czesty kontakt z pornografia — 33;
uogolniona wrogos¢ — 32;

wczesne doswiadczenia seksualne — 30;
brak matki — 29;

odczuwanie nudy - 28;

wrogo$¢ wobec kobiet — 26;
naduzywanie alkoholu — 23;
oportunizm - 19;

zaburzenia seksualne — 11;

kontakty z prostytutkami — §;
doswiadczenie przemocy w dziecinstwie — 7.

Ogodtem 69% preferowanych pedofiléw jest stanu wolnego, 14% Zonatych,

5% zyjacych w konkubinacie, 13% w seperacji lub po rozwodzie!.

Droga prowadzaca do podjecia zachowan pedofilskich jest w istocie dos¢

skomplikowana i zréznicowana. Autorka artykutu zebrata i wyodrebnita z wtasnego

doswiadczenia terapeutycznego oraz z dostepnej literatury kilka istotnych watkdéw:

zauwazanie i erotyzowanie — w tym dostepnos¢ dziecka w przypadku braku
dorostego partnera lub sama okazja do fatwego seksu zwtaszcza w kontekscie
dzieci odbieranych jako wyzywajace lub bierne;

zauroczenie osobowoscia konkretnego dziecka — zazwyczaj uruchamia sie
tryb uwodzenia;

reagowanie na postrzegane sygnaly — interpretowanie zachowania dziecka
jako zachete, celowe zainteresowanie i zaproszenie seksualne np. kiedy
dziecko siada na kolanach;

wybranie latwego celu — najczesciej dziecka osamotnionego, zaleznego
(szczegolnie tatwe do uzyskania w placowkach, z wykorzystaniem autorytetu
opiekuna itp.);

ciekawos$¢ i fascynacja dotyczaca zmian biologicznych — zwlaszcza relacja
z dojrzewajacymi dziewczetami lub genitaliami malutkich dzieci np. podczas
czynnosci higienicznych;

faczenie lub mylenie uczucia z seksem - brak umiejetnosci rozrdznienia
potrzeby bliskosci i czutosci od podniecenia seksualnego, seks jawi sie jako
sposob na bliskos¢, a bliskos¢ jest tak silna, ze wzbudza pozadanie;

11 Ibidem.
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* podniecenie wywotane dotykiem — przypadkowy kontakt np. dziecko siedzi
na kolanach, noga dotyka nogi — pojawia sie nagle odczucie podniecenia,
a przejscie z aspektu nieseksualnego do seksualnego wyznacza erekcja;

+ doswiadczanie silnego gniewu — obranie sobie za cel ofiary do wyladowania
ztosci zwiazanej z inng osoba.

W jeszcze inny sposéb mozna przedstawi¢ powody, dla ktérych dorosli

wykorzystuja seksualnie matoletnich:

*  blisko$¢ emocjonalna z dzieckiem;

*  potrzeba kontroli i poczucia bycia silnym;

* odtworzenie wlasnej traumy z dziecinstwa, w probie odwrdcenia krzywdy;

* niemoznos¢ nawiazania satysfakcjonujacych relacji z osobami dorostymi;

* dostepnosc¢ dzieci;

+ zahamowanie tabu np. alkohol, deficyty umystowe.

Podzialy te majg charakter sytuacyjny a w interakcji z ofiarg uruchamia sie
niekoniecznie wylacznie jeden z powyzszych wzorcow.

Osoby wykazujace zachowania pedofilskie czesto neguja ich seksualny
charakter, twierdzac, Ze nie byly one zamierzone. Zaprzeczenie to pelni funkcje
obronng przed poczuciem winy i nosi cechy znieksztalcenia poznawczego. Osoba
taka zaprzecza wyrzadzeniu krzywdy; przypisuje odpowiedzialno$¢ innym, w tym
dzieciom oraz sytuacjom; wierzy, ze wywiera pozytywny wplyw na dziecko.
Do typowych znieksztalcenn poznawczych w tej grupie osdb nalezg przekonania typu:

» ,Dziecko samo przyszto do mnie”.

+ ,Dziecko lubito kontakty seksualne, miato z tego przyjemnos¢”.

+ ,Dzieci sa nadmiernie, jak na swéj wiek rozwiniete seksualnie”.

+ ,Dzieci potrzebuja autorytetu, ja po prostu wychowywatem to dziecko”.
+ ,To nie byt seks, to byta nauka”.

» ,Tonie byt seks, tylko si¢ mocowalismy”.

+ ,Dotykanie, to nie seks”.

* ,Rozmowy o seksie, to nie seks”.

Trzeba zauwazy¢, ze cze$¢ dzieci aktywnie wspdtuczestniczy w dziataniu
seksualnym np. poddaje si¢ poleceniom, odczuwa przyjemnos$¢ i zainteresowanie.
W wigkszosci sa to jednak dzieci z niedorozwojem umystowym, z zaburzeniami
osobowosci, przedwczesnie dojrzate ptciowo i seksualnie lub ogladajace natlogowo
pornografie (zseksualizowane). Nie oznacza to umieszczenia dziecka w roli
wspotsprawcy. Niektore dzieci nie zdaja sobie sprawy z tego, ze przydarza im sie co$
zlego, nienaturalnego. Bywa, Zze i dzieci zostaja sprawcami przemocy seksualnej,
fakty takie maja najczesciej miejsce w rodzinach patologicznych, w ktoérych dochodzi
do kontaktéw kazirodczych.
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Biorac pod uwage powyzsze, mozna stwierdzié, ze w czynie pedofilskim biorg
udziat trzy czynniki: warunki po stronie sprawcy, warunki po stronie ofiary oraz
system. Miejsce potaczenia tej tréjcy oznacza moment popelnienia przestepstwa.

Definicje pedofilii

Stowo , pedofilia” stalo sie powszechnym okresleniem i niemal dla kazdego
oznacza wykorzystanie seksualne dziecka przez dorostego. Wiedze na temat pedofilii
ksztattuja w spoteczenstwie gtownie media. Charakteryzuja one pedofila jako
dewianta, osobe chora psychicznie. Sprawstwo przypisywane jest najczesciej osobom
obcym, czyli spoza rodziny, a ofiary postrzegane sa w kategoriach domniemanych
skutkow doznanego urazu. Definicje spoteczne naleza do najmniejszego zbioru,
szerzej zjawisko opisuja definicje prawnicze, a najdoktadniej kliniczne. W niniejszej
artykule pedofilia rozumiana jest jako =zdefiniowane zaburzenie preferencji
seksualnej.

Definicje prawnicze sa oddzielna kategoria definicji pedofilii podobnie, jak
definicje wykorzystania seksualnego dzieci. W tym wypadku termin , pedofilia”
oznacza przestepstwo przeciwko wolnosci seksualnej maloletniego ponizej lat 15
(nie nieletniego!). Przestepstwo pedofilii odnosi sie wiec do zdarzenia okreslonego
jako: obcowanie plciowe z maloletnim lub dopuszczanie si¢ wobec niego innej
czynnosci seksualnej, lub doprowadzenie go do poddania si¢ takim czynnosciom albo
do ich wykonania, a takze prezentowanie matloletniemu czynnosci seksualnej
(art. 200 k.k.). Do kodeksu zostaly wprowadzone nowe przestepstwa zwigzane
z pedofilia, w jezyku prawniczym okreslane jako ,kontakt z maloletnim” lub
»grooming” (art. 200a k.k.) oraz ,propagowanie pedofilii” (art. 200b k.k.). W definicji
prawniczej istota pedofilii jest czyn zabroniony, odnosi sie¢ ona do okreslonego
zdarzenia, nie zas do wilasciwosci czy preferencji osoby popetniajacej czyn. Sprawca
moze by¢ kazdy cztowiek, niezaleznie od ptci, wieku i pokrewienstwa z ofiara.

Zdefiniowanie terminu , pedofilia” nastrecza trudnosci zaréwno w dyskursie
naukowym, jak i w obszarze diagnozy. Definicja nie jest bowiem odpowiednim
okresleniem sytuacji klinicznej. W DSM-I pedofilia wystepowata w kategorii
seksualnosci patologicznej, w DSM-II jako dewiacja seksualna, w DSM-III i DSM-III R
nalezala do grupy parafilii, w DSM-IV do definicji dodano ,powracajace
zachowania” i okreslono 13 lat jako gorna granice wieku ,partnera” pedofila, ktory
musi mie¢ przynajmniej 16 lat a fantazje, impulsy lub zachowania musza powodowac
znaczacy dyskomfort lub uposledzenie w zyciu spotecznym, zawodowym lub
w innym znaczacym obszarze funkcjonowania; réznica wieku miedzy partnerami
musi wynosi¢ co najmniej 5 lat (nalezatoby jednak zwrdci¢ uwage réwniez na réznice
w wieku rozwojowym). Najwazniejsza zmiang w DSM-5 jest rozrdznienie miedzy
,parafilia”, a ,zaburzeniem parafilnym”. Ten drugi termin oznacza schorzenie
(zaburzenie psychiczne), rozpoznawane przy spelnieniu zaréwno kryterium A
— okreslajacego przedmiot seksualnych fantazji i impulséw w danej parafilii, w tym
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wypadku dziecka, jak i B — zawierajagcego wymdg dziatania zgodnie z tymi
impulsami lub doswiadczania cierpienia z ich powodu. Osoba spetniajaca kryterium
A, lecz nie spelniajaca kryterium B, bylaby okreslana jako ,majaca (wykazujaca,
przejawiajaca) parafilig, czyli nienormatywna (nietypowa) preferencje seksualng, ale
nie jako rozpoznawane schorzenie (zaburzenie).

Wedtug obowigzujacej w Polsce Miedzynarodowej Klasyfikacji Chordb
i Problemow Zdrowotnych - ICD-10, International Statistical Classification
of Diseases pedofilie definiuje: , utrwalona lub dominujaca skltonnos¢ do aktywnosci
seksualnej z dzieckiem lub dzie¢mi w wieku przed pokwitaniem”. Kryterium wieku
przedpokwitaniowego odnosi sie do wieku rozwojowego (oznacza okreslony poziom
rozwoju psychobiologicznego), nie za$ do wielu metrykalnego. Okreslenie
,utrwalona i dominujaca” podkresla przewazajacq i powtarzajaca si¢ tendencje, co
nie oznacza, ze podejmowana od czasu do czasu aktywnos¢ seksualna z obiektem
dojrzalszym pod wzgledem psychobiologicznym wyklucza pedofilie.

Kryteria diagnostyczne pedofilii zawarte w DSM-V (kod 302.2.) i ICD-10 (kod
F65.4) sa podobne. Nadal nierozwigzana pozostaje kwestia odniesienia definicji do
0s0b, ktdre przejawiaja zachowania pedofilskie epizodycznie i nie maja nawrotéw.
Definicje pedofilii ulegaja zmianie i zblizaja si¢ coraz bardziej do definicji
wykorzystania seksualnego. Pojawia sie perspektywa wprowadzenia do DSM-V
i ICD-11 nowej jednostki — efebofilii, co spowoduje zawezenie pojecia pedofilii.

Wedtug Pospiszyla (2005) kryterium niedojrzatosci psychoseksualnej oraz
wyglad dziecka, jako obiektu podniecenia i pozadania seksualnego, stanowi
podstawe do odrdznienia pedofila od innych sprawcéw przestepstw seksualnych
wobec maloletnich. Najczestsza granica, poza ktora komczy sie zainteresowanie
seksualne pedofila jest pojawienie si¢ u dziecka trzeciorzedowych cech piciowych,
szczegOlnie owlosienia fonowego. W klasycznym ujeciu Imielinski zalicza pedofilie
do odchylen seksualnych w zakresie obiektu'2.

Finkelhor i Araji’®, wusilujac rozwiaza¢ niejednorodnos¢ definicyjna,
wprowadzili rozréznienie na definicje wylaczajace (wybranie sposrdd calej grupy
0s0b zainteresowanych seksualnie dzie¢mi tylko te jednostki, ktére spetniaja $cisle
okreslone warunki) i wiaczajace (formutowane w taki sposob, by kryteria objety
wszelki przypadki danego zachowania). W tym znaczeniu kryteria diagnostyczne
maja charakter definicji wytaczajacych, zas definicje autorskie wpisuja sie¢ w charakter
definicji wlaczajacych. Do elementéw, ktére musza wchodzi¢ w zakres definigji
pedofilii naleza: okreslenie istoty zjawiska, osoby ofiary oraz osoby sprawcy
i sposobu jego dziatania.

Istota pedofilii jest zatem relacja seksualna dorostego cztowieka z dzieckiem.
Chodzi o przejawianie przez osobe pewnej wiasciwosci, sklonnosci, ktéra znajduje

12 K. Imielski, Zarys seksuologii i seksiatrii, PZWL, Warszawa, 1992.
13D. Finkelhor, S. Araji, A sourcebook on child sexsual abuse, SAGE, Londyn, 1986.
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swe ujscie (ale nie musi) w czynie. Kontakt moze mie¢ charakter realny lub tylko
wyobrazeniowy.

Money' zaproponowat wyodrebnienie z parafilii grupy chronofilii (wystepuje
dysproporcja wieku pomiedzy odczuwajacym pociag seksualny a osoba bedaca
obiektem pozadania), do ktdérych zaliczyt:

» nepiofilie (infantofilia) — pociag seksualny do dzieci w wieku do 5 lat;

+ pedofilie — pociag seksualny do dzieci przed okresem pokwitania;

+ efebofilie — pociag seksualny do oséb w wieku 15-19 lat — bardzo mtody, ale
cielesnie dojrzaty;

+ gerontofilie — pociag seksualny do osob starszych.

Obecnie odchodzi si¢ od tego typu podziatu, pozostajac przy okresleniu:
pedofilia.
Do tego podziatu mozna dotaczy¢:
*  korofilie — sklonno$¢ dojrzatych kobiet do homoseksualnego kontaktu
plciowego z mtodymi, nieletnimi partnerkami;
* nimfofilie — skfonno$¢ mezczyzn do dziewczynek, bedacych na pograniczu
wieku dziecigcego i mtodzienczego;
*  partenofilie — pozadanie o0soéb, ktore nie przeszly inicjacji seksualnej
(dziewic);
*  kazirodztwo — obcowanie piciowe z krewnymi bez wzgledu na ich wiek.

Zaburzenia te trwajq przez cate zycie, ale moga ulegac nasileniu lub ostabieniu.
Wystepuja one pod postacia heteroseksualng, homoseksualng, biseksualna.

Teoretyczne modele powstawania i rozwoju pedofilii

Niejednorodna natura pedofilii wymusza koniecznos$¢ traktowania jej jako
rozwijajacej si¢ wedtug réznych schematéw. Dlatego tez poszukiwanie przyczyn
powinno mie¢ szeroki zasieg i obejmowac poziomy: biologii, psychiki oraz zachowan.
Istnieje aktualnie kilka nurtéw badawczych oraz modeli teoretycznych powstawania
pedofilii, nie ma jednak jednoznacznych ustalen’s:

» Teorie biologiczne skupiajg si¢ na czynnikach niezaleznych od czltowieka
takich, jak zaburzenia ukladu endokrynnego, uszkodzeniami ukladu
nerwowego. Opisuja wplyw neurotransmiteréw oraz przemocy fizycznej,
emocjonalnej i seksualnej na ksztaltowanie sie¢ temperamentu. Kazda
aktywno$¢ seksualna moze by¢ rozpatrywana jako efekt procesow
biochemicznych.

14J. Money, Clinical concepts of sexual/erotic health and pathology, paraphilia, and gender transposition
of childhood, adolescence, and maturity, ,Prometheus Book, Irvington Publishers”, New York,
1986.

15 M. Beisert, Pedofilia. Geneza i mechanizm zaburzenia, GWP, Sopot, 2012.
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Teorie $rodowiskowe ukazuja wplyw srodowiskowych czynnikéw
ksztattujacych. Naktadanie sie¢ na biologicznie uwarunkowany temperament
uksztattowanego przez srodowiskowo charakteru .

Teorie psychologiczne skupiaja sie na przebiegu relacji z matka i systemem
rodzinnym oraz na rozwoju seksualnym.

Teorie spolecznego uczenia twierdza, ze kazde zachowanie jest rezultatem
uczenia sig, powstawania nawykow a otoczenie jest stymulatorem patologii.
Teorie funkcjonalne zwracaja uwage na sytuacje, w ktorych, gdy wymagaja
tego interesy grupy, powstaje zezwolenie na przekroczenie tabu, a zrédio
wzorcow znajduje sie w kulturze.

Teorie chaosu spotecznego moéwiag o mechanizmach funkcjonowania grup
i wprowadzenia porzadku w zamknietej grupie w sytuacjach odciecia grupy
od $wiata.

Teorie feministyczne oparte sa na brak rownosci pici.

Finkelhor i Araji'¢ uwazaja, ze analiza pojecia pedofilii powinna by¢ prowadzona

na czterech poziomach (model czteroczynnikowy), zbierajacych poszczegolne teorie:

1.

Kongruencja emocjonalna — teorie, ktére twierdza, ze potrzeby osoby dorostej
sq podobne (kongruentne) do potrzeb dziecka, dorosty dopasowuje sie
emocjonalnie do dziecka, poniewaz doswiadcza siebie na sposéb dziecigcy.
Reagowanie podnieceniem na dziecko — teorie obejmujgce mechanizmy
prowadzace do pobudzenia seksualnego w obecnosci dziecka.

Zablokowanie wobec dorostych — teorie dotyczace nie rozwijania przez
dorostego naturalnej tendencji pobudzenia w kierunku innych dorostych,
w zamian za to kierowanie pozadania ku dziecku.

Odblokowanie — teorie opisujace zaburzone mechanizmy kontroli zachowania
i hamowania.

Wspomnie¢ nalezy o gldownych modelach powstawania pedofilii,
funkcjonujacych w literaturze dotyczacej prowadzonych badan'”:

Model Marshalla i Barbaree'ego — wspoldziatanie czynnikéw biologicznych
i socjalizacyjnych oraz zwiazku seksualnosci z agresja.

Teoria molestowania dziecka Halla i Hirschmana - kluczowa rola
0osobowosci.
Model sciezek Warda i Siegerta — jest wiele Sciezek prowadzacych do

uruchomienia mechanizmow, ktére powoduja skutki kliniczne.

W przejrzystym skrécie dostepna wiedze na temat powstawania pedofilii

i uwolnienia zachowan pedofilskich mozna uja¢ w nastepujacych po sobie

16 D. Finkelhor, S. Araji, A sourcebook on child sexsual abuse, SAGE, Londyn, 1986.
17 M. Beisert, Pedofilia. Geneza i mechanizm zaburzenia, GWP, Sopot, 2012.
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kontekstach: kulturowy = temperament = uwarunkowania srodowiskowe = style
przywiazania i postawy rodzicielskie = charakter = kompetencje i doswiadczenia =

czynniki spustowe = aktywnosc¢ seksualna dorostego z dzieckiem.

Bledem byltoby oczekiwad, ze konieczny jest zawsze ten sam zestaw przyczyn
w laficuchu przyczynowo-skutkowy. Jednak badania jednoznacznie wykazaty istotne
znaczenie doswiadczen wczesnodzieciecych (wpltyw postaw rodzicielskich i stylow
przywiazania) w etiologii pedofilii. Wyloniono tez jednoznacznie dwa okresy
krytyczne:

1. Czas wczesnego dziecinistwa (ksztaltowanie sie stylu przywiazania, ktory
wyznacza pdzniejszy sposob budowania wiezi oraz rozwdj seksualnosci
dziecka).

2. Okres dojrzewania (wzmocnienie tozsamosci piciowej, identyfikacja z rola
spoteczna i budowanie orientacji seksualnej).

Wiadomo tez, ze zaburzenia wczesnego rozwoju seksualnego u mezczyzny sa
koniecznym warunkiem dla rozwiniecia si¢ pedofilii's.

Jak wida¢ z powyzszego pedofilia jest zjawiskiem niejednolitym, efektem
dziatania uwarunkowan wrodzonych i $rodowiskowych (nabytych). Czynnikéw
biologicznych, psychospotecznych i sytuacyjnych. W etiologii istotng role odgrywaja
uwarunkowania biologiczne oraz Srodowisko rodzinne (ksztalttowanie charakteru,
zdobywanie kompetencji i wptyw na rozwoj seksualny). Na proces powstawania,
ksztattowania si¢ i utrwalania pedofilii nalezy spoglada¢ z roznej perspektywy
zaréwno od strony deficytéw (historia zycia), jak i zasobéw (jako czynnikéw
chroniacych przed zostaniem sprawca).

Profilaktyka przemocy seksualnej wobec dzieci

Jesli pojawia sie jedna ofiara, prawdopodobnie jest ich wigcej, by¢ moze
znacznie wiecej — o tym nalezy pamietac! Dlatego identyfikacja sprawcow lezy
u podstaw profilaktyki przemocy seksualnej wobec dzieci.

W ponizszym przedstawieniu autorka wykorzystata wiedze zdobyta dzigki
prezentacji metod rozpoznawania potencjalnych sprawcéw i ochrony matoletnich
wypracowanych w Saint Luke Institute w USA i przedstawionych podczas szkolenia,
w ktorym wzieta udziat w 2018 r., Kurs ten prowadzit ksiadz dr Stephen J. Rossetti,
psycholog i psychoterapeuta, jeden z zatozycieli i pracownik wymienionego osrodka.

18 Ibidem.
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Rozpoznanie sygnaléw ostrzegawczych u potencjalnych sprawcow
Aby moc rozpoznac¢ tzw. sygnaly ostrzegawcze przemocy seksualnej wobec
matoletnich nalezy zaglebi¢ sie w roznorodna wiedze dotyczaca zaréwno cech
osobowosci, jak i zachowan potencjalnych sprawcéw.
Profil cech osoby zagrazajacej seksualnie dziecku:
*  brak relacji z réwiesnikami, niewielu dorostych przyjaciot;
+ dziecinne zainteresowania i zachowania;
* spedzanie nadmiernej ilosci czasu z dzie¢mi;
» osobista historia przemocy lub zaburzen w sferze seksualnej;
* nadmiernie pasywna, ulegta osobowos¢.

Sygnaty ostrzegawcze u potencjalnego sprawcy wykorzystywania seksualnego
dziecka mozemy podzieli¢ na delikatne (soft), ostrzegajace (warning) i zagrazajace
(emergency).

Sygnaty delikatne (soft) tzw. alarm zo6lty — osoba:

*  czuje sie nieswojo z rowiesnikami;

* nie posiada relacji z réwiesnikami;

* czuje sie komfortowo z matoletnimi;

* interesuje si¢ zajeciami, grami dla dzieci lub mtodziezy;

* czuje sie nieswojo w kwestii wlasnej seksualnosci lub ja neguje;

* nie wykazuje zauwazalnych problematycznych zachowan i nie ma na nia
skarg.

Zauwazalne sygnaty delikatne (w rodzinie, w placowce, wsroéd znajomych itp.)
nie wymagaja specjalistycznej reakcji, jednakze konkretnego czuwania i dalszego
przygladania sie osobie, ewentualnie zaproponowania podjecia terapii wlasnej ze
wzgledu na ww. czynniki, nie zas z powodu domniemanej pedofilii.

Sygnaty ostrzegawcze (warning) tzw. alarm pomaranczowy — osoba:

* spedza duzo czasu z matoletnimi;

* wrecza matoletnim niecodzienne prezenty;

» dzieli sekrety z matoletnimi;

* nawigzuje z maloletnimi kontakty w mediach spolecznosciowych, np. na
Facebooku;

+ erotyzuje przekazy stowne wobec dzieci;

» posiada pluszaki, gry dzieciece, zabawki w swoim pokoju;

* budzi u niektérych matoletnich poczucie kogos$ dziwnego, zboczonego;

* sprawia, ze inni dorodli czuja sie przy nim coraz bardziej nieswojo.

Sygnaly zagrazajace (emergency) tzw. alarm czerwony — osoba:
* zabiera dzieci na prywatne wakacje lub do swojego mieszkania;

* posiada setki zdjec¢ dzieci;
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* bawi si¢ z dzie¢mi w duzej bliskosci cial (mocowanie sie, wspolne turlanie
itp.);

+ dotyka ciata dzieci lub dzieci dotykaja jego ciata;

+ coraz bardziej natretnie dotyka matoletnich;

* prowadzi natretne i sugestywne rozmowy z matoletnimi na temat seksu;

+ podaje matoletnim alkohol lub narkotyki;

* daje dzieciom hojne prezenty.

Jaka powinna by¢ reakcja na dostrzezone sygnaly ostrzegawcze i zagrazajace?
W tym wypadku nastapito juz przekroczenie granic bezpieczenstwa, dlatego
uzasadniona jest odpowiednia interwencja. Nalezy dziata¢ szybko, aby przywrdcic¢
wlasciwe granice w relacjach z matoletnimi. W tym celu trzeba przeprowadzi¢
w srodowisku wywiad, w celu ustalenia ewentualnych ukrytych dziatani. Nie mozna
wykluczyé, ze doszto juz do wykorzystania. W wywiadzie pytamy o to, jak dane
zachowanie dokfadnie wygladato oraz w jakim pojawito sie kontekscie. Zadajemy
sobie pytanie o to, co dokladnie oznacza dane zachowanie lub jaki kryje sie w nim
komunikat?
Jesli doszto juz do wykorzystania, konieczna jest natychmiastowa interwencja:
* odsuniegcie danej osoby od jakiegokolwiek kontaktu z matoletnimi;
+ pelne dochodzenie, w tym prowadzone przez organy Scigania;
* dzialania zmierzajace do zapewnienia profesjonalnej pomocy maloletnim
ofiarom.

Nalezy unika¢ skrajnosci tzn. nadmiernego reagowania lub lekcewazenia
uzasadnionych obaw.

Proces ujawniania problemu wykorzystywania seksualnego dzieci i mlodziezy
ma coraz wieksza dynamike i raczej bedzie si¢ rozwijal, niz malat. Dlatego tak istotna
jest edukacja dorostych opiekunéw, a takze matoletnich (w odpowiedni sposdb).
Zapewnienie ochrony, ale i odpowiedniej reakcji oraz pomocy w przypadku
wykrycia wykorzystania ma istotne znaczenie w kontekscie decyzji o ujawnieniu. Lek
przed wykryciem i poniesieniem kary pozbawienia wolnosci wptywa na obniZenie
recydywy i jest swoistym oddzialywaniem prewencyjnym.
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PEDOPHILES AND THEIR ACTIONS
WARNING SIGNALS AND PREVENTION

KRYSTYNA ALEKSANDRA DUDZIS

Summary

Sexual activity of an adult towards a child can manifest itself in two ways: in the form
of pedophilia or as a substitute of fulfilling one’s sexual need. The perpetrator can be any
person, regardless of their gender or age, can come from an environment known to the child,
a family environment, or be a stranger. Pedophile’s actions are motivated by the adult’s sex
drive; and the sole responsibility lies with them. The article presents established and available
methods of prevention and rehabilitation used to eliminate relapse of offenders,
and the necessity of taking appropriate actions as a response to the warning signals.

Keywords: pedophilia — pedophile’s actions — sexual abuse of children.
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Streszczenie

W niniejszym szkicu autorki podejmuja rozwazania dotyczace edukacji muzycznej
dzieci przedszkolnych i wczesnoszkolnych. Artykul ma charakter teoretyczno-metodyczny.
W pierwszej czesci autorstwa Anny Blokus-Szkodzinskiej zawarto rozwazania, dotyczace
wybranych aspektéw roli muzyki i edukacji muzycznej w rozwoju dzieci mtodszych. W czesci
drugiej przywotano propozycje czterech piosenek z cyklu , Piosenki literki” przygotowywanej
do druku przez druga z autorek — Agnieszke Maliszewska wraz ze wskazéwkami
metodycznymi. Catos¢ stanowi interesujaca ilustracje mozliwego powiazania teorii i rozwigzan
praktycznych w zakresie wykorzystania muzyki w edukacji przedszkolnej i wczesnoszkolnej.

Stowa kluczowe: dziecieca edukacja muzyczna, rola muzyki w wychowaniu, metodyka
edukacji muzycznej w klasach mtodszych

Wprowadzenie

Edukacja przedszkolna i wczesnoszkolna to wyjatkowa przestrzen w zyciu
matego dziecka. Lata spedzone w przedszkolu i w pierwszych klasach szkoty
podstawowej odgrywaja decydujaca role w ksztattowaniu mlodego cztowieka i staja
sie swoistym determinantem jego harmonijnego i dynamicznego rozwoju. Jedno
z naszych rodzimych przystéw — ,Czego Ja$ sie nie nauczy, tego Jan nie bedzie
umial” — oddaje dokfadnie to, co potwierdzaja liczne badania. Wazna i coraz bardziej
doceniang role w edukacji dzieci odgrywa muzyka. Jej znaczenie w rozwoju uczniéow
klas mtodszych wydaje sie nie do przecenienia.
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Konteksty teoretyczne

Joachim Bauer!, znany neurobiolog i psychoterapeuta w swojej ksiazce ,Co z ta
szkola”, stawia teze, ze im mlodsze dziecko — tym chetniej si¢ uczy, a sama nauka
daje mu duzo przyjemnosci i satysfakcji. Autor zwraca szczegoélna uwage na
ksztaltowanie kompetencji spotecznych i emocjonalnych, takich jak umiejetnos¢
samodzielnego i krytycznego myslenia, wspdtpracy w grupie, a takze wartosci
stymulowania rozwoju poznawczego, poczawszy od wczesnych lat zycia.

Dzieci z ogromna ciekawoscia i radoscia angazuja si¢ w poznanie tego, co
nowe, niezaleznie od tego, czy ucza si¢ nowej piosenki, obcego jezyka, czy tez
wchodza w interakcje z kim$ nieznanym. Szczegoélnie chetnie wiaczaja sie w zabawy
o charakterze badawczym, podczas ktérych maja mozliwos¢ odkrywania, dziatania,
a takze przezywania nowych doznan poznawczo-emocjonalnych w nieznanych dotad
obszarach spotecznych. Taki sposdéb efektywnego ksztalcenia przez zabawe wskazuja
zarOwno naukowcy, jak rowniez praktycy pracujacy w edukacji przedszkolnej
i wczesnoszkolnej. Wiedza konstruowana przez jednych i drugich pozwala na
narodziny wielu koncepcji pedagogicznych, lokujacych dziecko w przestrzeni
zabawy jako aktywnego uczestnika procesu edukacyjnego. Powyzszy model
dydaktyczno-wychowawczy w naturalny sposdb wspiera rozwdj dziecka i umozliwia
jego wielostronna i catkowitg stymulacje . Istotnym wigc, staje si¢ tworzenie dziecku
warunkéw do zaciekawienia pisaniem, czytaniem czy tez liczeniem — tak, by ono
samo podczas zabawy odkrywato ich istote, a stajac si¢ odkrywca tego, co nowe,
cieszylo sie swoim sprawstwem.

Z kolei jeden z pionieréw sztucznej inteligencji Seymour Papert zwraca uwage
na istotng role stawiania wymagan w odniesieniu do uczenia si¢ tego, co nowe.
Wyprowadza z takiego zalozenia idee¢ trudnej zabawy (hard fun). Jak twierdzi, dobra
zabawa wymaga od dziecka trudu, wysitku i pracy wtlasnej, dajac przy tym
satysfakcje i rados¢ odkrywania $wiata. Autor buduje wiec koncepcje uczenia sig
przez zabawe, w ktdérej dziecko nie jest odbiorca, lecz twdrca?. Takie podejscie
teoretyczne i $wiadome dzialania praktyczne pedagogow, pozwalaja zaspakajac
wiele potrzeb dzieci — w tym potrzeby emocjonalne.

John Phillip Louis i Karen McDonald Louis® uznaja, ze najwazniejsze z nich
odnosza sie do przywiazania i akceptacji, zdrowej autonomii i adekwatnego do
wieku rozwoju kompetencji, stawiania realistycznych granic, budowania
realistycznych  oczekiwan, ksztattowania wartosci duchowych i poczucia

1 ]. Bauer, Co z ta szkolg. Siedem perspektyw dla ucznidw, nauczycieli i rodzicow, Wydawnictwo
,Dobra Literatura”, Stupsk 2015.

2 Podajemy za: A. Walat, O konstrukcjonizmie i o$miu zasadach skutecznego uczenia si¢ wedtug
Seymoura Paperta, ,Meritum” 2007, nr 4.

3 P. Louis, K. McDonald Louis, Maty cztowiek, wielkie potrzeby. Jak zadbac o prawidtowy rozwdj
emocjonalny dziecka, Gdaniskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2017.
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przynaleznosci do wspdlnoty. Autorzy przekonuja, ze to wilasnie zaspokojenie tych
potrzeb ma kluczowe znaczenie dla harmonijnego i dynamicznego rozwoju dziecka.

W toku zabawy mate dziecko podejmuje wiele réznych typdéw aktywnosci.
Dzieki temu ksztattuje swoja sprawnos¢ fizyczna, koordynacje wzrokowo-stuchows,
a takze ¢wiczy rozumienie i umiejetnosci werbalne. W konsekwencji, staje sie
wyczulone na rytm i melodyke jezyka, ksztaltujac tym samym stuch fonemowy,
niezbedny w nauce czytania i pisania. W tym wyjatkowym czasie rozwoju dziecka,
warto wiec zadbac o jak najczestsza mozliwos$¢ obcowania z muzyka, wykorzystujac
bogactwo jej formy i tresci. Stwarza to bowiem przestrzen, w ktérej stymuluje sig
ciekawos$¢ matego czlowieka za pomocg intensywnych bodzcéow stuchowo-
ruchowych. Kazde dziecko zareaguje zaciekawieniem na nowy dzwiek, melodi¢ czy
instrument a spontanicznie wyzwolone klaskanie, tupanie, czy taniec beda naturalna
reakcja na muzyke. Od wczesnych lat zycia dziecko zwraca uwage na otaczajacy nas
Swiat w aspekcie dzwiekéw, odglosow i innych zjawisk akustycznych i tym samym
zdobywa pierwsze doswiadczenia muzyczne*.

Analiza takich dzieciecych dzialan i wiedza o tym, jaka role peini muzyka
w rozwoju dziecka, zainspirowala licznych autoréw do opracowania réznorodnych
koncepcji stymulacji sensorycznej opartych o muzyke. W szczegdlny sposob
wykorzystuja one aktywnos$¢ stuchowo-ruchowa. Zabawy muzyczno-ruchowe
wymagaja bowiem od dzieci zwigkszonej uwagi, zwigzanej z koniecznoscia korelacji
ruchu z rytmem danego utworu muzycznego.

Juliette Alvin’ — jedna z pionierek muzykoterapii — juz przed kilkudziesieciu
laty podkreslata, Ze muzyka ma moc wplywania na stan ducha, albowiem zawiera
elementy sugestywne, przekonujace, a nawet zobowiazujace oraz, ze stanowiacy jej
element rytm w sposob symboliczny wiaze sie z wolg i automatyzmem, a jako ze sam
jest uporzadkowany, ma sile fizyczna wplywajac wzmacniajaco na stuchacza oraz na
wykonawce. Przywolana wypowiedz z jednej strony akcentuje bogactwo samej
muzyki, z drugiej zas wprowadza w przestrzen edukacji muzycznej. Ukazuje bowiem
gleboki wymiar muzyki i muzykowania oraz ich oddziatywanie na sfere poznawcza,
emocjonalng i twoércza. Tym samym przedstawia je jako ciekawe narzedzia do
odkrywania samego siebie, emocji i przezy¢, mozliwe takze do wykorzystania
podczas zaje¢ dydaktycznych.

Na emocjonalny charakter wplywu muzyki na odbiorce zwrécit juz przed
wielu laty uwage jeden z prekursoréw niemieckiego romantyzmu Wilhelm Heinrich
Wackenroder. W koncu XVIII wieku w jednym z esejow po$wieconych sztuce zapisat:
,To, czego nie moze zwykly jezyk, znajduje bezposredni wyraz w bezpojeciowym

* Por. tez: A. Maliszewska, Uwag kilka o $piewie w edukacji wczesnoszkolnej, ,Studia i Badania
Naukowe. Pedagogika” 2008, nr 2.
5]. Alvin, Music Therapy, Hutchinson, London 1975.
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jezyku dzwieku”s. Mysl ta do dzisiaj stanowi motto wielu dziatan edukacyjno-
wychowawczych z wykorzystaniem muzyki i muzykowania, podejmowanych przez
rozne srodowiska edukacji przedszkolnej i wezesnoszkolnej, takze w Polsce.

Jak wida¢ w $wietle poprowadzonych wyzej rozwazan, wspotczesna dziecigca
edukacgja muzyczna powinna by¢ $wiadomie organizowanym przez nauczyciela
procesem, ukierunkowanym na rozwoj percepcji wzrokowo-ruchowo-stuchowej oraz
rozw¢j emocjonalny, w trakcie ktérego, pojawiaja si¢ takie elementy jak:
wykonawstwo, sprawstwo i twérczos¢ muzyczna. Takie aktywnosci jak Spiew, taniec
czy gra na instrumentach czynia z dziecka sprawce i aktywnego uczestnika procesu
edukacyjno-wychowawczego. W konsekwengji, edukacja muzyczna staje sie rdwniez
pomocnym filarem w ksztattowaniu inteligencji emocjonalnej dziecka, tworzac —
mozna by rzec za Pitagorasem” — swoistqg harmonie wewnetrzna, ktora jest odbiciem
naturalnego porzadku $wiata. Zatem, wszystkie silne stany psychiczno-emocjonalne
nie powinny dtugo ,zalega¢” w psychice cztowieka i jak zalecat juz Arystoteles,
wlasnie muzyka jest doskonatg forma oczyszczenia, odprezenia i uwolnienia emogji®.

Reasumujac, edukacja muzyczna ma szeroki wachlarz oddzialywan i odgrywa
znaczaca role w procesie wychowania i edukacji dziecka. Obcowanie z muzyka od
wczesnych lat zycia mlodego czlowieka stymuluje i rozwija spostrzeganie,
strukturalizowanie, klasyfikowanie, jak rowniez pozwala dziecku na
uzewnetrznienie cech swojej osobowosci, pragnien, potrzeb i oczekiwan, mysli
i samopoczucia. Ponadto, muzyka rozwijajac procesy poznawcze i wrazliwo$¢, jak
zauwaza Maria Przychodzinska-Kaciczak®, stuzy zaréwno dzieciom zdrowym, jak
rowniez tym z deficytem uwagi, koordynacji czy z niepetnosprawnoscia w wymiarze
fizycznym, poznawczo-spotecznym lub emocjonalnym, a wiec ma takze zastosowanie
terapeutyczne.

Konteksty metodyczne

Na rynku wydawniczym pojawia si¢ wiele publikacji muzycznych,
stanowigcych pomoca dydaktyczna dla nauczycieli edukacji przedszkolnej
i wezesnoszkolnej. Jedna z takich propozycji jest przygotowywany witasnie do druku
przez jedna ze wspotautorek artykutu zbior ,Piosenki literki”, bedacy préba
polaczenia tresci edukacji polonistycznej i edukacji muzycznej. Autorka stworzyla
proste, rytmiczne melodie wzbogacajac je rytmami tanecznymi. Kazda z piosenek
obrazuje jedna litere i stanowi pomoc w jej poznaniu i utrwaleniu. W celu utatwienia

¢ Podajemy za: M. Dylewska, Muzyka w zyciu dziecka. https://sukcesdziecka.pl, luty 2017.
[dostep: 12.11.2020]

7 Porfiriusz Jamblich Anonim, Zywoty Pitagorasa Wydawnictwo ,Epsilon”, Wroctaw 1993.

8 W. Tatarkiewicz, Historia filozofii. T. 1: Filozofia starozytna i $redniowieczna, Wydawnictwo
Naukowe PWN, Warszawa 2020.

9 M. Przychodzinska-Kaciczak, Zrozumieé muzyke, ,Nasza Ksiegarnia”, Warszawa 1984.
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$piewania i uczenia si¢ przez zabawe, wybrano tonacje, ktére daja mozliwos¢
wlaczenia si¢ we wspdlne muzykowanie wszystkim dzieciom.

Proponowane utwory muzyczne moga rowniez stanowi¢ inspiracje dla prac
plastycznych dzieci tworzonych po ich wystuchaniu, jak rowniez zapoczatkowac
opowies¢ muzyczng snuta wspodlnie z nauczycielem. (Ponadto, prostota tekstow
i melodii dostosowana do mozliwos$ci rozwojowych dzieci w edukacji przedszkolnej
i wczesnoszkolnej powoduje, ze moga by¢ one wykorzystywane rowniez w pracy
zdalnej). Dodatkowe instrumentalizacje bez wokalu stanowia zas baze dla rozwoju
kompetencji warsztatowych pracy nauczycieli.

W tej czesci artykutu, kierujac sie najnowszymi trendami w pedagogice,
celowo nie dotaczamy propozycji zabaw muzyczno-ruchowych, jak réwniez nie
opisujemy szczegolowego wykorzystania kazdej z piosenek. Zostawiamy tym samym
duza dowolnos¢ nauczycielom, by korzystajac z tych propozycji metodycznych, sami
dostosowali gry i zabawy ruchowe adekwatne do potencjatu i mozliwosci swojej
grupy-

Caly zbidér ,Piosenki literki” taczy w sobie wiele watkow, dotyczacych
roznorodnych form muzykowania dzieciecego. Podstawowym jego zadaniem jest po
prostu Spiew, ale poszczegdlne piosenki moga stanowi¢ tez baze do gry na
instrumentach perkusyjnych, pokazéw tanecznych, tresci do stuchania podczas
relaksacji oraz by¢ taczone z innymi formami sztuki, np. z plastyka.

Nauczyciel edukacji wezesnoszkolnej niewatpliwie napotka szereg problemoéw,

z ktérymi — jako niewykwalifikowany muzyk — bedzie si¢ musiat si¢ zmierzy¢. Na co
wiec nalezy zwréci¢ szczegdlna uwage przy wykorzystywaniu podanych
—w koncowych fragmentach niniejszego artykulu - czterech utworach dla dzieci? Oto
kilka potencjalnych wyzwan i propozydji:
TEKST - czyli poprawnos¢ dykcyjna, ktéra w polaczeniu z szybkim tempem moze
powodowac nieprecyzyjne wykonanie calosci utworu. Zaleca si¢ zatem przed
rozpoczeciem pracy nad utworem wykonanie kilku d¢wiczen rozgrzewajacych
i usprawniajacych aparat artykulacyjny dziecka.

1. MELODIA - czyli wiasciwy przebieg nut i prawidlowy jej kierunek.
Zamiarem autorki zbioru ,Piosenki literki” (i wybranych zen czterech
podanych nizej propozycji) byto zastosowanie odpowiedniej i wygodnej dla
dziecka tonacji. Niestety wygodna dla ucznia tonacja nie zawsze jest tatwa
dla nauczyciela. Dorosli bowiem, w zwiazku z dojrzala i uksztattowang
budowa krtani i gardla preferuja dzwigki nizsze, dzieci — wyzsze.

2. DYNAMIKA - towarzyszace wykonywaniu piosenki emocje powoduja
czesto uzywanie nadmiaru sily, z jaka emituje si¢ dzwiek. Skutkuje to
niejednokrotnie krzykiem, a co za tym idzie - brakiem estetyki
wykonaweczej. Duza jest wiec rola nauczyciela w tym, by pojawiajace si¢
emocje umiejetnie wyciszac.
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3. RYTMIZACJA - to forma odpowiedzi na idealne dopasowanie tekstu
piosenki do istniejacego juz rytmu. Nauczyciel, zanim zaproponuje
melodyczne wykonanie piosenki, powinien potrenowa¢ z dzieémi
wypowiadanie tekstu w wyodrebnionych muzycznych sekwengji
rytmicznych, ktére wynikaja ze sposobu aranzacji utworu. Dzi$
nazwaliby$my ten sposob pracy skandowaniem a nawet rapowaniem.
Dzieci to lubig, ale nauczyciel sam musi si¢ do tego dobrze przygotowac.

4. INSTRUMENTACJA - w ramach uatrakcyjnienia utworu nauczyciel moze
zaproponowac gre na instrumentach perkusyjnych imitujacych wydarzenia
wynikajace z tresci piosenki (dzwoneczki, janczary, itd.). Waznym
elementem podczas wspdlnej pracy w tym zakresie jest konsekwentne
zachowywanie dyscypliny pracy oraz swoista umowa miedzy
nauczycielem a uczniem jasno mowiaca kiedy, kto, w jakiej dynamice
i tempie powinien realizowac dany fragment piosenki.

To zaledwie kilka wskazowek, ale liczymy, ze moga one znaczaco ulatwic
realizacje zadan zwiazanych z dziecigcgq edukacjg muzyczng w oparciu o podanag nizej
literature muzyczna.

ABRAKADABRA

Wprawka

A. Maliszewska

A-bra - ka-dab-ra, A-bra - ka-dab-ra, Ho-kus Po-kus, Ho-kus Po-kus,
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Ab-ra - ka-dab-ra, Ab-ra - ka-dab-ra, Cza-ru - je - my Swiat.

Abrakadabra, Abrakadabra,

Hokus Pokus, Hokus Pokus,

Abrakadabra, Abrakadabra,
Czarujemy §wiat.

CFGFGC
DGAGAD
EAHAHE

FBCBCF
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MAMA

Ballada
A. Maliszewska
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Ma - mo, ma - mo, Ko - cham Cie.

Mama, to stowo kazdy zna, Ona olbrzymie serce ma
Dla nas ma mito$ci moc
Kocham Cig Mamo, Ty$ Krélowa ma.

Mamo, Mamo, Kocham Cie
Mamo, Mamo, Kocham Cie.

Mama zna kazde moje sny, wie, skad si¢ biorg moje tzy
Ona jak nikt kocha mnie tak
Ja Jej w podziece oddam caty $wiat.
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RANCZO

Country
A. Maliszewska
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Raczy koniu méj, mnie na ranczo wiez, ranczo wieZ
Poprzez duze miasto,las i wie§, las i wies.

W moim ranczo znajde sporo ukojenia
Cole, chipsy, fante i duzo jedzenia.

Raczy koniu...

A dla mego konia w mym cudownym ranczo
Tez same pysznosci, suchy chleb i sianko.

Raczy koniu...

‘Wokdét mego ranczo jest super plac zabaw
Zawsze §wieci storice, deszez nigdy nie pada.

Raczy koniu...

Moi mili paristwo, ja mam taka wole
By na moim ranczo wybudowac¢ szkote.



WIELBLAD

Arabik

A. Maliszewska

Przez pus - ty - nie i-dzie wiel-kie zwie - rze, Na swychple-cachdZwi-ga gar-by dwa
Mnés-two pias - ku jest woko - fo nie - go Pat-rzy, kto mu ly-ka wo-dy da.
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Wiel-blad, wiel - blad do o -a-zyzmie - rza by od-po-cza¢ juz po ca-lym dniu
Tyl - ko Al - lach mo-ze mu do-po - moc i wna-gro-de da¢ mu chwi-le snu.

Przez pustynig idzie wielkie zwierze
Na swych plechach d7wiga garby dwa.
Mnéstwo piasku jest wokoto niego
Patrzy, kto mu tyka wody da.

Wielbtad, wielbtad do oazy zmierza
By odpoczaé juz po catym dniu
Tylko Allah moze mu dopoméc
I w nagrode da¢ mu chwile snu.
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IN THE CIRCLE OF CHILDREN'S MUSIC EDUCATION.
BETWEEN THEORETICAL CONTEXTS
AND SELECTED PROPOSALS OF MUSICAL LITERATURE
FOR EARLY SCHOOL CHILDREN

ANNA BLOKUS-SZKODZINSKA
AGNIESZKA MALISZEWSKA

Summary

In this essay, the authors consider the musical education of pre-school and early school
children. The article contains theoretical and methodical aspects. The first part contains
considerations on selected aspects of the role of music and music education in children's
development (by Anna Blok-Szkodziniska). The second part presents proposals of four songs
from the book "Songs of the Letters" (Pol. ,Piosenki literki”), prepared for printing
by the second author — Agnieszka Maliszewska, along with methodical guidelines. The whole
is an illustration of a possible relationship between theories and practical solutions in the use
of music in preschool and early childhood education.

Key words: children's music education, the role of music in education, methodics of music
education in younger classes
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Streszczenie

Prezentowany artykul poswiecony jest badaniom majacym okresli¢ przydatnosé
wyselekcjonowanych podrecznikéw majacych stanowi¢ pomoc dydaktyczna w pracy
instruktoréw narciarstwa zjazdowego. Zastosowana metoda badan byta jakosciowa analiza
treSci podrecznikow. Oceny tresci podrecznikéw dokonali instruktorzy narciarstwa
zjazdowego biorac pod uwage takie kategorie jak: zagadnienia sprzetowe, technika narciarska,
metodyka nauczania.

Stowa kluczowe: podrecznik, narciarstwo zjazdowe, instruktor, technika narciarska, metodyka
nauczania

Wstep

Narciarstwo zjazdowe zaliczane jest do tzw. sportéw masowych. Dostepnos¢
stokdw narciarskich, sprzetu i ekwipunku narciarskiego jest powszechna. Wiele oséb
rozpoczynajacych przygode z narciarstwem korzysta z ustug wykwalifikowanych
specjalistow, popularnie nazywanych instruktorami narciarstwa. Od kilku lat, na
podstawie wprowadzonych przepisow deregulacyjnych, instruktorem narciarstwa
moze by¢ w zasadzie kazda petnoletnia osoba, ktéra ztozy oswiadczenie, ze posiada
wiedze i umiejetnosci do nauczania narciarstwa. Mimo tak liberalnego podejscia,
»rynek narciarski” szybko zweryfikowal wprowadzone przepisy i na prace
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w charakterze instruktora narciarstwa, moga liczy¢ gtdwnie instruktorzy z dobrym
wyszkoleniem potwierdzonym stosownym certyfikatem. Wyszkolenie instruktora to
nie tylko zapewnienie wiedzy teoretycznej i umiejetnosci praktycznych w zakresie
narciarstwa, ale takze zdobycie wiedzy i umiejetnosci metodycznych, w tym pracy
z podrecznikiem. W zwiazku z tym pojawilo si¢ pytanie, czy na polskim rynku
wydawniczym znajduja sie pozycje wspomagajace prace dydaktyczng instruktorow
narciarstwa? Niniejsze opracowanie jest préba odpowiedzi na takie pytanie.

Podrecznik w literaturze pedagogiczne;j
Jednak aby na postawione pytanie odpowiedzie¢ nalezy cho¢ w ograniczonym
zakresie zaja¢ sie¢ cechami i rola podrecznika. Uczynimy to odwolujac si¢ do
pogladow Jézefa Skrzypczaka, uznanego w polskiej pedagogice znawcy
problematyki zwiazanej z konstruowaniem i rola podrecznikdow w procesie
ksztatcenial. W swoich publikacjach Autor ten wyréznia podreczniki elektroniczne
i konwencjonalne [,papierowe”]. Podstawowa zaleta tych ostatnich jest prostota
konstrukcyjna umozliwiajgca korzystanie z nich niemalze w kazdych warunkach?.
Zdaniem ]. Skrzypczaka?, wbrew pozorom, podrecznik trudno zdefiniowac.
Wskazuje licznych Autoréw, ktérzy podjeli takg probe i wymienia trzy kwestie, ktdre
sq dla tych prob definiowania wspoélne, a mianowicie:
- podrecznik jest konkretnym, pokaznym zbiorem informacji, pozostajacym
w Scistym zwiazku z materiatlem i okreslonymi celami wybranego zakresu
nauczania/uczenia sie
- w strukturze konkretnego podrecznika odzwierciedlona by¢ winna
wybrana, okreslona teoria ksztalcenia, a tresci porzadkowane by¢ winny
przynajmniej w zgodzie ze znanymi zasadami nauczania/uczenia sie
- podrecznik jest specyficzng odmiang ksiazki stuzacej zdobywaniu
konkretnej wiedzy lub/i umiejetnosci.
Podrecznik przez swojg ztozono$¢ wewnetrzng i bogactwo $rodkéw wyrazowych,
mozliwych do wykorzystania nawet w jego konwencjonalnych odmianach jest
wlasdciwie czym$ wiecej anizeli zwyklym srodkiem dydaktycznym; jest to juz
wlasciwie rodzaj srodka/metody ksztalcenia*.
Podkresla si¢ takze, ze mimo licznych préb dostosowania wspotczesnych
podrecznikow  do  obowiazujacej kultury audiowizualnej, w  ksztalcie
konwencjonalnym pozostaja one ciagle obecne i niekiedy niezastepowalne

1 J. Skrzypczak, Konstruowanie i ocena podrecznikéw, Poznan-Radom 1996. Tenze, Podrecznik
szkolny — wymagania, ocena, rozbudowa, metodyka stosowania, Poznan 2003.

2 ]. Skrzypczak, Od podrecznika konwencjonalnego do elektronicznego (podrecznik w Swiecie medidw),
,Neodidagmata” XXIII, Poznan 1997, s. 43.

3 Tamze, s. 44.

4 Tamze.
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z powodow czysto racjonalnych, ekonomicznych i ergonomicznych’. Przedmiotem
prezentowanych w tym artykule badan sg podreczniki konwencjonalne.

Cel badan i pytania badawcze
Gléwnym celem pracy bylo dokonanie analizy dostepnych na polskim rynku
wydawniczym  pozycji ksiazkowych z zakresu narciarstwa zjazdowego.
Dodatkowym celem byto przeprowadzenie badan wsrdéd instruktoréw narciarstwa
zjazdowego pod katem przydatnosci wybranych podrecznikéw narciarskich dla
praktyki narciarskiej.
Przy realizacji zatozonych celéw pomocne byly odpowiedzi na nastepujace
pytania badawcze:
1. Ile i jakie podreczniki z zakresu narciarstwa zjazdowego dostepne sa na
polskim rynku wydawniczym?
2. Czy wsrdd takich podrecznikéw sa  specjalistyczne podreczniki
przeznaczone dla instruktoréw narciarstwa zjazdowego?
3. Co na temat takich podrecznikdw sadza instruktorzy narciarstwa
zjazdowego?

Przedmiot, metoda i organizacja badan

Przedmiotem badan byly dostepne na polskim rynku podreczniki narciarskie.

Zastosowang metode badan mozna okredli¢ jako jakosciowa analiza tresci
podrecznika.

W pierwszym etapie pracy skoncentrowano sie¢ gldéwnie na zgromadzeniu
i analizie dostepnego pismiennictwa z =zakresu narciarstwa zjazdowego ze
szczegolnym uwzglednieniem podrecznikow.

W  drugim etapie, przygotowano koncepcje badan zwiazana z ocena
najistotniejszych tresci w wybranych podrecznikach narciarskich, z punktu widzenia
praktycznego warsztatu instruktorskiego. W zwiazku z tym, opracowano karte oceny
takich tresci, wystapiono o stosowne zgody na przeprowadzenie takich badan,
przeprowadzono badania oraz dokonano analizy uzyskanych wynikéw.

Zbiér dostepnych pozycji zwartych liczyt ogétem 14 pozycji. Wsrod tych
pozycji bylo 9 podrecznikéw skierowanych gltéwnie do instruktoréw i nauczycieli
narciarstwa zjazdowego.

Oceny wybranych tresci w podrecznikach (rozdziatéw w podrecznikach)
dokonato 20 instruktoréw narciarstwa zjazdowego AWF oraz 20 instruktoréow
narciarstwa zjazdowego PZN postugujac sie specjalnie do tego celu skonstruowanym
arkuszem oceny. Badania przeprowadzono podczas specjalistycznych szkolen
narciarskich. Kazdy badany otrzymywal komplet materiatéw, tzn. cztery badane
podreczniki i cztery arkusze oceny.

5 Tamze, s. 48.
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Arkusz oceny wybranych tresci podrecznika narciarskiego

Oceniajacy: instruktor PZN/instruktor AWF (niepotrzebne skreslic)
Tytut podrecznika: .........ooooiiii
Autor podrecznika: ...

Oceri przydatnoscé wskazanych w tabeli tresci podrecznika,
z punktu widzenia potrzeb instruktora narciarstwa zjazdowego,
wg zaproponowanej ponizej skali ocen

Skala ocen przydatnosci tresci podrecznika dla instruktora narciarstwa

brak tresci niewielka dostateczna dobra bardzo dobra doskonata
0 1 | 2 3 | 4 5 | 6 7 | 8 9 | 10
Oceniane tresci Ocena w pkt.

Zagadnienia sprzetowe

Technika narciarska — zagadnienia ogdlne

Technika narciarska — opisy ewolucji narciarskich

Metodyka nauczania — zagadnienia ogdlne

Metodyka nauczania — ¢wiczenia metodyczne

Ogodlna przydatnosc podrecznika dla instruktorow
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Wyniki badan

Przeglad publikacji ksiazkowych z zakresu narciarstwa zjazdowego

Na polskim rynku ksiegarskim aktualnie znajduje si¢ kilkanascie pozycji
dotyczacych narciarstwa zjazdowego. Wiekszos¢ z nich skierowana jest do
potencjalnych uczniow i nauczycieli narciarstwa zjazdowego. Ponizej przedstawiony
zostal zbidér takich pozycji. Kolejno$¢ pozycji uszeregowano od wydawnictw
najnowszych do najstarszych. Wykaz pozycji konczy sie na roku 1992.

1. Tytut: Program nauczania narciarstwa
zjazdowego 2018

Autor: Piotr Stawarz (red.) Stowarzyszenie

Instruktorow i Treneréw  Narciarstwa

Polskiego Zwiazki Narciarskiego

Wydawnictwo: ,Dla Szkoty”

Miejsce i rok wydania: Krakow 2018

Liczba stron: 214

2. Tytut: Nauczanie-uczenie sig narciarstwa
zjazdowego dzieci i mtodziezy —
podrecznik dla instruktoréw rekreacji

ruchowej
Autor: Florian Parnicki
Wydawnictwo: Akademia  Wychowania

Fizycznego Jozefa Pitsudskiego w Warszawie
Wydziat Turystyki i Zdrowia w Biatlej
Podlaskiej

Miejsce i rok wydania: Biata Podlaska 2016
Liczba stron: 124
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Szymon Stoma

ZOSTAN
MISTRZEM
NARCIARSTWA

4. Tytut: Narciarstwo alpejskie od
amatoréow do zawodowcow

Autor: Marcin Szafranski

Wydawnictwo: ,BOSZ”

Miejsce i rok wydania: Olszanica 2015

Liczba stron: 132
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3. Tytut: Zostani mistrzem narciarstwa
Autor: Szymon Stoma

Wydawnictwo: ,Centrum Szkolenia Kadr”
Miejsce i rok wydania: Brak informacji
o miejscu wydania, 2016

Liczba stron: 84

Marcin Szafranski




6. Tytut: Poradnik bez kantéw — Narty
Autor: Konrad Drzymata

Wydawnictwo: , HELION”

Miejsce i rok wydania: Gliwice 2010
Liczba stron: 298

5. Tytut: Narciarstwo zjazdowe wybrane
aspekty

Autor: Artur Litwiniuk, Tomasz Niznikowski,

Marian Stelmach

Wydawnictwo: ,PWSiP”

Miejsce i rok wydania: Lomza 2012

Liczba stron: 96

poradnik bez kantow

Zimowe szalenstwo

na dwoch deskach

seytem
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8. Tytut: Narciarstwo

Autor: Tomasz Prange-Barczynski
Wydawnictwo: ,Hechette Livre Polska”
Miejsce i rok wydania: Warszawa 2005
Liczba stron: 98
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7. Tytul: Narty

Autor: Andrzej Lesiewski, Janusz Lesiewski
Wydawnictwo: ,Pascal”

Miejsce i rok wydania: Bielsko-Biata 2007
Liczba stron: 310

SPORT DLA KAZDEGO

. o : ::_;.__
Narciarstweo,
: " Tomasz ﬁarczynskr




Stanis

9. Tytut: Narty 2 — co kazdy narciarz
— powinien wiedziec¢

: SV Autor: Zbigniew Stanistawski
N ARTY WROYER 1y dawnictwo: ,Dla Szkoty”
F— Miejsce i rok wydania: Wilkowice 2005
jiRistec powinien WATER|  Liczba stron: 182

Kazimierz Szazesny

10. Tytut: Jazda na nartach.
Kurs wspélczesnej techniki Kurs wspotczesnei techndki

Autor: Kazimierz Szczesny

Wydawnictwo:  ,Oficyna  Wydawnicza

Alma-Press”

Miejsce i rok wydania: Warszawa 2005

Liczba stron: 154

almapress
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11. Tytut: Narciarstwo zjazdowe
Autor: Kazimierz Vysata
Wydawnictwor: Akademia Wychowania
Fizycznego w Warszawie
Miejsce i rok wydania: Warszawa 2002
Liczba stron: 188

hd R
Jak jezdzi¢ na

12. Tytul: Jak jeZdzié na nartach? YTN/r

Autor: Jurgen Kemmler

Wydawnictwo: ,Dom Wydawniczy Bellona”

Miejsce i rok wydania: Warszawa 1999
Liczba stron: 130
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13. Tytut: Skret, rytm, tempo: narciarstwo
zjazdowe dla kazdego
Autor: Mastowski Kazimierz
| Wydawnictwo: ,,JB”
Miejsce i rok wydania: Krakéw 1996
Liczba stron: 154

14. Tytut: Nauka narciarstwa w weekend
Autorzy: Konrad Bartelski i Robin Neillands
Wydawnictwo: ,WIEDZA 1 ZYCIE”

Miejsce i rok wydania: Anglia, Londyn 1991,
Polska, Warszawa 1992

Liczba stron: 100
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Wybrane podreczniki narciarskie w ocenie badanych instruktorow

- ocena ogolna

Z przedstawionego wyzej zestawu istniejacych podrecznikow, zostaty wybrane
cztery, ktdre poddano ocenie instruktoréw narciarstwa zjazdowego. Kryterium
doboru podrecznikéw do oceny byl fakt bycia przez ich Autoréw specjalista
w dziedzinie nauczania narciarstwa i posiadanie tytulu Instruktora Wyktadowcy
SITN-PZN.

Wybrano nastepujace podreczniki:

1. Piotr Stawarz (red.) Stowarzyszenie Instruktoréw i Treneréw Narciarstwa
Polskiego Zwiazki Narciarskiego, Program nauczania narciarstwa zjazdowego [2018]
2. Florian Parnicki, Nauczanie-uczenie si¢ narciarstwa zjazdowego dzieci i mtodziezy
— podrecznik dla instruktoréw rekreacji ruchowej

3. Andrzej Lesiewski, Janusz Lesiewski, Narty

4. Zbigniew Stanistawski, Narty 2 — co kazdy narciarz powinien wiedzie¢

W  wyniku analizy ocen wystawionych przez wszystkich badanych
instruktoréw, najwyzsza ocene — ,8 pkt.” otrzymatl podrecznik autorstwa Andrzeja
i Janusza Lesiewskich pt. ,Narty”. W przyjetej skali, ocena ta klasyfikowata go, jako
podrecznik bardzo dobry.

Drugi pod wzgledem uzyskanego wyniku byl podrecznik autorstwa Floriana
Parnickiego (7.62 pkt.) — Nauczanie-uczenie si¢ narciarstwa zjazdowego dzieci i mlodziezy —
podrecznik dla instruktoréw rekreacji ruchowej, co réwniez klasyfikowalo go w grupie
podrecznikow okreslonych jako bardzo dobre.

Podrecznik SITN-PZN, ktérego redaktorem byl Piotr Stawarz ,Program
nauczania narciarstwa zjazdowego” zostal oceniony na 6.7 pkt., co w konsekwencji dato
wynik dobry.

Najnizsza ocene 4.95 pkt. otrzymal podrecznik Zbigniewa Stanistawskiego —
»Narty 2”, ktéry w przyjetej skali sklasyfikowany zostat w kategorii — dostateczny. Od
wyniku dobrego dzielito go tylko 0,05 pkt. Szczegdty prezentuje ryc. 1.

We wszystkich rycinach podpisy pod prezentowanymi wynikami oceny
poszczegdlnych podrecznikdw sygnowane sg nazwiskami ich autorow, wyjatkiem
jest podrecznik SITN-PZN, ktéry w rycinach okreslany bedzie jako ,PZN".
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Ogolna ocena wszystkich podrecznikow
10
8

8 7,62 =

6 4,95

4

2

0

Lesiewski Parnicki PZN Stanistawski

Ryc. 1. Wynik punktowy ocen podrecznikéw wystawionych przez instruktorow

Ogolna ocena podrecznikdow narciarskich wg instruktorow
PZN i AWF

W ocenie instruktoréw PZN dwa podreczniki uzyskaty oceny bardzo dobre:
7,61pkt. — podrecznik A i J Lesiewskich i 7,35 pkt. — podrecznik F. Parnickiego.
Podrecznik PZN uzyskat ocene dobra, natomiast podrecznik Z. Stanistawskiego
ocene dostateczng (ryc. 2).

7,61 7,35
6,63

Lesiewski Parnicki PZN Stanistawski

Ryc. 2. Srednia ocen wystawionych przez instruktoréw PZN
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Oceny wystawione przez badana grupe instruktoréw AWF byly nieco wyzsze
od ocen wystawionych przez instruktoréw PZN. Kolejnos¢ podrecznikéow wg
uzyskanych wynikow pozostata bez zmian, zmienily si¢ natomiast nieco wartosci
punktowe (ryc. 3).
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7,88
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Lesiewski Parnicki PZN Stanistawski

Ryec. 3. Srednia ocen wystawionych przez instruktoréw AWF

Ocena poszczegolnych tresci w analizowanych podrecznikach

Ponizsza analiza, dotyczy ocen punktowych wystawionych przez badanych
instruktoréw, nastepujacych tresci podrecznikéw:

e zagadnienia sprzetowe;

e technika narciarska — zagadnienia ogolne;

e technika narciarska — opisy ewolucji narciarskich;
e metodyka nauczania — zagadnienia ogodlne;

e metodyka nauczania — ¢wiczenia metodyczne;

e ogolna przydatnos¢ podrecznika dla instruktoréw.

W Kkategorii ,,zagadnienia sprzetowe” najwyzsze i zarazem najmniej rozbiezne
oceny otrzymat podrecznik A. i J. Lesiewskich ,Narty” (ok. 9 pkt.). W nastepnej
kolejnosci byl podrecznik F. Parnickiego ,Nauczanie-uczenie sie¢ narciarstwa
zjazdowego dzieci i mlodziezy” (6-7 pkt.). Na 3 pkt. zostata oceniona ta kategoria
w podreczniku Z. Stanistawskiego , Narty 2”. Oceny jakie otrzymal podrecznik PZN
,Program nauczania narciarstwa zjazdowego”, nalezy w tej kategorii pominac
poniewaz pozycja ta nie miata wyraznie wydzielonego rozdzialu o tej tematyce
(Ryc. 4).
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Ryc. 4. Srednia ocen wystawionych z zakresu , zagadnienia sprzetowe”

Kolejnym zakresem tematycznym w ocenianych podrecznikach byta ,technika
narciarska — zagadnienia ogolne”. Rowniez i w tym przypadku najwyzsza oceng
otrzymat podrecznik Lesiewskich (ok. 8 pkt.), niewiele nizej takie tresci ocenili
instruktorzy w podreczniku PZN (7-8 pkt.), o 1 pkt. nizej ocenili tego typu tresci
w podreczniku Parnickiego. Natomiast w podreczniku Stanistawskiego badani
instruktorzy AWF ocenili takie tresci na 6,5 pkt. a na 5 pkt. instruktorzy PZN (Ryc. 5).

HAWF
W PZN
m Wszyscy

Lesiewski Parnicki Stanistawski

O = N W B U0 O N 0 W

Ryc. 5. Srednia ocen wystawionych z zakresu ,, technika narciarska
— zagadnienia ogolne”
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W zakresie , technika narciarska — opisy ewolucji narciarskich” poréwnywalne
wyniki na poziomie 8 pkt. uzyskaly podreczniki: Lesiewskich, Parnickiego i PZN.
Takie tresci w podreczniku Stanistawskiego zostaty ocenione na 5,5 - 6,5 pkt. (Ryc. 6).

10
9
8
7
8 - EAWF
5 —
W PZN
4 -
Wszyscy
3 —
2 —
1 —
0 1
Lesiewski Parnicki Stamsfawskl

Ryc. 6. Srednia ocen wystawionych z zakresu ,, technika narciarska — opisy ewolucji”

Zagadnienia ogdélne z metodyki nauczania zostaly najwyzej ocenione
w podreczniku Parnickiego (ok. 8 pkt.). Nieco stabiej (ok. 7,5 pkt.) w podreczniku
PZN. W obu tych podrecznikach oceny instruktorow AWF i PZN byly prawie
identyczne. Na kolejnym miejscu znalazt sie podrecznik Lesiewskich, jednak oceny
wystawione przez instruktoréw AWF (7,5 pkt.) w stosunku do ocen instruktoréw
PZN (6,5 pkt.) r6znily sie o 1 pkt. (Ryc. 7).
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Ryc. 7. Srednia ocen wystawionych z zakresu ,, metodyka nauczania
— zagadnienia 0golne”

W kategorii , metodyka nauczania — ¢wiczenia metodyczne” najwyzej zostat
oceniony podrecznik Parnickiego (8,5 pkt). W ocenach tego podrecznika byla
rowniez najwigksza zgodnos¢ ocen instruktoréw AWF z ocenami instruktoréw PZN.
Na kolejnych miejscach znalazly si¢ podreczniki PZN i Lesiewskich (nieco ponad
7 pkt.) (Ryc. 8).
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Lesiewski Parnicki PZN Stanistawski

Ryc. 8. Srednia ocen wystawionych z zakresu ,,metodyka nauczania — cwiczenia
metodyczne”
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Ostatniag oceniang kategoria szczegélowa w poszczegdlnych podrecznikach
byla ich , 0gélna przydatnos¢ dla instruktoréw”. Chodzito o poznanie opinii na temat
calosci podrecznika, jako pomocy dydaktycznej dla instruktoréow. W takiej ocenie
najwyzsze noty uzyskaly podreczniki: Lesiewskich i Parnickiego (ok. 8 pkt.). Nieco
nizsze noty uzyskat podrecznik PZN (7,5 pkt.) oraz Stanistawskiego (nieco ponad
5 pkt.)

Wedtug przyjetych kryteriow ocen (rozdzial 2.2.) podreczniki: Lesiewskich,
Parnickiego i PZN wuznane zostaly za bardzo dobre, natomiast podrecznik
Stanistawskiego za dobry (Ryc. 9).

10
9
8 4
7 £
8 W AWF
5= =
W PZN
4: 1
Wszyscy

3 - E==
2 —
1 - —
0 4 I

Lesiewski Parnicki PZN Stanistawski

Ryec. 9. Srednia ocen wystawionych z zakresu ,,0¢6Ina przydatnoéé podrecznika
dla instruktoréw”

Poréwnawcze, zbiorcze zestawienie srednich ocen ze wszystkich
poszczegodlnych kategorii prezentuje rycina 10.
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Zagadnienia Technika Techika  Metodyka Metodyka Ogodlna
sprzetowe narciarska- narciarska- nauczania- nauczania- przydatnosé
zagadnienia opisy zagadnienia cwiczenia podrecznika
ogolne ewolucji ogdlne metodyczne dla
narciarskich instuktorow
Ryc. 10. Zbiorcze zestawienie ocen w poszczegolnych kategoriach
Whnioski

1. Na polskim rynku wydawniczym istnieje aktualnie kilkanascie pozycji
ksiazkowych z zakresu narciarstwa zjazdowego.

2. Wigkszo$¢ z takich pozycji to wydawnictwa popularne, czesto zawierajace
tresci zwigzane z uczeniem sig i nauczaniem tej dyscypliny.

3. Wsrdd podrecznikéw narciarskich sa podreczniki specjalistyczne przeznaczone
dla instruktorow i nauczycieli narciarstwa zjazdowego. Wigkszos¢ takich
podrecznikow posiada rekomendacje PZN lub uczelni wyzszej o charakterze
pedagogicznym np. AWF.

4. Sposrdd czterech podrecznikéw poddanych ocenie instruktoréw narciarstwa,
dwa z nich, w przyjetej skali ocen, zostaty uznane za , bardzo dobre”, jeden za
,dobry” ajeden za ,, dostateczny”.

5. Najbardziej przydatne, z punktu widzenia praktyki instruktorskiej, okazaly si¢
podreczniki autorstwa A. i J. Lesiewskich ,Narty” oraz F. Parnickiego
~,Nauczanie-uczenie si¢ narciarstwa zjazdowego dzieci i mtodziezy”.

6. Wsrdd poszczegolnych kategorii, ,zagadnienia sprzetowe” zostaty uznane za
najlepsze w podreczniku Lesiewskich, ,technika narciarska - zagadnienia
ogolne” w podreczniku Lesiewskich i podreczniku PZN, ,technika narciarska —
opisy ewolucji narciarskich” w podreczniku Lesiewskich, Parnickiego i PZN,
,metodyka nauczania — zagadnienia ogolne” i ,metodyka nauczania -
¢wiczenia metodyczne” w podreczniku Parnickiego.

7. Szczegodlowa analiza ocen wystawionych badanym podrecznikom pokazuje, ze
kazdy z nich ma swoje zalety, ale i niedostatki. W praktyce oznacza to, Ze nie

101



ma jednego idealnego podrecznika dla instruktorow narciarstwa, lecz wiedze
z tych srodkéw dydaktycznych trzeba czerpac z réznych pozycji.
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SKI MANUALS AND THEIR USE
FOR TEACHING ALPINE SKIING

FLORIAN PARNICKI, CEZARY BORKOWICZ, KRZYSZTOF MAKOWSKI,
MARCIN KRAWCZYNSKI

Summary

The presented article is devoted to research aimed at determining the usefulness
of selected textbooks that are to constitute a didactic aid in the work of Alpine skiing
instructors. The research method used was the qualitative analysis of the textbooks' content.
The content of the textbooks was assessed by Alpine skiing instructors, taking into account
such categories as: equipment issues, ski technique, teaching methodology.

Keywords: textbook, Alpine skiing, instructor, ski technique, teaching methodology
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